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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности «Школа военной службы Поста    

№ 1» (далее – Программа) разработана в соответствии с нормативно-

правовыми и экономическими основаниями проектирования дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, а также с 

использованием следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Целевая модель развития региональных систем дополнительного 

образования детей (утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 

03.09.2019 № 467); 

 Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых» (утвержден приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 05.05.2018 № 298Н); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 07.05.2020 № ВБ 976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных образовательных технологий» (вместе с 

«Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением дистанционных образовательных технологий»); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утвержденной Распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015    

№ 996-р); 

 Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ         

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устав МАУ ДО ДДТ «Городской» им. С.А. Шмакова г. Липецка (далее - 

Учреждение). 
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Программа регламентирует содержание образовательную деятельность 

Поста № 1 города Липецка. Торжественное открытие Поста № 1 – филиала 

МАУ ДО Дом детского творчества «Городской» имени С.А. Шмакова города 

Липецка (далее – Пост № 1) состоялось 6 ноября 1977 года, через десять лет 

после открытия обелиска Вечной Славы на площади Героев г. Липецка в 

честь погибших в годы Великой Отечественной войны липчан. С тех пор 

Пост № 1 ни на один день не прекращал свою работу. Сегодня сложно 

представить город Липецк без юных часовых у Вечного Огня. 

Состав караула – переменный. Вахту Памяти несут старшеклассники 

общеобразовательных учреждений на основании приказа департамента 

образования администрации города Липецка. Из личного состава караула 

формируется суточный наряд в составе 25-30 человек, из них: 

 начальник караула – 1; 

 помощник начальника караула – 1; 

 часовые – 8-10; 

 подчаски – 8-10; 

 разводящие – 2-3; 

 дневальные – 3; 

 регулировщики – 2. 

Несение Вахты Памяти на Посту № 1 осуществляется с отрывом от 

школьных занятий и включает все формы работы, предусмотренные 

календарно-тематическим планом Программы, а также участие в 

запланированных патриотических мероприятиях. 

Строгая военная форма, принятие клятвы, вынос знамени, развод и 

смена караулов, беседы о воинском долге и воинской чести - все это является 

составной частью патриотического воспитания обучающихся, заступивших 

на Пост № 1. 

Данная Программа призвана обеспечить понимание каждым молодым 

человеком своей роли и места в служении Отечеству, основанном на высокой 

личной ответственности за выполнение требований военной и 

государственной службы, убежденность в необходимости выполнения 

функций защиты Отечества в современных условиях, формирование 

основных качеств, свойств, навыков, привычек, необходимых для успешного 

выполнения обязанностей в рядах Вооруженных Сил РФ. Основой 

содержания Программы является любовь к Отечеству, верность 

гражданскому и воинскому долгу, воинская честь, храбрость, стойкость, 

самоотверженность, доблесть, мужество, взаимовыручка. 

Программа реализуется в детском объединении «Я – часовой Поста     

№ 1». Личный состав караула делится на подгруппы, занятия проводятся по 

сменам, в режиме чередования, мероприятия и экскурсии проводятся для 

всего состава караула. Педагоги также работают с отдельными звеньями и 

индивидуально. Чередование смен позволяет всем обучающимся пройти 

цикл занятий, а также поучаствовать в работе дневальных и самоуправлении 

коллектива. 
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Обучающиеся проходят обязательный инструктаж по охране труда и 

подчиняются внутреннему распорядку дня. Несение Вахты Памяти 

осуществляется в температурном диапазоне (-18

С, +25


С), время 

нахождения на Посту № 1 регулируется в зависимости от метеорологических 

условий и составляет 10-20 мин. 

Для старшеклассников, стоящих на пороге вступления в 

самостоятельную жизнь, несение Вахты Памяти становится активным 

периодом социального и гражданского становления. 

 

1.1 . Цель и задачи Программы 

Цель Программы: формирование у подрастающего поколения 

патриотических чувств, любви к Родине, уважения к армии, готовности 

быть защитниками Отечества, воспитание нравственных качеств: 

гражданственности, мужества, милосердия. 

Задачи Программы: 

Обучающие: 

 формировать представления о службе в государственных организациях 

военной, оборонной и защитной направленности, позитивное отношение к 

выполнению гражданского долга; 

 способствовать воспитанию патриотических чувств учащихся на 

примерах подвигов героев-земляков, Отечества, героических традиций 

российской армии, через проявление заботы и внимания к представителям 

старшего поколения; 

 формировать первоначальных навыков строевой и физической 

подготовки; 

 обучить приемам и методам организации и планирования 

деятельности; 

 обучить навыкам социальной активности. 

Развивающие: 

 развивать устойчивый интерес и воспитывать уважение к военно - 

историческому и культурному прошлому России, ее военно- патриотическим 

традициям; 

 развивать эмоциональную устойчивость в сложных жизненных 

ситуациях, воли и настойчивости; 

 развивать умения самокритичного отношения к себе. 

Воспитательные: 

 прививать обучающимся подросткового возраста чувство гордости, 

глубокого уважения и почитания символов государства – Герба, Флага, 

гимна РФ и исторических святынь Отечества; 

 мотивировать к социально значимой деятельности, активизации 

деятельности по патриотическому воспитанию; 

 воспитывать на воинских традициях верности Клятве, умению стойко 

переносить трудности военной службы. 
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1.2. Актуальность и новизна Программы 

Актуальность Программы заключается в вечных ценностях: 

патриотизм, гражданственность, ответственность за судьбу своей Родины. 

Память о войне живет не только в бронзовых и каменных монументах, но и в 

человеческих сердцах. Очень трудно научиться любить живых, если не 

умеешь хранить память о павших. Отношение к памяти - это показатель 

нравственного здоровья общества, в целом и каждого гражданина в 

отдельности. 

Патриотическое воспитание - важнейшее составляющее в духовно- 

нравственном и культурном становлении подрастающего поколения, 

отражающее специфику формирования и развития нашего общества и 

государства, национального самосознания, образа жизни, миропонимания и 

судьбы россиян. Оно включает: беззаветную любовь и преданность своему 

Отечеству, гордость за принадлежность к великому народу, к его 

свершениям, испытаниям и проблемам, почитание национальных святынь и 

символов, готовность к достойному и соответствующему служению 

обществу и стране. 

В обучении применяется комплекс форм, методов и средств, 

используемых в целях обеспечения эффективного воспитания молодежи, 

принцип приоритетности исторического, культурного наследия России, ее 

духовных ценностей и традиций. 

Новизна Программы заключается в сочетании многообразных 

принципов и методов¸ лежащих в основе педагогического процесса. 

Принцип системно-организованного подхода предполагает 

скоординированную, целенаправленную работу педагогического состава 

Поста № 1, образовательных учреждений, НКО и других социальных 

партнеров. 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

По окончанию Программы обучающиеся должны знать: 

 права и обязанности Почетного караула, 

 правила внутреннего распорядка в караульном помещении 

Поста № 1; 

 целевое назначение Поста № 1 и Вахты Памяти; 

 основы военно-строевой подготовки; 

 основные положения Устава Вооруженных Сил РФ; 

 историю Поста № 1; 

 Дни воинской Славы России. 

 

По окончанию Программы обучающиеся должны уметь: 

 выполнять строевые упражнения в составе караула, 

отделения; 

 правильно отдавать команды, управлять подчиненными; 

 принимать самостоятельные решения; 

 управлять своими подчиненными, следить за выполнением распорядка 
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дня, соблюдение формы одежды и ухода за ней. 

 правильно строить взаимоотношения в составе караула; 

 заступать на Вахту Памяти исходя из своих обязанностей. 

 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Модуль «Школа военной службы Поста № 1» 
№  

п/п 

Темы занятий Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1.  Введение. История Поста 

№1. Техника 

безопасности на Посту 

№1. 

3 1 2 Анкетирование   

2.  Караульная служба 

Поста №1 

66 24 42 Интерактивный 

опрос 

3.  Военная субординация 39 12 27 Опрос  

4.  Знакомство с видами 

стрелкового оружия и его 

устройством. Тренировка 

по сборке, разборке АК-

74М, правила ношения 

оружия. 

30 6 24 Тестирование, 

выполнение 

нормативов 

5.  Строевая подготовка 84 33 51 Наблюдение  

6.  Развод и смена караулов. 

Подготовка к несению 

Вахты Памяти 

72 21 51 Викторина  

7.  Организация работы 

мемориальных  и 

знаменной групп 

36 15 21 Опрос  

8.  Память Вечного огня. 21 6 15 Экскурсия  

9.  Поисково-

исследовательская 

деятельность. 

21 9 12 Исторический 

квест   

10.  Промежуточная 

аттестация (зачет) 

3  3 Зачет по 

строевой 

подготовке, 

несению Вахты 

Памяти у 

Обелиска Славы 

 Итого: 375 127 248  

 

4. Календарный учебный график 

 

Программа предназначена для обучающихся старшего школьного 

возраста 14- 17 лет. 

Срок реализации – 1 год. 

Форма занятий – очная, групповая - 25-30 человек. 

Основной формой организации работы с обучающимися является 

занятие, продолжительность которого соответствует возрастным нормам: 
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- 3 раза в неделю по три академических часа с перерывом на динамическую 

паузу – 5 минут. 

Продолжительность учебного года: 

Периодичность обучения: начало учебного года – 01.09.2025, 

окончание учебного года – 30.06.2026; 

Количество недель в учебном году – 41 неделя. 

Сроки проведения промежуточной аттестации – последнее занятие по 

Программе. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

Раздел. Введение. История Поста № 1 (3 часа) 

Теория. Знакомство с историей Поста №1 и его деятельностью. Инструктаж по 

технике безопасности. Подготовка личного состава караула к несению 

Почетной вахты. 
 

Раздел. Караульная служба Поста № 1 (66 часов) 

Теория. Наряд караулов. Подготовка караулов. Караульная форма одежды. 

Положение оружия часового на посту. Начальник караула. Помощник 

начальника караула. Разводящие. Часовые. Подчаски. Дневальные. 

Регулировщики. Должностные обязанности. Виды шага.  

Практика. Организация и несение караульной службы и подготовка караулов. 

Схема управления на Посту №1. Отработка шагов. Отработка строевого и 

мемориального шага при заступлении на Пост №1. Ведение постовых 

ведомостей. 
 

Раздел. Военная субординация (37 часов) 

Теория. Выход из строя и подход к начальнику. Воинское приветствие на 

месте и в движении без оружия. Воинское приветствие с оружием на месте и 

в движении. Выход из строя и подход к командиру. 

Практика. Отработка воинского приветствия. Занятия по субординации в 

караульном помещении. Воинское приветствие в строю на месте и в 

движении. 
 

Раздел. Знакомство с видами стрелкового оружия и его устройством. 

Тренировка по сборке, разборке АК-74М, правила ношения оружия. (30 часов) 

Теория. Изучение материальной части автомата Калашникова (АКМ). 

Практика. Выполнение контрольных нормативов по разборке и сборке АКМ. 

 

Раздел. Строевая подготовка (85 часов) 

Теория. Строевая стойка. Повороты на месте. Повороты в движении. 

Строевые приемы с оружием. Строевые приемы без оружия. 

Практика. Выполнение строевых приемов и движений без оружия. 

Выполнение приемов с оружием на месте. Строевая стойка с оружием. 

Повороты и движение с оружием. Построение взвода. 
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Раздел. Развод и смена караулов. Подготовка к несению Вахты Памяти 

(70 часа) 

Теория. Смена часовых. Виды рапортов. Схема заступления на Пост №1. 

Построение взвода. Развернутый строй. Проходной строй. 

Практика. Смена часовых. Виды рапортов. Схема заступления на Пост №1. 
 

Раздел. Организация работы мемориальных  и знаменной групп (37 

часов) 

Теория. Положение о Знамени в строю. Порядок выноса знамени. Возложение 

гирлянд. Возложение корзин и венков. Возложение цветов. 

Практика. Практические занятия по выполнению ритуалов выноса знамени, 

возложения гирлянд и корзин к мемориалу. 
 

Раздел. Память Вечного огня. (22 часа) 

Практика. Экскурсия по музею Боевой Славы «У Вечного огня». Видеосалон 

«Я – выбираю жизнь». Уроки мужества «Их именами гордится наш город», 

«Липецкий край в годы Великой Отечественной войны», «Герои авиации». 

Участие в митингах, акциях. Дни памяти. Патриотические мероприятия. 
 

Раздел. Поисково-исследовательская деятельность. (22 часа) 

Теория. Основы поисково-исследовательской деятельности. Памятные даты в 

истории России и Липецкого края. Герои Липецкой земли. Дни воинской 

славы России. 

Практика. Подготовка и презентация исследовательских проектов.  

 

Раздел. Промежуточная аттестация - зачет (3 часа). 

 

6. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

Программу реализует педагог дополнительного образования, имеющий 

педагогическое образование по направлению подготовки «Педагогическое 

образование», повышающий уровень квалификации один раз в три года. 

Материально-техническое обеспечение: 

 строевой плац ‐ для проведения практических занятий и тренировок; 

 помещение для теоретических и практических занятий с личным 

составом караула; 

 караульное помещение в дни несения Вахты Памяти, находящееся 

вблизи памятника (мемориала); 

 экипировка караула (в зависимости от погодных условий, повседневная 

или парадная (оливковая или синяя); 

 китель с эмблемой, нарукавным шевроном; брюки (юбка); рубашка, 

пилотки с кокардой или фуражка, галстук, ремень; перчатки белые 

(парадные); 

 в весенне-летний период на случай дождливой погоды используются 

плащи-накидки; 

 для осенне-зимнего периода добавляется: шинель, шапки с кокардой, 
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шарф (кашне), перчатки теплые; 

 жезлы для регулирования дорожного движения; 

 макеты автоматов; 

 аптечка первой медицинской помощи; 

 знамя Поста № 1, Государственный флаг Российской Федерации; 

 экран; 

 фотоаппарат; 

 ноутбук; 

 компьютер; 

 колонки; 

 проектор; 

 принтер; 

 телекоммуникационный блок, обеспечивающий подключение к сети 

Интернет (Wi-Fi-роутер); 

 устройства для ручного ввода текстовой информации и 

манипулирования экранными объектами – клавиатура и мышь; 

 МФУ. 

Дидактическая и методическая поддержка 

 учебно-тематический план на учебный год; 

 мультимедийные лекции по основным темам Программы; 

 каталог информационных ресурсов на электронных и печатных 

носителях; 

 пакет контрольных тестов по темам программы; 

 примеры разработанных материалов (текстовых, графических и других 

файлов). 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  

В ходе реализации Программы оценка ее эффективности и результатов 

освоенных знаний и умений обучающимися осуществляется посредством 

проведения мониторинга и промежуточной аттестации. Контрольно-

оценочная деятельность происходит на каждом этапе деятельности 

обучающегося по мере содержательного освоения разделов Программы. 

В ходе мониторинга учитываются количественные и качественные 

показатели. Количественные показатели анализируются три раза в течение 

учебного года: в сентябре, январе и мае. Анализируются: количество 

обучающихся, возрастной состав, сохранность контингента, количество 

мальчиков и девочек и пр.  

Качественные показатели отслеживаются путем проведения входного, 

промежуточного и итогового этапов диагностики. 

Диагностика состоит из трех этапов: 

1) ВВОДНАЯ (ПЕРВИЧНАЯ) ДИАГНОСТИКА проводится по окончании 

формирования учебных групп с целью определения уровня подготовки 

обучающихся в начале цикла обучения. 
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2) ПРОМЕЖУТОЧНАЯ ДИАГНОСТИКА проводиться в середине учебного 

года. Данный контроль нацелен на изучение динамики освоения предметного 

содержания учащимися, метапредметных результатов, личностного развития 

и  взаимоотношений в коллективе; 

3) ИТОГОВАЯ ДИАГНОСТИКА проводится в конце учебного года (это 

проверка уровня освоения образовательной программы). 

Проведение диагностики осуществляется с помощью различных 

методов: наблюдение, анкетирование, опрос, практическое выполнение 

заданий и т.п. По результатам проведенной работы осуществляется анализ 

результатов диагностики. 

Промежуточная аттестация - демонстрация уровня освоения 

обучающимися содержания программы по итогам года обучения. 

Форма проведения: зачёт (Приложение № 3). 

 

8.МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

1. Конспекты занятий по темам Программы. 

2. Мультимедийные материалы по основным темам Программы 

3. Методические материалы по технике безопасности и охране труда. 

4. Диагностические материалы. 

5. Методические разработки по проведению массовых мероприятий. 

6. Специальная литература. 
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Литература для педагогов 

 

1. Андреев В.И. Сборник методической литературы для военно-

патриотических клубов России. – СПб., 2018. 

2. Аманацкий, Ю. В. Возрождение патриотизма и актуальные проблемы 

патриотического воспитания в России: монография / Ю. В. Аманацкий, Я. Л. 

Алиев. – Санкт-Петербург: Изд-во С.-Петерб. ун-та МВД России, 2020-229 с. 

3. Баюканский В.А. А что мы знаем о войне? – Липецк: ООО «Типография 

«Липецк-Плюс», 2024г. 

4. Вашкау Н.Э. Великая Отечественная война в истории Липецкой области: 

учебное пособие/ Н.Э. Вашкау, А.А.Лакизюк. – Липецк: ЛГПУ имени П.П. 

Семенова-Тян-Шанского, 2021. – 129 с. 

5. Клоков А.Ю., Найдёнов А.А., Найдёнова Е.А. История Липецкого края. 

Учебное пособие. – Липецк: Липецкое областное краеведческое общество, 

2020 – 464 с. 

6. Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской Федерации. – М.: 

«Омега-Л», 2019 г. 

7. Смирнов А. Т. Основы военной службы, учебное пособие, М. Дрофа, 2007 

8. Строевой устав Вооружённых Сил Российской Федерации (Введен в 

действие приказом министра обороны Российской Федерации от 11 марта 

2006 года № 111). М.: Военное издательство, 2006 г.  

9. Программно-методическое обеспечение и нормативно-правовая база 

деятельности Постов № 1. Библиотечка для педагогов. Приложение к 

журналу «Внешкольник», № 5, 2005.  

10. Основные проблемы патриотического воспитания молодежи в 

современной России: монография / В. В. Блошко, В. В. Капустин, В. И. 

Веремчук [и др.]; Воен. ун-т им. князя Александра Невского М-ва обороны 

Рос. Федерации. – Москва: Спутник, 2023 – 136 с. 

 

Литература для обучающихся 

1. А что мы знаем о войне? – Липецк: ООО «Типография «Липецк-Плюс», 

2024. – 284 с. 

2. Вобликова С. Игра становится жизнью... : [к истории Поста № 1 у 

мемориального комплекса на площади Героев] // Липецкая газета. – 2005. – 5 

мая. – С. 1, 3. Продолжение - Страница 3. 

3. Снегов М. Традиция продолжается : [5 мая 2009 года музей Боевой славы 

Поста № 1 открылся после реконструкции] // Липецкая газета. – 2009. – 6 

мая. – С. 1. 

4. Это нужно живым : обновленная экспозиция Музея боевой славы Поста № 

1 на воинском мемориале пл. Героев открыта в Липецке : [кратко] // 

Аргументы и факты. – 2009. – 13 мая (№ 20). – С. 2. 

5. Смольянинова И. Горячие точки памяти: репортаж из музея Боевой славы 

Поста № 1 // Липецкая газета. – 2009. – 29 мая. – С. 4. 

http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b1-1.JPG
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b1-1.JPG
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b1-1.JPG
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b1-2.JPG
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b2.jpg
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b2.jpg
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b2.jpg
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b4.jpg
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b4.jpg
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6. Жуков П. Вахта памяти: [история Поста № 1 на пл. Героев в Липецке] / П. 

Жуков ; фот. П. Жуков, П. Остряков // Золотой ключик. – 2015. – 19 мая (№ 

10). – С. 4–5. 

Электронные ресурсы: 

1. Официальный сайт МАУ ДО ДДТ «Городской» им. С.А.Шмакова  

https://ddtgorod.ru/2020/09/01/czentr-voenno-patrioticheskogo-vospitaniya-post-

№-1/  

https://ddtgorod.ru/muzej-boevoj-slavy-u-vechnogo-ognya/ 

2. Официальная группа «Пост №1 города Липецк» в социальной сети 

Вконтакте https://vk.com/post1.lipetsk  

3. Раздел «Память Вечного огня» Липецкой областной научной библиотеки 

http://war.lib48.ru/muzei/lipetsk/muzej-boevoj-slavy-posta-1-u-vechnogo-ognya 

4. Портал школьных музеев 

https://юныйтурист.рф/control/museum/63aea82c06bccf001df35408  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b6.jpg
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b6.jpg
http://lounb.ru/war/images/muz/lipetsk/003/b6.jpg
https://ddtgorod.ru/muzej-boevoj-slavy-u-vechnogo-ognya/
https://vk.com/post1.lipetsk
http://war.lib48.ru/muzei/lipetsk/muzej-boevoj-slavy-posta-1-u-vechnogo-ognya
https://юныйтурист.рф/control/museum/63aea82c06bccf001df35408
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Приложение № 1 

9.1. Рабочая программа по модул «Школа военной службы Поста № 1» 

1. Цель Программы: формирование у подрастающего поколения 

патриотических чувств, любви к Родине, уважения к армии, готовности 

быть защитниками Отечества, воспитание нравственных качеств: 

гражданственности, мужества, милосердия. 

2. Задачи Программы: 

Обучающие: 

 формировать представления о службе в государственных организациях 

военной, оборонной и защитной направленности, позитивное отношение к 

выполнению гражданского долга; 

 способствовать воспитанию патриотических чувств учащихся на 

примерах подвигов героев-земляков, Отечества, героических традиций 

российской армии, через проявление заботы и внимания к представителям 

старшего поколения; 

 формировать первоначальных навыков строевой и физической 

подготовки; 

 обучить приемам и методам организации и планирования 

деятельности; 

 обучить навыкам социальной активности. 

Развивающие: 

 развивать устойчивый интерес и воспитывать уважение к военно - 

историческому и культурному прошлому России, ее военно- патриотическим 

традициям; 

 развивать эмоциональную устойчивость в сложных жизненных 

ситуациях, воли и настойчивости; 

 развивать умения самокритичного отношения к себе. 

Воспитательные: 

 прививать обучающимся подросткового возраста чувство гордости, 

глубокого уважения и почитания символов государства – Герба, Флага, 

гимна РФ и исторических святынь Отечества; 

 мотивировать к социально значимой деятельности, активизации 

деятельности по патриотическому воспитанию; 

 воспитывать на воинских традициях верности Клятве, умению стойко 

переносить трудности военной службы. 

3. Особенности контингента обучающихся данной группы объединения 

(характеристика коллектива, анализ особенностей творческих возможностей, 

обучающихся на конкретный год обучения). 

Основной контингент обучающихся по программе «Школа военной 

службы Поста № 1» составляют обучающиеся 8-11 классов 

общеобразовательных школ города Липецка. Состав группы переменный: 25 

человек. Возраст обучающихся: 14 – 17 лет. 
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4. Планируемые результаты: 

По окончанию обучения обучающиеся должны знать: 

 права и обязанности Почетного караула, 

 правила внутреннего распорядка в караульном помещении 

Поста № 1; 

 целевое назначение Поста № 1 и Вахты Памяти; 

 основы военно-строевой подготовки; 

 основные положения Устава Вооруженных Сил РФ; 

 историю Поста № 1; 

 Дни воинской Славы России. 

 

По окончанию обучения обучающиеся должны уметь: 

 выполнять строевые упражнения в составе караула, 

отделения; 

 правильно отдавать команды, управлять подчиненными; 

 принимать самостоятельные решения; 

 управлять своими подчиненными, следить за выполнением распорядка 

дня, соблюдение формы одежды и ухода за ней. 

 правильно строить взаимоотношения в составе караула; 

 заступать на Вахту Памяти исходя из своих обязанностей. 

 

5. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

по модулю «Школа военной службы Поста №1» 

 
№ 

п/п 

Дата 

проведения 

Тема. Содержание Кол-во часов 

 

Форма 

аттестации

и/контроля 

П
л
ан

  

Ф
ак

т 

и
то

го
 

те
о
р
и

я
 

п
р
ак

ти
к
а 

1.  01.09.

2025 

3 Введение. Первичный инструктаж по 

т/б. История Поста №1. Внутренний 

распорядок в караульном помещении 

Поста №1. 

Память Вечного огня. День Памяти 

Героев России Э.Белана и А.Теперика. 

3 1 2 Анкетиров

ание 

2.  02.09.

2025 

3 Строевая подготовка. Устав ВС РФ. 

Смена часовых. Виды рапортов. 

3 1 2  

3.  03.09.

2025 

3 Караульная служба Поста №1.  

Военная субординация. Развод и смена 

караула. 

3 1 2  

4.  08.09.

2025 

3 Строевая подготовка. Устав ВС РФ. 
Схема заступления на Пост №1. 

3 1 2  

5.  09.09. 3 Знакомство с видами стрелкового 3 1 2  
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2025 оружия. Сборка-разборка АК-74М. 

 

6.  10.09.

2025 

3 Строевая подготовка. Организация 

работы мемориальной и знаменной 

групп. 

3 1 2  

7.  15.09.

2025 

3 Караульная служба Поста №1. 

Военная субординация. Развод и смена 

караула. 

3 1 2  

8.  16.09.

2025 

3 Строевая подготовка. Отработка 

строевого и мемориального шага при 

заступлении на Пост №1. Устав ВС 

РФ. 

3 1 2  

9.  17.09.

2025 

3 История Поста №1. Внутренний 

распорядок в караульном помещении 

Поста №1 

3 1 2  

10.  22.09.

2025 

3 Караульная служба Поста №1 

Строевая подготовка. Работа 

мемориальных групп. 

3 1 2  

11.  23.09.

2025 

3 Память Вечного огня. Урок мужества 

«Герои Отечества среди нас…». 

Развод и смена караула. 

3 1,5 1,5  

12.  24.09.

2025 

3 Караульная служба Поста №1 

Строевая подготовка. Сборка-разборка 

АК-74М. 

3 0,5 2,5  

13.  29.09.

2025 

3 Строевая подготовка. Основы 

поисково-исследовательской 

деятельности. 

3 1 2  

14.  30.09.

2025 

3 Строевая подготовка. Памятные даты в 

истории России и Липецкого края. 

3 1 2  

15.  01.10.

2025 

3 Акция «Долг Памяти» (уборка 

воинских захоронений на территории 

Евдокиевского кладбища). 

3 0,5 2,5  

16.  06.10.

2025 

3 Строевая подготовка. Внутренний 

распорядок Поста №1. 

3 1 2  

17.  07.10.

2025 

3 Память Вечного огня. Урок мужества 

«Время выбрало нас». Развод и смена 

караула. 

3 1,5 1,5  

18.  08.10.

2025 

3 Строевая подготовка. Виды 

стрелкового оружия и его устройство. 

3 1 2  

19.  13.10.

2025 

3 Тренировка по сборке, разборке АК-

74М. Правила ношения оружия. 

3 0,5 2,5  

20.  14.10.

2025 

3 Развод и смена караула. 

Памятные даты в истории России и 

Липецкого края. 

3 1 2  

21.  15.10.

2025 

3 Караульная служба Поста №1 

Строевая подготовка. Смена караула. 

Устав ВС РФ. 

3 1 2  

22.  20.10.

2025 

3 Строевая подготовка. Сборка-разборка 

АК-74М 

3 0,5 2,5  

23.  21.10.

2025 

3 Урок мужества «Слава Липецким 

авиаторам». Акция «Долг Памяти». 

3 1,5 1,5  
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24.  22.10.

2025 

3 Военная субординация. Внутренний 

распорядок в караульном помещении. 

3 1 2  

25.  27.10.

2025 

3 Караульная служба Поста №1. 

Строевая подготовка. Несение Вахты 

Памяти. 

3 1 2  

26.  28.10.

2025 

3 Современное вооружение России. 

Сборка-разборка АК-74М. 

3 1 2  

27.  29.10.

2025 

3 Несение Вахты Памяти. Смена и 

развод караула. 

3 0,5 2,5  

28.  03.11. 

2025 

3 Несение Вахты Памяти. Смена и 

развод караула. 

3 0,5 2,5  

29.  05.11.

2025 

3 Урок мужества «Их именами гордится 

наш город». Строевая подготовка. 

3 1 2  

30.  10.11.

2025 

3 Караульная служба Поста №1. 

Военная субординация. Стрелковое 

вооружение России. 

3 1 2  

31.  11.11.

2025 

3 Тренировка по сборке-разборке АК 

74М. Строевая подготовка. 

3 1 2  

32.  12.11.

2025 

3 Работа мемориальной и знаменной 

групп. Подготовка и презентация 

исследовательских проектов 

3 1 2  

33.  17.11.

2025 

3 Строевая подготовка. Несение Вахты 

Памяти. Практические занятия по 

выполнению ритуалов выноса 

знамени, возложения гирлянд и корзин 

к мемориалу. 

3 1 2  

34.  18.11.

2025 

3 История Поста №1. Строевая 

подготовка. Правила ношения оружия. 

3 1 2  

35.  19.11.

2025 

3 Отработка мемориального шага, 

воинского приветствия. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

36.  24.11.

2025 

3 Герои Липецкой земли. Урок 

мужества «Олег Пешков – Герой 

России». Несение караульной службы 

на Посту №1. 

3 1 2  

37.  25.11.

2025 

3 Устав ВС РФ. Строевая подготовка. 

Подготовка к Дню матери. 

3 1,5 1,5  

38.  26.11.

2025 

3 Выполнение строевых приемов с 

оружием и без оружия. Развод и смена 

караулов. 

3 1 2  

39.  01.12.

2025 

3 Выполнение приемов с оружием на 

месте. Строевая стойка с оружием. 

Повороты и движение с оружием. 

Построение взвода. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

40.  02.12.

2025 

3 Несение караульной службы на Посту 

№1. Занятия по субординации. 

3 1 2  

41.  03.12.

2025 

3 Память Вечного огня. Урок мужества 

«День неизвестного солдата». 

Строевая подготовка. 

3 1,5 1,5  

42.  08.12. 3 Память Вечного огня. «Города-герои и 3 1,5 1,5  
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2025 города воинской славы России». 

Развод и смена караулов. 

43.  09.12.

2025 

3 День героев Отечества. Вахта Памяти. 3 1 2  

44.  10.12.

2025 

3 Караульная служба Поста №1. 

Несение Вахты Памяти. 

3 1 2  

45.  15.12.

2025 

3 Устав ВС РФ. Выполнение приемов с 

оружием на месте. Строевая стойка с 

оружием. Повороты и движение с 

оружием. Построение взвода. 

3 1 2  

46.  16.12.

2025 

3 Строевая подготовка. Стрелковое 

оружие России. Герои липецкой земли. 

Видеолекторий «Я выбираю жизнь». 

3 1 2  

47.  17.12.

2025 

3 Урок памяти «Пуская мы погибли, но 

город спасён». Несение караульной 

службы на Посту №1. 

3 1 2  

48.  22.12.

2025 

3 История музея Боевой славы «У 

Вечного огня». Памятные места 

Липецкого края. Несение Вахты 

Памяти. 

3 1 2  

49.  23.12.

2025 

3 Строевая подготовка. Развод и смена 

караула. Поисково-исследовательская 

деятельность.   

3 1 2  

50.  24.12.

2025 

3 Строевая подготовка. Тренировка по 

сборке-разборке АК-74М. 

3 1 2  

51.  29.12.

2025 

3 Караульная служба Поста №1. 

Строевая подготовка. Оружие России. 

3 1 2  

52.  30.12.

2025 

3 Обобщение знаний об устройстве АК-

74М, воинской субординации 

3 0,5 2,5  

53.  12.01.

2026 

3 Обобщение знаний по истории Поста 

№1 и Липецкого края. 

3 0,5 2,5  

54.  13.01.

2026 

3 Повторный инструктаж по т/б. 

Обобщение знаний по Уставу ВС РФ, 

караульной службе Поста №1. 

Промежуточный мониторинг 

усвоенных знаний и умений.  

3 0,5 2,5 Анкетиров

ание 

55.  14.01.

2026 

3 Караульная служба Поста №1. 3 1 2  

56.  19.01.

2026 

3 Строевая подготовка. Несение 

караульной службы. 

3 1 2  

57.  20.01.

2026 

3 Караульная служба Поста №1. Схема 

управления на Посту №1. 

3 1 2  

58.  21.01.

2026 

3 День памяти Андрея Смыслова. Вахта 

Памяти.  

3 1 2  

59.  26.01.

2026 

3 Практические занятия по выполнению 

ритуалов выноса знамени, возложения 

гирлянд и корзин к мемориалу. 

Строевая подготовка. 

3 1 2  

60.  27.01.

2026 

3 День снятия блокады Ленинграда в 

истории нашей Родины. Вахта Памяти. 

3 1 2  

61.  28.01. 3 Устав ВС РФ. Занятия по 3 1 2  
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2026 субординации. Поисково-

исследовательская деятельность. 

62.  02.02.

2026 

3 День воинской славы России. День 

разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве.  

Развод и смена караулов. 

3 1 2  

63.  03.02.

2026 

3 Несение караульной службы на Посту 

№1. 

3 1 2  

64.  04.02.

2026 

3 Развод и смена караулов. Отработка 

строевого и мемориального шагов. 

3 1 2  

65.  09.02.

2026 

3 Строевая подготовка. Занятия по 

субординации.  

3 1 2  

66.  10.02.

2026 

3 Практические занятия по выполнению 

ритуалов выноса знамени, возложения 

гирлянд и корзин к мемориалу. Вахта 

Памяти. 

3 1 2  

67.  11.02.

2026 

3 Тренировка по сборке-разборке АК-

74М. Внутренний распорядок в 

караульном помещении. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

68.  16.02.

2026 

3 Строевая подготовка. Развод и смена 

караула. 

3 1,5 1,5  

69.  17.02.

2026 

3 Занятия по субординации. Отработка 

строевого и мемориального шагов.  

3 1 2  

70.  18.02.

2026 

3 Строевая подготовка. Несение Вахты 

Памяти. Поисково-исследовательская 

деятельность.   

3 1 2  

71.  24.02.

2026 

3 Устав ВС РФ. Занятия по военной 

субординации. Акция «Письмо 

солдату» 

3 1 2  

72.  25.02.

2026 

3 Тренировка по сборке-разборке АК-

74М. Внутренний распорядок в 

караульном помещении. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

73.  02.03.

2026 

3 Отработка воинского приветствия. 

Сборка-разборка АК 74М. 

3 1 2  

74.  03.03.

2026 

3 Строевая подготовка. Несение Вахты 

Памяти. Занятие по военной 

субординации. 

3 1 2  

75.  04.03.

2026 

3 Строевая подготовка. Несение Вахты 

Памяти. Поисково-исследовательская 

деятельность.  

3 1 2  

76.  09.03. 

2025 

3 Строевая подготовка. Несение Вахты 

Памяти. Поисково-исследовательская 

деятельность.  

3 1 2  

77.  10.03.

2026 

3 Память Вечного огня. Урок мужества 

«Улетевший навсегда». Работа 

мемориальной и знаменной групп. 

3 1 2  

78.  11.03.

2026 

3 Тренировка по сборке-разборке АК-

74М. Внутренний распорядок в 

3 1 2  



20 

 

караульном помещении. Строевая 

подготовка. 

79.  16.03.

2026 

3 Караульная служба Поста №1. 

Строевая подготовка. 

3 1 2  

80.  17.03.

2026 

3 Отработка строевого и мемориального 

шагов при заступлении на Пост №1. 

3 1,5 1,5  

81.  18.03.

2026 

3 Час истории «Крым с Россией 

навсегда». Строевая подготовка. 

Сборка-разборка АК-74М.  

3 1 2  

82.  23.03.

2026 

3 Несение караульной службы. Строевая 

подготовка. 

3 1,5 1,5  

83.  24.03.

2026 

3 Отработка строевого и мемориального 

шагов при заступлении на Пост №1. 

3 1 2  

84.  25.03.

2026 

3 Строевая подготовка. Отработка 

строевого и мемориального шага при 

заступлении на Пост №1. 

3 0,5 2,5  

85.  30.03.

2026 

3 Устав ВС РФ. Порядок распределения 

обязанностей в карауле. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

86.  31.03.

2026 

3 Память Вечного огня. Урок мужества 

«Никто не забыт, ничто не забыто». 

Строевая подготовка. Несение Вахты 

Памяти. 

3 1 2  

87.  01.04.

2026 

3 Память Вечного огня. «Без срока 

давности». Строевая подготовка. 

3 1 2  

88.  06.04.

2026 

3 Поисково-исследовательская 

деятельность.  Несение Вахты Памяти. 

3 1 2  

89.  07.04.

2026. 

3 Занятия по субординации, правилам 

внутреннего распределения 

обязанностей в карауле. Строевая 

подготовка. 

3 0,5 2,5  

90.  08.04.

2026 

3 Строевая подготовка. Отработка 

строевого и мемориального шага при 

заступлении на Пост №1. 

3 1 2  

91.  13.04.

2026 

3 Тренировка по сборке-разборке АК-

74М. Практические занятия по 

выполнению ритуалов выноса 

знамени, возложения гирлянд и корзин 

к мемориалу. 

3 1 2  

92.  14.04.

2026 

3 Урок мужества «Дорогами победы». 

Несение Вахты Памяти. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

93.  15.04.

2026 

3 Устав ВС РФ. Отработка строевого и 

мемориального шагов. 

3 1 2  

94.  20.04.

2026 

3 Несение караульной службы на Посту 

№1. Отработка строевого и 

мемориального шага при заступлении 

на Пост №1. 

3 1 2  

95.  21.04.

2026 

3 Урок мужества «Их именами гордится 

наш город». Вахта Памяти. 

3 1 2  

96.  22.04. 3 Несение караульной службы. Вахта 3 1 2  
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2026 памяти. Подготовка к квесту 

«Истоки». 

97.  27.04.

2026 

3 Первая рота Президентского полка: 

честь и гордость России. Строевая 

подготовка. Старт акции 

«Георгиевская ленточка». 

3 1 2  

98.  28.04.

2026 

3 Отработка действий в составе 

мемориальной группы. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

99.  29.04.

2026 

3 Несение караульной службы на Посту 

№1. Память Вечного огня. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

100.  04.05.

2026 

3 Строевая подготовка. Отработка 

строевого и мемориального шага при 

заступлении на Пост №1. 

3 1 2  

101.  05.05.

2026 

3 Вахта памяти. Экскурсия по музею 

Боевой Славы «У Вечного огня». 

3 1 2  

102.  06.05.

2026 

3 Урок мужества «Мужество случайным 

не бывает». Вахта памяти. Акция 

«Долг Памяти». Строевая подготовка.  

3 1 2  

103.  11.05.

2026 

3 Занятия по субординации в 

караульном помещении Поста №1. 
Практические занятия по выполнению 

ритуалов выноса знамени, возложения 

гирлянд и корзин к мемориалу. 

3 1 2  

104.  12.05.

2026 

3 Выполнение приемов с оружием на 

месте. Строевая стойка с оружием. 

Повороты и движение с оружием. 

Построение взвода. Поисково-

исследовательская деятельность.   

3 1,5 1,5  

105.  13.05.

2026 

3 Строевая подготовка. Несение 

караульной службы. Практические 

занятия по выполнению ритуалов 

выноса знамени, возложения гирлянд 

и корзин к мемориалу. 

3 1 2  

106.  18.05.

2026 

3 Стрелковое оружие и его устройство. 

Строевая подготовка. 

3 1 2  

107.  19.05.

2026 

3 Поисково-исследовательская 

деятельность.  Несение караульной 

службы. Строевая подготовка. 

3 1 2  

108.  20.05.

2026 

3 Строевая подготовка. Практические 

занятия по выполнению ритуалов 

выноса знамени, возложения гирлянд 

и корзин к мемориалу. 

3 1 2  

109.  25.05.

2026 

3 Строевая подготовка. Экскурсия по 

музею Боевой Славы «У Вечного 

огня». 

3 1 2  

110.  26.05.

2026 

3 Выполнение контрольных нормативов 

по разборке и сборке АКМ. Строевая 

подготовка. 

3 1 2  

111.  27.05. 3 Практические занятия по выполнению 3 1 2  
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2026 ритуалов выноса знамени, возложения 

гирлянд и корзин к мемориалу. 

Строевая подготовка. 

112.  01.06.

2026 

3 Выполнение приемов с оружием на 

месте. Строевая стойка с оружием. 

Повороты и движение с оружием. 

Построение взвода. 

3 1 2  

113.  02.06.

2026 

3 Вахта Памяти. Память Вечного огня. 

Строевая подготовка. 

3 1 2  

114.  03.06.

2026 

3 Экскурсия по музею Боевой Славы «У 

Вечного огня». Выполнение приемов с 

оружием на месте. Строевая стойка с 

оружием. Повороты и движение с 

оружием. Построение взвода. 

3  3  

115.  08.05.

2026 

3 Отработка строевого и мемориального 

шага. 

3 1 2  

116.  09.06.

2026 

3 Подготовка исследовательских 

проектов. Память Вечного огня. 

3 1 2  

117.  10.06.

2026 

3 Обобщение знаний о порядке несения 

караульной службы на Посту №1. 

Вахта Памяти. 

3 1 2 Опрос 

118.  15.06.

2026 

3 Строевая подготовка. Вахта Памяти. 

Память Вечного огня. 

3 1 2 Викторина  

119.  16.06.

2026 

3 Обобщение знаний по устройству 

стрелкового оружия, Уставу ВС РФ. 

Выполнение контрольных нормативов 

по разборке и сборке АКМ. 

3 1 2 Тестирован

ие, 

выполнени

е 

нормативо

в 

120.  17.06.

2026 

3 Развод и смена караулов. Подготовка к 

несению Вахты Памяти. 

3 1 2 Викторина  

121.  22.06.

2026 

3 Строевая подготовка. Военная 

субординация.  

3 1 2 Опрос. 

Наблюдени

е 

122.  23.06.

2026 

3 Память Вечного огня. Вахта Памяти. 

 

3 1 2 Экскурсия  

123.  24.06.

2026 

3 Обобщение знаний по истории Поста 

№1, героях Липецкого края. Вахта 

Памяти.  

3 1 2 Историчес

кий квест 

124.  29.06.

2026 

3 Обобщение знаний о работе в составе 

мемориальной группы, в карауле. 

Вахта Памяти.   

3 1 2 Опрос  

125.  30.06.

2025 

3 Промежуточная аттестация. 

Зачет. 

3  3 Зачет по 

строевой 

подготовке

, несению 

Вахты 

Памяти у 

Обелиска 

Славы 

Итого: 375 часов 
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Приложение № 2 

 

9.3. Календарный план Рабочей программы воспитания 

на 2025 – 2026 учебный год 

 
Название модуля Виды, формы и способы совместной 

деятельности 

Сроки  

проведения 

 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ы

е 
м

о
д

у
л
и

 

    
«Занятие» Беседа «История Поста №1 в истории 

Учреждения 

2-я неделя 

сентября  

2025 года 

Беседа «Правила поведения в караульном 

помещении Поста №1 Учреждения» 

2-я неделя 

сентября 

2025 года 

«Руководитель  

детского  

объединения» 

Родительское собрание:  

- «Сертификат дополнительного 

образования: перспективы и ограничения»; 

- сбор документов на коллектив, 

комплектование групп, составление 

расписания; 

- обсуждение рабочего процесса - 

знакомство родителей с нормативными 

документами Учреждения: Устав, лицензия, 

локальные акты, Правила внутреннего 

распорядка для родителей и обучающихся, 

режим работы Учреждения, знакомство 

родителей объединения с планом работы 

Учреждения (мероприятия на 2025-2026 уч. 

год, родительские конференции, 

Управляющий совет Учреждения, Детский 

совет Учреждения), 

- утверждение с родителями расписания и 

плана работы объединения, 

- беседа по профилактике детского 

дорожного травматизма и правилам 

поведения в случаях угроз атаки БПЛА. 

1-я - 2-я 

неделя 

сентября 

2025 года 

Родительское собрание:  

- участие в  мероприятиях (включая 

выездные). 

в течение 

2025-2026 

учебного 

года 

«Работа  

с родителями» 

Анкетирование «Участие в конкурсах и 

фестивалях в 2025-2026 учебном году» 

1-я неделя 

октября 2025 

года 

Анкетирование родителей по вопросу 

учебного процесса и качества обслуживания 

в Учреждении 

декабрь 2025 

года, 

май 2026 

года 

«Детское  

самоуправление» 

Выборы обучающихся  

в Детский совет Учреждения 

2-я неделя 

сентября 

«Профориентация

» 

Квест «В мире профессий» ноябрь 

2025 года 

Профориентационная беседа «Мой выбор» март 2026 
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года 

В
ар

и
ат

и
в
н

ы
е 

м
о
д

у
л
и

 

 

«Ключевые дела 

Учреждения»: 

- проекты, в 

рамках  

городской 

воспитательной 

акции 

Участие в городской  воспитательной акции в течение 

года 

- социальные 

городские 

проекты 

Участие в проектах,  

организаторами которых являются 

культурные пространства города Липецка  

в течение 

года 

- Неделя С.А. 

Шмакова 

Участие в проведении педагогической 

конференции 

январь 2026 

года 

«Медиа 

Учреждения» 

Создание мини-репортажей для блога по 

профилю деятельности объединения 

Сентябрь 

2025 года - 

июнь 2026 

года 

Д
о
п

о
л
н

и
те

л
ьн

ы
е 

 м
о
д

у
л
и

 

«Патриотическая 

работа» 

День солидарности в борьбе с терроризмом 

 

Международный день пожилых людей 

 

День Учителя  

 

День отца в России  

 

Урок мужества к празднику  

«День народного единства» 

«День матери в России» 

 

«9 декабря - День Героев Отечества»  

 

«День Защитника Отечества» 

 

«12 апреля – День Космонавтики» 

 

«День Победы» 

 

Участие в работе музея «У Вечного огня» 

Поста № 1 

3 сентября 

2025 года 

1 октября 

2025 года 

5 октября 

2025 года  

15 октября 

2025 года 

4 ноября 

2025 года  

30 ноября 

2025 года 

декабрь 2025 

года 

февраль 

2026 года 

апрель 2026 

года 

май 2026 

года 

в течение 

года 

«Правовое 

воспитание  

и безопасность  

жизнедеятельност

и» 

Инструктаж по охране труда во время 

проведения занятий в коллективе и 

Правилам внутреннего распорядка 

Учреждения 

1-я неделя 

сентября 

2025 года 

Алгоритм действий обучающихся 

Учреждения при совершении (угрозе 

совершения) преступления в формах 

вооруженного нападения, размещения 

взрывного устройства, захвата заложников, 

срабатывания на территории Учреждения 

взрывного устройства, в том числе 

доставленного беспилотным летательным 

аппаратом, нападения с использованием 

1-я неделя 

сентября 

2025 года, 

январь 2026 

года 
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горючих жидкостей, а также 

информационного взаимодействия 

образовательных организаций с 

территориальными органами МВД России, 

Росгвардии и ФСБ России 

Цикл интеллектуальных игр «Внимание – 

дорога!».  

 

сентябрь, 

декабрь  

2025 года 

март, 

май  

2026 года 

Анкетирование  «Знаю ли я свои права?» сентябрь  

2025 года 

Профилактическая  акция «Взрослая жизнь 

– взрослая ответственность» 

октябрь   

2025 года 

Инструктаж по технике безопасности при 

нахождении на водоемах в летний, осенне-

зимний  и весенний период 

ноябрь 2025 

года 

 

Инструктаж по технике безопасности на 

новогодних утренниках 

декабрь 2025 

года 

Повторный инструктаж по технике 

безопасности на территории Учреждения 

январь 2026 

года 

Кинолекторий «Вандализм. Просто шалость 

или уже хулиганство?» 

март  

2026 года 

«Юбилей 

Учреждения» 

Участие в проведении  концерта, 

посвященного 100-летию Учреждения 

ноябрь 2025 

года 
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Приложение № 3 

 

9.3. Оценочные материалы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация - демонстрация уровня освоения 

обучающимися содержания программы по итогам года обучения. 

Форма проведения: зачёт. 

Теоретическая часть проводится в форме интерактивной викторины. 

 

Первая часть 

История стрелкового вооружения и ТТХ  

1. Укажите какое стрелковое оружие производил СССР с 1939г. по 1945г., 

фамилии главных конструкторов, тип и калибр патрона для каждого оружия. 

2. В СССР в 1946г. было принято решение принять на вооружения 

комплекс стрелкового оружия. 

Укажите какие виды были приняты на вооружение, маркировку стрелкового 

оружия. 

3. Укажите основное стрелковое оружие, которое стоит на вооружении в 

данный момент. 

Калибры 

1. Какие типы патронов стоят на вооружении в РФ. 

2. Под калибр 7,62x54 назовите отечественное оружие в количестве 5 шт. 

(без учета модификаций) 

3. Под калибр 7,62x39 назовите отечественное оружие в количестве 3 шт. 

(без учета модификаций) 

4. Под калибр 9х39 назовите отечественное оружие в количестве 3 шт. 

(без учета модификаций) 

ТТХ АК-74М 

1. Укажите составные детали АК-74, АК-74М 

2. Укажите ТТХ АК-74М (тип патрона, калибр, масса, емкость магазина, 

максимальная дальность стрельбы, прицельная дальность стрельбы, 

скорострельность, начальная скорость пули). 

 

Вторая часть 

Устав ВС РФ 

1. Что такое субординация? 

2. Как осуществляется приветствие вне строя и в строю? 

3. Как называются подразделения в сухопутных войсках РФ (от меньших 

к большим)? 

4. Какие виды войск существуют в ВС РФ и какие подразделения в них 

входят? 

5. Обязанности Дневального для караульных.  

Обязанности Дневального, Дежурного по роте для старших караульных, 

командиров отделений, заместителей командиров взводов, командиров 

взводов. 
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6. Составьте схему для построение роты в  одношереножном, 

двухшереножном строю и в взводных колоннах с кратким указанием 

должностей в этой схеме. 

(ком. роты – КР, зам. ком. роты – ЗКР, ком. взвода – КВ, старшина – С, зам. 

ком. взвода – ЗКВ, ком. отделения – КО, старший караульный – СК, 

караульный – К.) 

Практическая часть 

1 часть – исполнение торжественного ритуала смены Поста № 1 у Обелиска 

Славы на площади Героев и демонстрация церемонии возложения к 

мемориалу гирлянды, венка или корзины с цветами. 

2 часть – сборка-разборка АК-74. 

3 часть - выполнение действий в составе строевой группы на месте, 

одиночная строевая подготовка, действия в составе строевой группы в 

движении. 
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