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1. TIOAACHUTEJIbHAA 3AITNCKA

JononuurensHass ~ oOmieoOpas3oBaTenbHas — OOILIEpa3BUBAIOIIAs — MpPOrpaMma
XYZ0K€CTBEHHON HampaBiieHHOCTH «Ciymiail mpUKOCHOBEHHWEM. TaHIyIoIlue BMECTeE.
CoBpeMenHas xopeorpadus» (mamnee — IIporpamma) paspaborana ajiss 0Oyd4arOIIUXCS C
OpraHWYHBIMU  (U3UYECKUMH BO3MOXHOCTSIMU B COOTBETCTBUU C TpeOOBAHUSIMU
HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIX IOKYMEHTOB:

. ®denepanbHbIii 3aKk0H OT 29.12.2012 Ne 273-D3 «O06 ob6pazoBanun B POy;

) ®enepanpublii 3akoH oT 31.07.2020 Ne 304-®3 «O BHECEeHMHM HW3MEHEHUH B
®enepanbubiii 3akoH «O0 oOpazoBanuum B Poccuiickoit ®denepanun» 1Mo Bompocam
BOCIIUTAHUS 00yYaIOLIUXCS»;

. [Ipuka3z MunuctepctBa npocBemeruss P® ot 27 wmrona 2022 . Ne 629 «O06
yTrBepkaeHun Tlopsigka opranu3anuu U OCyIIECTBICHUS 00pa30BaTENbHON JESTEIbHOCTU
IO JIOTIOJIHUTENIBHBIM 00I11€00pa30BaTeIbHBIM TPOrpaMMamM»;

o IleneBast Moaenb Pa3BUTUS PETUOHANIBHBIX CUCTEM JIOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs
neteit (yrBepkaeHa nprukasoM Munuctepersa npocsemenus PO ot 03.09.2019 Ne 467);
. [Ipodeccuonanbublii ctannapt «llemaror nomonHUTENBHOTO 0Opa3oBaHUs AeTei U

B3pOCIIbIX» (YTBEPXKIEH MpuKa3oM MUHHCTEpCTBA Tpyda U COUMAIBHOW 3amuThl PO oT
05.05.2018 Ne 298H);
. [Tpukaz Munobpuayku P® ot 23.08.2017 Ne 816 «OO6 yrBepxkaenuu l[lopsigka
NPUMEHEHHs] OpPraHU3aIUsiIMU, OCYIIECTBISIONUMU 00pa30BaTEeNbHYIO JESTEIBHOCTD,
AIIEKTPOHHOTO  OOy4YeHHWs, AWCTAHIIMOHHBIX O0Opa30BaTEeNbHBIX TEXHOJOTHH  TMpu
peanu3aii 00pa3oBaTeIbHBIX MPOTPAMM;
) [Tucemo MunnpocBemennss PO or 07.05.2020 Ne BB 976/04 «O peanuzanuu
KypCOB BHEYPOUHOM JESATENBHOCTH, NPOrpaMM BOCHHUTaHUS M  COLMAIMU3ALUU,
JIOTIOTHUTENFHBIX OOIIEpa3BUBAIOIINX MPOTPAMM C HCIIOJIB30BAHUEM JAUCTAHIIMOHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX TEXHOJNOTHI» (BMecTe ¢ «PekomeHmanusaMu 1O pealu3aluu
BHEYPOUHOM  JEATENIbHOCTH,  OPOrpaMMbl  BOCHUTAHHA U JONOJIHUTEIbHBIX
o01reo0pa3oBaTeNbHBIX MPOTPaMM C TPUMEHEHHEM JUCTAaHIIMOHHBIX 00pa30oBaTelbHBIX
TEXHOJIOTHII);
) Crparerust pazButusi Bocnutanusi B Poccuiickoin @enepaunun Ha nepuoxa a0 2025
roza (yrBepxkaeHHou Pacniopsokenuem IpaBurensctea PO ot 29.05.2015  Ne 996-p);
. [TuceMo MunoOpuayku P® ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O HanpaBieHUU
uH(popMaIMM MO NPOCKTUPOBAHHUIO JIOMOJHUTEIBHBIX OOIIEepa3BUBAIOIIUX MPOrpaMM
(BKJTFOUAsi pAa3HOYPOBHEBBIEC MPOTPAMMBI)»;
. [TocTtanoBneHne 1JaBHOrO TOCYIapCTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpada PO ot
28.09.2020 Ne 28 «O6 yrBepkaennu canutapubix npaBuin CII 2.4. 3648-20 «CanurtapHo-
AMUJEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OpraHU3allid BOCHUTAHUS U OOy4YEHUs, OTAbIXa U
037I0POBJICHUS JIETEH U MOJIOICIKI;
. Pacniopsokenue [lpaButensctBa PO ot 31.03.2022 Ne678-p «OO6 yTBEep:KIeHUU
Konnenmuu pa3BuTHS JIOMOJHUTENBHOTO OOpazoBanus nereit mo 2030 r. u miaHa
MEPOIIPUATHUH I10 €€ peannu3alnuny;
) Yera MAY 1O JAT «lopoackoity um. C.A. [ImakoBa r. Jlumenka (manee -
Yupexenue).

[To Ilporpamme oO0yuyenuss oOydwarommuecs OOBEAMHEHBI B TPYNIy C pa3HOU
HO30JIOTHEN: PacCTpOMCTBO ayTucTHueckoro crnektpa (nanee - PAC), cunapom JlayHa u
cnabocCTbIIIane BMECTE CO 3J0POBBIMU CBEpCTHHUKaMU. J[aHHOE HampaBJICHHE aKTUBHO
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pa3BUBaeTCsl B HACTOsIIEE BpeMsl BO BCEM MUpE, BKIIIOYAlOIlee B c€0sl UHTErpaTUBHbBIE U
coLMaIbHbIE OCOOEHHOCTH, KOTOPBIE HCHOJB3YIOTCS B (DOPMHUPOBAHMU JyXOBHOI'O U
(GU3UYECKOTO paBHOBECHUS JIMI] C pa3HOM Ho3oJorue. IMeHHO B TaHIle MOKHO MO3HATh
CBOM JyX, CBOE T€JI0, BBIPa3UTh CBOE HACTPOEHUE U SMOLIUU B 3CTETUYECKOH (opme.

Buavane oOyuenuss mo IIporpamme oOydaromuecss He 3HAIOT BCEX CBOHUX
BO3MOKHOCTEH, TaK KaK OIPAaHMYEHHME OIIBITA B CUIIy JBHMIaTEIbHBIX M MEHTAJIbHBIX
HapyLICHUH 3aMBIKACT KPYr UX IPEACTaBICHUNA U NEUCTBUU. B CBA3M ¢ 3TuM, B Iponecc
oOyuyeHHMs] BKJIIOYEHbl METOJUKH, HaIlpaBIECHHbIE Ha pAcKpbITHE U  pPa3BUTHE
BO3MOKHOCTEH y JIaHHOW KaTeropuH, U CO3JaHME Y HUX YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX
CUJIAX, YTO MOJIOKUTEIBHO CKa3bIBAETCS HA PE3yJIbTaTax peadMInTaluu U 00 ydeHusl.

OOyuaromuecst ¢ pa3HbIMH HapyUIEHUSMU B OTIMYME OT 3J0POBBIX, OOBIYHO
IPOIYCKAaOT B CBOEM pa3BUTHUHM OYEHb Ba)KHBIM 3Tanm oOydeHus yepe3 nojapaxanue. B
pe3ysibTare 3aHATUH TaHUAMU OOy4arollMe HAYMHAKOT MOJAPAXKaTh JAEUCTBHUSM JPYIHX
JIOJEH, YTO CO3/1a€T HOBbIE BO3MOKHOCTH JJI1 UX O0yUYEHUSI.

1.1 Iens u 3agaun [IporpamMmmbl

Ilenr - co3maHue YCJIOBUW [UIsl COLMANU3allMd W TBOPYECKOTO Pa3BUTHS
00y4JarIUXCsl ¢ OrPaHUYECHHBIMUA BO3MOKHOCTSIMU 3JI0POBbSI CpEJICTBaMU Xopeorpaduu u
TAHIIEBAJIBHOM TEpanue.

PasButne mno3naBatenbHOUM cdeprl oOyvaromuxcs ¢ PAC, cungpom J[layHa, ¢
HapyIICHHEM ClIyXa, TIOCPEJACTBOM TaHIIA pEan3yeTcs Yepe3 pelleHHe MOCTaBIECHHBIX
3azay:

3anaun:
obOyyJaromye:

- 3HAKOMCTBO C TaHIIEBAJIbHBIMU JBUKEHUSIMU;

- COBEPIICHCTBOBAThH UCTIOJHUTEIICKUE HABBIKU M YMCHUS;

- OOYYUTP U30JISAIUU ¥ KOOPAMHAIINH JIBUKCHUH;

- O0OyYUTh TEXHUKE KOPPUTHPYIOIEH THMHACTHKH;

- 0oOy4YUTh a3aM TaHIIEBAJILHOUN Tepanuu;

- 00ydYeHHEM UTPOBBIM TAHIICBAJILHBIM TIPUEMaM;

- 00y4YUTB a3aM 3CTPAJTHOTO, COBPEMEHHOTO U KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

pa3BHUBAIOIIHE:

- pa3BHBaTh YYBCTBO PUTMA, MY3BbIKAIBHBIN CITYX (TEMII);

- pa3BHBaTh MAMATh ¥ BHUMaHUE 00yUJaOIINXCS;

- pa3BHBaTh TBOPUYECKOE MBIIIICHUE, XYA0KECTBEHHOE BOOOpakeHue, (haHTa3uIo;
BOCIIUTATEIbHBIE:

- dhopmMupoBaTh KyJIbTypy OOIIEHUS U COAEPKATEIHHOTO I0CYTa;

- BKJIFOUUTDH YYAIIUXCS B PEAIbHBIE COIMAIbHO-3HAYUMBbIE OTHOIICHHSI (CTAaHOBIICHUE
U CIUIOYEHHE KOJUICKTHBA), BOCHUTHIBATH UYBCTBO KOJUIEKTUBU3MA, OTBETCTBEHHOCTb,
CaMOCTOSITEITbHOCTH;

- BOCITUTBIBATH XYI0)KECTBCHHBIN U 3CTCTUYSCKUN BKYC;

- (bopMHUpOBaTH KYJIBTYPY 370POBOTO 00pa3a *KU3HU;

- COILIMATTU3UPOBATH B OOIIECTBO.



1.2.  AxryansHOCTh U HOBU3HA [Iporpammsl

AxtyanpHOcTh [IporpaMMsel 3akirodaercs B COJACHCTBMM COLMAIbHOW ajanTaluu
nereil ¢ OB3 u uHBanmmoB. OOpa3oBaTeNbHBI NPOLECC MO3BOJISIET O0y4arolUMCs B
MEHbILIEH CTENEHU OLIyLaTh M30JIHUI0 OT OOIIECTBA, MOBBIMIAET MX CaMOOLIEHKY. B
HacTosIIee BpeMs IocieoBaTeNbHas U rio0anbHas MOJIUTHKA POCCUIICKOTO Tocy1apcTBa
B NOJAJIEPKKY Jrojieit ¢ OB3 HampaBieHa Ha rapaHTHIO MOJIHOTO M aKTUBHOI'O Y4acTHs B
KU3HU OOIIEecTBa, a TAaKXKE MOMOIIb HHBAIWAAM JJIsI TOTO, YTOOBI OHH MOTJIA KUTh
HE3aBUCUMO, 110 CBOEMY KEJIAHUIO. DTO MOCTOSIHHBIN U AMHAMUYHBIN MpOLIECC B3aUMHOU
ajanTalMd HMHBAJIUAOB, JKUBYIIUX [0 CBOEMY JKEIAaHHIO, BBIOOPY M CIIOCOOHOCTSM,
KOTOpBIE HEOOXOTMMO MaKCHMAJIbHO Pa3BUBATH C OJHON CTOPOHBI U C IPYrOW CTOPOHHI -
o0miecTBa, KOTOpOE JOKHO OKa3blBaThb UM CBOIO MOAJIEP)KKY, NMPHHSB KOHKPETHBIE U
HE00XO0AUMbIE MEpBI JIsl 00eCIIeUeHHsI paBEHCTBA BOZMOXKHOCTEH.

Ileparorudeckas LenecooOpa3sHOCTh HHKIFO3UBHOIO TaHLA IHOATBEPKAACTCS €ro
COOTBETCTBHEM COIIMAIIBHOMY 3aKa3zy OOIECTBAa M COBPEMEHHBIM TEHACHIUSM pPa3BUTHUS
poccuiickoro 00pa3oBaHus, a TakXe BO3MOXKHOCTBIO PEIICHUs IIUPOKOT0 CIEKTpa
HICUXOJIOTO-TIeJarOTMYECKHX 3a7a4 JJIsl JaHHOTO KOHTUHIE€HTa YJaluXcsl.

Hosuzna IIporpamMmsl 3akiitoyaeTcsi B CO3JJaHUM OPTaHU3aIllMOHHO-TIEArOrNYECKUX
YCIIOBH, OPUEHTUPOBAHHBIX Ha BKIIIOYEHHE 00YYAIOIIUXCS B KYJIbTYPHYIO U TBOPUECKYIO
NeSITENIbHYIO YacTh:

— KOTOpBIE YYTCHBl W AJaNTUPOBAHBI K BO3MOXKHOCTSIM OOYYaIOIIUXCS HE TOJIBKO
Pa3HBIX BO3PAaCTOB, HO U Pa3HOUM HO30JIOTHEM;

= B HCHOJb30BaHUM 3JEMEHTOB CIIEHWYECKOTO JBMXKEHHS, Oyiarojaps KOTOPBIM
KaX/J0€ KOHLIEPTHOE  BBICTYIUIGHHE  CTAHOBUTCS  SIPKMM,  BBIPA3UTEIbHBIM U
3aIMIOMHUHAIOTIIUMCS;

- B (hopmupoBaHuu (010, AYITOB, aHCAMOJISI), B KOTOPBIX KaKJIblil Y4aCTHUK UMEET
BO3MOKHOCTB TIPOSIBUTH CBOIO WHINBHYaTbHOCTH;

= B NPHOOPETEHNH HABBIKOB ITYOJUYHBIX BBICTYIJICHHH, 4Yepe3 IIUPOKUHA KpYyr H
00BEM UCIIOTHUTENBCKOM MPaKTHKY;

- oOyuarommmcs, BBIACIISAIOIIUMCS CBOUM TaHICBAIbHBIM pa3BUTHEM,
OJIaPEHHOCTHIO, SIPKOW HHIUBUAYATBHOCTHIO, IPOTPAMMON MOTYT OBITH MPEAYCMOTPEHBI
COJIbHBIC 3aHATHSL.

[Iporpamma paccuuTana Ha 3 y4yeOHBIX rofa.

B xonme oOyuenuss peanusyercs AuQPpGEpeHIIMPOBAHHBIN NPUHIUI C YYETOM
pa3HOBO3pACTHBIX OcoOeHHOCcTel neredt. Co3maroTcs TPYNNbL: MIAAMIAs, CPEIHss U
cTapIas.
1-i1 Momyns (Mitaguas rp.)— Bo3pacT o0yyarommxcs 7-12 ner.
2-i1 MonlyInb (CpenHss rp.)— Bo3pact odyvaromuxcs 12-14 ner.
3-i1 Mozynb (CTapimas Tp.)— Bo3pacT odyuarommxcs 15-17 ner.

2. Ilnmanupyembie pe3yabTaThl
K koniy oOyuenus nmo 1 moxymio «Ciymiaii mpukocHoBeHHEM. TaHIyromue
BMecTe. CoBpeMeHHast Xxopeorpadusi» o0ydaronecs J0HKHbBI 3HATh:
. MOCTaHOBKY KOPITyCa U TOJIOBHI,
- MY3BIKaJIbHO-PUTMUYECKHIE TBUKCHUS;
- XapakTep MY3bIKH, TEMII, PUTM.
- MY3BIKaJIbHYIO BBIPA3UTEIBHOCTb.



K konny o6yuenus o 1 monymo «Ciymiaii mpukocHOBeHHEM. TaHIyIOIIe
BMecte. CoBpemeHHas xopeorpadus» o0ydaroniyecs 10JKHbI YMETh:
- MOBTOPSITH TAHIIEBAJIbHBIC AJIEMEHTHI, CBSI3KU;
- BBITIOJHSATH JABMXKEHUSI C IOMOIIBIO MeJarora WX POIUTENS;
- UCTIOJTHSATH ABM)KCHHS B COOTBETCTBUU C MY3BIKAIILHBIM CONPOBOKICHUEM.

K koHny o0yuenus no 2 moaymno «Ciymiail IpuKoCHOBEHHEM. TaHIyIOII1e
BMecTe. CoBpeMeHHas Xxopeorpadus» oOydaronecs J0JHKHbI 3HaTh:
- XapakTep My3bIKH, TEMII, PUTM;
- KJIACCUYECKHUE JABUKCHUS;
- MY3BIKJIBHYIO BBIPA3UTENBHOCTE;
- OCHOBHBIE HOPMBI CLIEHUYECKOTO IOBEICHUS.
K koHny o0yuenus no 2 moaynio «Ciymiail IpuKOCHOBEHHEM. TaHIyIOII1E
BMmecte. CoBpeMeHHas xopeorpadus» 00ydaromuecs 10HKHbl YMETh:
- paboTy B 1y3Te B aHCaMOJIe;
- XapakTep MY3bIKH, TEMII, PUTM;
- BBITNIOJIHATH AJIEMEHTAPHBIEC IBUKEHUSI CAMOCTOSTENBHO;
- BBIIIOJIHATH IPOCTEHIIIEE IOCTPOEHUS U IEPECTPOCHHUE;
- B3aMMO/IEUCTBOBATh C yYACTHUKAMU aHCaMOJIsl BO BpeMsl BHICTYIUICHHUS;
- BBINIOJIHATH KOMIUIEKCHI YIPa)KHEHUH TIOJT MY3bIKY;
- UCIIOJIHATh KOMIIO3MIIMM 3CTPAJAHOIO TaHIIA COBMECTHO C TI€JaroroM HWiu
POIUTENEM.

K xonny oOyuenus mo 3 moaymo «Cnymaid HpUKOCHOBEHHEM. TaHiyromue
BMecte. CoBpemMeHHas Xxopeorpadus» o0ydaronyecs T10JKHbBI 3HATh:
- KJIaCCUUECKUE JBUKEHUS;
- XapaKTep MY3bIKH, TEMII, PUTM;
- MY3bIKAJIbHAS BBIPA3UTEIBHOCTD;
- OCHOBHBIE HOPMBI CLICHUYECKOIO ITIOBEICHMUS.
K xonmy oOydenus mo 3 moaymio «Crnymiaii TpUKOCHOBEHHEM. TaHIyromue
BMecte. CoBpemMeHHas Xxopeorpadus» o0ydaronirecs 10JKHbl YMETh:
- paborta B 1y3Te U aHcaMmOIie;
- XapaKTep MY3bIKH, TEMII, PUTM;
- BBIITOJIHATH ABUKEHUS CAMOCTOSATEIIBHO;
- YMETH BBINIOJIHATH TOCTPOCHUS U IIEPECTPOCHHUE;
- B3aMMO/IEHCTBOBATh C YYACTHUKAMM aHCaMOJIsl BO BpeMsl BHICTYIUICHHUS;
- yMETb PUTMUYHO [JBUIATbC B PA3IUYHBIX MY3BIKAJIBHBIX TEMIIAX, 3HATh
PUTMHUYECKUE PUCYHKU;
- BBIITOJIHATH KOMILUIEKCHI YIIPAKHEHUH 10 MY3bIKY;
- UCIIOIHATH KOMIIO3ULIUU ICTPAJHOrO TaHI[A CAMOCTOSITENBHO.

3. VUEBHBIU ITJIAH

Ne HanmenoBanue monyins Kon-Bo | Kon-Bo | Koma-Bo dopma
n/m YacoB B | YacOB B | 3aHSATHI B | TPOMEKYTOYHOM
HEJIeNIo roJt ToJ aTTeCTaluu
1. | 1 moaynb «Crnymait 6 236 118 Konuepr, koHkypc,
MPUKOCHOBEHHUEM. becTuBaIb




Tanuytromue BMecTe.
«CoBpeMeHHas
xopeorpadus»

1 mogynp «Crymrait
MPUKOCHOBEHHUEM.
Tannyromue BmMecTe.
CoBpeMeHHas
xopeorpadusi» (cpeaHue)

5 197 118

Komnrepr, koHKYpC,
dbecTuBaIh

2 moaynb «Ciymiaii
PUKOCHOBEHHUEM.
Tannytromue BMecTe.
CoBpemenHas
xopeorpadus»

6 240 120

Konuepr, koHKYpC,
dbecTuBaib

3 monynb «Ciyiiai
MPUKOCHOBEHHUEM.
Tannyromue BMecCTe.
CoBpemeHnHas
xopeorpadus»

6 240 120

Konrepr, koHKYpC,
dbecTuBab

1 wmonynb «Crnyiiaii MpUKOCHOBEHHEM. TaHITYIOIINE BMECTE.
CoBpemenHast xopeorpadus» (Maaime)

Paznen, rema

KomnnuecTtBO 4acoB

Dopmsbl
arrecranuu/
KOHTPOJIS

TeopeTnueckue

[Ipaktuuecku | OOiee

(&

BBenenue B
MpEIMET.
HNHcTpykTaxk  mo
TEXHHUKE
0e301acHOCTH

0 2

AHKETHUpOBaHUE

Paznen Ne 1 «MrpoBoe TaHIeBaibHOE TBOPYECTBOY (26 YacoB)

2.1.

Tema 1.
«ArpoBsie
MIPUEMBI
xopeorpaum

7 8

2.2.

Tema 2.
«PuTMoOILIacTHKAY

2.3.

Tema 3.
«Hrposon
CTPEHUYUHI)

2.4,

ATTecTalMoHHOE
3aHATHE

TBopueckue
3aaHus

Pa3znen No 2. « Tpenax» (36 yacoB)

3.1.

Tema 1.
«TaprepHnas
TUMHACTHKAa

12 14




3.2. | Tema 2. 1 9 10
«Komriekc
YIOpaKHECHUH Ha
dburdoe»
3.3. | Tema 3. «AmioM0 1 9 10
1 KPOCCOBEBIC
JBYDKEHUS
3.4. | ArrecTalluoOHHOE 0 2 2 [legarornyeckoe
3aHSITHE HaOII0JICHHE.
Tpenunr
«Komscka - moi
TPOHY, 1
yJIeTaro Ha
0O0JIBIIIOM
BO3IYIITHOM
mape
4. | Paznmen Ne 3. «TanueBanbnas tepanus» (30 gyacoB)
41. | Tema 1. 2 8 10
«MmpoBu3zanusi.
AKTEpCKoe
MacTepCTBO»
4.2. | Tema 2. 2 8 10
«KonrakTtHas n
OeCKOHTaKTHast
UMITPOBH3AITUS)
4.3. | Tema 3. 2 6 8
«CrieHnueckoe
JIBHKEHHE
4.4, | AtTecTallmOHHOE 0 2 2 Ilemarornueckoe
3aHITHE HaAOJIFOIEHUE
5. | Pazgen Neo 4. «TanueBanbHOE UCKYCCTBO» (36 4acoB)
5.1. | Tema 1. 2 12 14
«Knaccnueckuit
TaHeI
5.2. | Tema 2. 2 8 10
«Pycckuit TaHen
5.3. | Tema 3. «OcHOBBI 2 8 10
COBPEMEHHOTO
ACTPaJHOTO
TaHIIa»
5.4. | AtTecTallnoHHOE 2 2 HUcnonunenue
3aHATHE 3aJJaHHOTO
pernepTyapa
6. | Pazmen Ne 5. «Copemenna xopeorpadus» (80 yacon)
5.1. | Tema 1. 8 30 38

«Dusnyeckoe




HOJIFOTOBKA
Tea
5.2. | Tema 2. 8 32 40
«CoBpeMEeHHBIN
TaHeI
5.3. | AtrecraninonHoe 0 2 2 KontponbHoe
3aHATHE UCTIOJTHEHUE
3aJIaHHOTO
penepryapa
8. | Pazmen Ne 6. «KoHuepTHas nesarenbHOCTEY (24 gaca) TBopueckue
MPAKTUYECKUE
MOKAa3bI
9. | Pazgen Ne 7. IIpomexyTouHas arrecranus (2 Jaca) Konuepr,
KOHKYPC
10.1. | UroroBoe 0 2 2 JleMoHCTpamus
3aHATHE MOJTYYEHHBIX
3HAHUU U
yMeHHUH. AHanu3
pabor.
«Teppuropus
TBOPUYECTBAY
Uroro: 38 198 236
1 wmonynp «Cnymiaii MpUKOCHOBEHHEM. TaHITyIOIINE BMECTE.
CoBpemenHast xopeorpadus» (cpemHsis)
Ne Pasznen, rema KonnuecTBo yacos Dopmsbl
/1 arrecranuu/
KOHTPOJIS
Teopernueckue | IIpaktuuecku | OOuiee
e
1. | BBenenue B 2 0 2 AHKETHUpOBaHUE
MpeaMer.
WNHcTpykTaxk  mo
TEXHUKE
0€30MacHOCTH
2. | Pasmen Ne 1 «MrpoBoe TaHIeBajbHOE TBOPUYECTBOY» (26 4acoB)
2.1. | Tema 1. 1 7 8
«HrpoBbie
MIPUEMBI
xopeorpapumny
2.2. | Tema 2. 1 7 8
«PuTMOIuIacTuka»
2.3. | Tema 3. 1 7 8
«Hrposon
CTPEUYNHI)
2.4. | AttectaninoHHOE 0 2 2 TBopueckue
3aHSITHE 3a/laHus
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Pazgen Ne 2. « Tpenax» (31 gac)

3.1.

Tewma 1.
«Taprepnas
TUMHACTUKa

2

11

3.2.

Tema 2.
«Kommieke
YIIPa)XHEHUH HA
dburdoe»

3.3.

Tema 3. «Atuiom0
U KPOCCOBBIC
TIBUKEHUSD)

3.4.

ATTecTalMoOHHOE
3aHATHE

Ilemarornueckoe
HaOJIIOICHUE.
TpeHunr
«Komnsacka - mont
TPOHY, 51
yJIeTaro Ha
0O0JIBIIOM
BO3JIYIITHOM
mape»

Pa3pen Ne 3. «Tanrg

CBAJIbHAA TCPAIINA

» (26 JacoB)

4.1.

Tewma 1.
«mmpoBu3zanus.
AKTEpCKoe
MacTepCTBOY

2

6

4.2.

Tema 2.
«KoHTakTHas n
OeCKOHTaKTHas
VMITPOBU3AITUSD)

4.3.

Tema 3.
«CrieHnueckoe
JIBUOKEHUE

4.4,

ATTecTalMoHHOE

0

3aHATUC

Ilegarornueckoe
HaOIr0IeHNE

Paznen Ne 4. «TanneBanbHOE HCKYCCTBOY (28 4acoB)

5.1.

Tema 1.
«Kmaccuueckuit
TaHeI

2

8

10

5.2.

Tema 2.
«Pycckuit Tanen

5.3.

Tema 3. «OCHOBEI
COBPEMEHHOT0
3CTPAJHOTO
TaHIIa»

5.4.

ATTecTalMoHHOE
3aHATHE

HUcnonaenune
32JIaHHOTO
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‘ ‘ ‘ pencpryapa
6. | Pasmen Ne 5. «CoBpemennbiii Taneny (58 yacon)
5.1. | Tema 1. ) 21 26
«ITocTtanoBouHas
JESTEITLHOCTDY
5.2. | Tema 2. 5 25 30
«PenerunronHas
JIeSITEIIbHOCTD
5.3. | AtrecraninonHoe 0 2 2 KontponbHoe
3aHATHE UCTIOJTHEHUE
3aJIaHHOTO
pernepTyapa
8. | Pazmen Ne 6. «KoHuepTHas nesarenbHOCTEY (24 gaca) TBopueckue
MPAKTUYECKUE
MOKAa3bI
9. | Pazgen Ne 7. IIpomexxyTouHas arrectanus (2 Jaca) Konuepr,
KOHKYPC
10.1. | UroroBoe 0 2 2 JleMoHCcTparus
3aHATHE MOJTYYEHHBIX
3HAHUW 1
yMeHHUH. AHanu3
pabor.
«Teppuropus
TBOPUYECTBAY
Hroro: 31 142 197
2 moaynb «Ciymiait npukocHoBeHHeM. TaHnmyromue Bmecte. [locranoBouHas
JEATETLHOCTD 2» (MJIaIIIINE)
Ne Pasnen, Tema KonnuecTBo yacos ®opMBbI
n/n aTTecranuu/
KOHTPOJIA
Teopernueckue | IIpaktuuecku | OOuiee
e
1. | BBeneuue 2 0 2 AHKETHUpOBaHUE
peaMeT.
HNHCcTpyKTax 1o
TEXHUKE
0€30MacHOCTH
2. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe TaHIeBaIbHOE TBOPYECTBOY» (26 4acoB)
2.1. | Tema 1. 1 7 8
«Hrpossie
MIPUEMBI
xopeorpadumn
2.2. | Tema 2. 1 7 8
«PUATMOIUTACTHKA)
2.3. | Tema 3. 1 7 8

«rposon
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CTPEUYUHI

2.4.

ATTecTannoOHHOE
3aHATHE

0 2

TBopueckue
3a/1aHus

Pazgen No 2. «Tpenax» (36 yacoB)

3.1.

Tema 1.
«ITaprepnas
TMMHACTHKA

2 12

14

3.2.

Tema 2.
«Kommieke
YIIPA)KHEHUHN HA
dburdoe»

10

3.3.

TeMma 3. «ArtomM0
U KPOCCOBBIC
JIBUKECHUS

10

3.4.

ATTecTallMOHHOE
3aHATHE

Ilemarornueckoe
HaOJIIOJICHUE.
Tpenunr
«Komnsacka - mon
TPOH», «S1
yJIeTaro Ha
00IBIIOM
BO3JIYIITHOM
mape»

Pa3nen Ne 3. «Tanig

eBanbHas Tepanus» (30 yacoB)

4.1.

Tema 1.
«MmmpoBuzanus.
AkTepckoe
MacTEepCTBO»

2 8

10

4.2.

Tema 2.
«KonTakTHas u
O€CKOHTAKTHas
UMITPOBU3AITUS

10

4.3.

Tema 3.
«CrieHnyeckoe
JIIBYDKEHUE

4.4,

ATTecTanmoHHOE
3aHATHE

0 2

Ilenarornueckoe
HaOIr0IeHNE

Pa3nen Ne 4. «Tanig

€BAJIbHOE UCKYCCTBOY» (36 4acoB)

5.1.

Tema 1.
«Kiaccuueckuit
TaHeI»

2 12

14

5.2.

Tema 2.
«Pycckuil TaHen»

10

5.3.

Tema 3. «OCHOBEI
COBPEMEHHOT0
ACTPATHOTO

10
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TaHIa
5.4. | AtrecTaniioHHOE 2 2 HUcnonuenue
3aHITHE 3aJTaHHOTO
penepryapa
6. | Pazgen Ne 5. «CoBpemenHnas xopeorpadus» (84 gaca)
51. | Tema 1. 8 30 38
«Pusnyeckas
MOJIFOTOBKA
Tenay
5.2. | Tema 2. 8 36 44
«CoBpeMEHHBIM
TaHeI
5.3. | ArrectanimoHHOE 0 2 2 KontponpHoe
3aHsTHE UCIIOJIHEHUE
3aJTaHHOTO
penepryapa
8. | Paznmen Ne 6. «KoniueprHas gesTenbHOCTRY (24 yaca) TBOpueckue
MIPaKTUYECKUE
MOKa3bI
9. | Pazmen Ne 7. [IpomexxyTouHas artectanus (2 Jaca) Konnepr,
KOHKYPC
10.1. | UroroBoe 0 2 2 JlemoHcTpanus
3aHsATHE MOJTYYEHHBIX
3HAHUU U
yMeHHUU. AHanu3
pabor.
«Teppuropus
TBOPYECTBA»
Htoro: 38 202 240
3 moxaynb «Ciymiait npukocHoBeHHEM. TaHIyIoIue BMECTE.
CoBpemeHnHas xopeorpadus» (Miaanme)
Ne Paznen, Tema KomnmuecTBo yacos Dopmbl
n/n aTTecranuu/
KOHTPOJIS
Teopernueckue | Ilpaktuuecku | OOuiee
e
1. | Beenenue B 2 0 2 AHKETUpOBaHUE
peaMeT.
HNHCcTpyKTaxx 1o
TEXHUKE
0€301acHOCTH
2. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe TaHeBasibHOE TBOPUECTBOY (26 4acoB)
2.1. | Tema 1. 1 7 8
«Hrpossie
MPUEMBI

xopeorpadumn
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2.2.

Tema 2. 1 7
«PuTMoIIacTuKa

2.3.

Tema 3. 1 7
«HrpoBoit
CTPEUYUHI

2.4.

ATTecTarlMOHHOE 0 2
3aHATHE

TBopueckue
3a/laHus

Pazgen No 2. « Tpenax» (36 yacoB)

3.1.

Tema 1. 2 12
«ITapTepnas
TUMHACTHKA

14

3.2.

Tewma 2. 1 9
«Kommiekc
YIIPA)KHEHUHN HA
¢buTdOIEN

10

3.3.

Tema 3. «AmtoM0 1 9
U KPOCCOBBIC
JIBUKECHUS

10

3.4.

ATTecTariMoOHHOE 0 2
3aHATHE

Ilemarornyeckoe
HaOJIIOJICHUE.
Tpenunr
«Komnsacka - mont
TpOH», «S
yJIeTaro Ha
0O0IBIIIOM
BO3JIYIITHOM
mape»

Pa3znen Ne 3. «TanneBanbHas tepanus» (30 yacoB)

4.1.

Tema 1. 2 8
«MmmpoBu3zanus.
AkTepckoe
MAaCTEPCTBO»

10

4.2.

Tema 2. 2 8
«KonrtaktHasa u
OCCKOHTAKTHas
MMIIPOBU3AITUS

10

4.3.

Tema 3. 2 6
«CrieHnyeckoe
IBUKEHUE

4.4.

ATTecTaoHHoe 0 2
3aHATHE

Ilemarornueckoe
HaOIrOIeHNE

Paznen No 4. «TanueBaabHOE UCKYCCTBOY» (36 yacoB)

5.1.

Tema 1. 2 12
«Kiaccuueckuit
TaHeI»

14

5.2.

Tema 2. 2 8

10
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«Pycckuit Tanen»
5.3. | Tema 3. «OCHOBBI 2 8 10
COBPEMEHHOTO
ACTPAHOTO
TaHIA»
5.4. | AtTecTaniioHHOE 2 2 HUcnonnenue
3aHATHE 3aJIJaHHOT'O
pernepryapa
6. | Pasmen Ne 5. «CoBpemennas xopeorpadusy» (84 gacon)
5.1. | Tema 1. 8 30 38
«Du3nueckas
ITOJITOTOBKA
TeJa»
5.2. | Tema 2. 8 36 44
«CoBpeMEHHBIN
TaHeI»
5.3. | ArrecTanimoHHOE 0 2 2 KontponpHOE
3aHSITHE HCITOJIHCHHE
3aJIaHHOTO
pernepryapa
8. | Pazmen Ne 6. «KonmeprHas aesTelbHOCTRY (24 daca) TBOpueckue
MpaKTUYECKUE
IMOKa3kl
9. | Pazmen Ne 7. [IpomexxyTouHas attectanus (2 daca) Konnepr,
KOHKYPC
10.1. | UroroBoe 0 2 2 JlemoHcTpanus
3aHATHE MOJTyYEeHHBIX
3HAHUHN U
yMEHUN. AHanu3
pabor.
«Teppuropus
TBOPYECTBA»
Hroro: 38 202 240

4. KAJIEHJIAPHBIN YUEBHBIN I'PAGUK
[Iporpamma npeaHa3zHayeHa Jiis oOydaromuxcs 7-17 ner.
Cpok peanuzauuu — 3 roja.
dopma 00ydeHHS — OUHAS.
dopma 3aHATHN — TPYIIIOBAs.

OcHOBHO (popMO#i opraHu3zanuu padoThl SBISIETCSA 3aHATHE, MPOIOJIKUTEILHOCTD

KOTOPOT'O COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM HOPMaM OO0 yJarOIIUXCSI:

1-#1 Mmoynb - 3 pa3a B HEACIIO 10 2 aKaJIEeMUYECKUX Yaca;

3 pasa B Hegenmto (2 pasa mo 2 akageMuueckux daca u 1 pa3 — 1 gac);

2-1i MOTyNTb — 3 pa3a B HEJISNIO 10 2 aKaJIeMHYCCKHX Jaca,
3-1i MoyIh - 3 paza B HEJIENIO 10 2 aKaJeMHYECKHX Jaca.
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IIponOmKUTENBHOCTD U IIOCJIEIOBATEIBHOCT  3aHATUU onpenensaercs
YTBEPKACHHBIM PAaCIIMCaHUEM.

B 3aHATHS BKIIIOYEHBI MTEPEPHIBBI HA TUHAMHUYECKYIO TIay3y MPOJI0JDKUTEIBHOCTHIO
5 MuH.
[TpomomKUTEIBHOCTS YUeOHOTO To/1a:
1 momynbe: Havyano yaebHnoro roaa — 01.09.2025,
okoHUYaHue yueOHoro roaa — 16.06.2026.
2 monynb: Havajo yuebnoro roga — 01.09.2026,
oKoHYaHHue yuyeOHoro roaa — 16.06.2027.
3 Moaynb: Havano yuyeonoro rojga — 01.09.2027,
okoHUYaHue yueOHoro roaa — 16.06.2028.
KonmdaectBo Hepens B yueOHOM rony — 40 Henenb.
Cpoku TIpOBEJCHUS TPOMEXKYTOYHOW AaTTECTAllMM — IIOCIICHES 3aHATHE II0
IIporpamme moayis.

5. COJAEPXAHMUE ITPOI'PAMMEBI

1 monynb «Cnyiail TpUKOCHOBEHHEM. TaHIyIOIINE BMECTE.
CoBpeMeHHbIN TaHel (MJIaIIINE)

BBoanoe 3anstue «BBenenue B nporpammy» (2 yaca — 1 3aHsTHE)
Teopusi: BBeieHHE B ITporpamMmy. 3afaun Ha y4eOHbIi roJ. MHCTpyKTax Mo oxpaHe Tpyaa
U TeXHHKe 0€30IaCHOCTH Ha 3aHATHUSX. 3HAKOMCTBO.
Paznen Ne 1 «MrpoBoe TaHmeBanbHOE TBOPUECTBO» (26 acoB)

Tema 1. «UrpoBsie mpuemsl xopeorpadum» (8 waco: 1 yac — Teopust; 7 4acoB —
MPaKTUKA)
Teopusi: pUTMHYECKME M JBUTATEJIBHBIE KOMIUIEKCHI, KOTOPBIE BBIIOJIHAKOTCS IOJ
CHEUAIBbHO MOJA0OPaHHYIO0 MY3bIKY. J[BM)KEHMsI HalpaBlieHbl HA pa3BUTHE KOOPAWHALUU
JBUKEHUH, MJIACTUKU, Pa3BUTHS IMPOU3BOJIBHOIO BHMMAaHMs, YyBCTBAa TEMIIa U PUTMA.
Kaxnoe 3anatue — 310 Urpa, vHaye 00y4aromuMCs MPOCTO OyJeT HEe MHTEPECHO 3aHATHE
TaHLAMHU.
[IpakTuka: pa3MUHKA, PACTSKKA, IPBDKKUA M IpYrue TaHLEBaJbHbIE JBUKEHUS B 00pa3ax:
JYKOB, IITUL, UTPHl B Ky3HEUUKOB, MBIIIAT, JIATYIIAT 10k, IPO3a, BETEP, IOMOTYT, a HE
MIOMENIAal0T, OCBOMTH Xopeorpaduio Ha 0OazoBoM ypoBHe. [Ipuaymars HYXHO CHOXKET
IPOCTOM, TMOHSATHBIM W JOCTYNHBIM A7 OOY4YaloIIMXCS COOTBETCTBYIOLIETO BO3pPACTa.
Urper (Koneuko, CnoBa, Accoluanui.....), 3HaKOMCTBO ¢ Urpamu. Mrpsl Ha 3HAKOMCTBO
«CHexHbIl  KOM», «/laBailTe mO3HAKOMUMCS» «AMEpPUKAaHCKas Urpa», «ATOMBI-
MOJIEKYJIBD», «Msid 1o Kpyry», «Y Hac obmiee», «JIroOumbiii repoit», «MeHs 30ByT...» ,
«Pomb...»,«Teatp», «Urpa», «YMHble npeamers», «llmarouex», «TaHneBanbHbIN
opHaMeHT», «Bo3nymHas kykypys3a», «Kanunaka», «Pycckue y3opei», «Tanen tposien»,
«Mowu TBOpUECKHE CTIOCOOHOCTHY, «MBI CITOCOOHBI HA MHOTOE.

Tema 2. «Purmorutactuka» (8 yacos: 1 yac — Teopus; 7 4aCOB — MPAKTHKA)
Teopust: 3HAKOMCTBO CO CTHWJIEBBIMHU IPUEMAMH IIACTUKHU. B3auMOCBA3b My3bIKH U
nBrkeHus. TexHuka 0e30MacHOCTH MPH BBHITIOJHEHUH YIIPAKHEHUH.
IIpaktuka: My3blkanbHO-IIIacTUYECKass ummnposBuszanus. Illaructuka. BeimonneHue
VIOPpOKHEHUN Ha pa3BUTHE. XapakTep. BbllonHeHue maroBbIX AOpOXKEK. BuimoiaHeHue
KOMIIJIEKCa YIPA)KHEHUHN Ha 3aKperuieHrue. Pa3BuTue HaBbIKOB CAMOCTOSITEIILHON PEAKLIMM.
BeinonHeHue ynpaXxHEHUI Ha Hadajlo, KOHEL MYy3bIKU. TaHIEBajabHAs MMIIPOBHM3ALUs Ha
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MY3bIKY, BbIOpaHHYIO IMeJaroromM. BbINojgHeHHE YNpaKHEHMH Ha pa3BUTHE TMOKOCTH.
BBINOMHATE  ABMKEHMS, COOTBETCTBYIOIME XapaKTepy MW IOBEACHHUIO IEPCOHAXKEU
(u300pakaeMbIX JIFOJIEH U KMBOTHBIX). MapiupoBka (11ar ¢ HOcka, IepeCTPOCHUE-KPYT,
I1ar Ha NOJTyNajblax).

Tema 3. «HrpoBoii crperiunHry (8 yacoB: 1 yac — Teopus; 7 4aCOB — MPAKTUKA)
Teopusi: ynpakHEHHMs] Ha paCTSIKKY OXBAaThIBAIOIIME BCE TJIABHBIE TPYIIBl MBbIIIII
NOBBIIIAET JBUTATEIbHYI0 AaKTHUBHOCTb, BBIHOCIHMBOCTb, KOOPJMHALIMIO, CHMIKAET
AMOLIMOHAIBHO-TICUXHUYECKOE
[Tpaktuka: T KoopauHanus JABM)KEHMM € OMOLMOHAIBHONM OKPACKOM  MY3BIKH,
MY3bIKaIbHBIM TEMIOM. JIBMKEHHSI HANpaBICHbl HA Pa3BUTHE KOOPIWHALUU JBMKECHHIH,
IUTACTHKH, PAa3BUTHSI IPOM3BOJIBHOIO BHUMAHM, YyBCTBA TEMIIAa U puTMa. TpeHupOBOYHBIE
YIOPaXHEHUS Ha CEpeAuHE 3aja, BKIIOYas DJIEMEHTBl WIPOBOIO  CTPEWYMHIaA,
UTPOIUIACTUKH, UTPOPUTMHUKU.. TPEHUPOBOUYHBIE YIIPA)KHEHUSI HA CEPEUHE 3ajia, BKIIIOYas
AJIEMEHTBl ~ WIPOBOIO  CTPEHYMHIAa,  WIPOIUIACTUKH,  WIPOPUTMHUKH.  «J/laBaiite
MO3HAKOMUMCS», «3HAKOMCTBO CO CBOMMH SMOLUSAMHU», «A30yka MY3BIKaJIBHOTO
JNBIKEHUS». MeTonnKa NpeanojiaraéMplx YINpaKHEHUM OCHOBaHA Ha PACTSKKE MBIIIIL
Tena, MOAOOPAHHBIX C YYETOM MPONOPLUUOHAIBHON 3aHATOCTH BCEX TPYII MBI,
BKJIIOYAET B ce0sl yIpaKHEHUS! TUMHACTHKH , peJIaKCaluIo. .. (CI0H, 100Ka, nmuyd, KOwiKa,
KoabYyo, bvlOouKa, ....)

®opma koHTposst: TBopueckue 3amanus (2 waca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca —
MPAKTHKA)

Paznen Ne 2 «Tpenax» (36 yacoB)

Tema 1. «ITaprepHas rumuacTrka» (14 gacos: 2 yaca — Teopusi; 12 4acoB —
MPaKTUKA)
Teopusi: Llenp mapTepHOl TMMHACTHKUA — BBIPaOOTKa BBIBOPOTHOCTH W TAHIIEBAJIBHOTO
miara, pa3BuUTHE THOKOCTH Kopiiyca. UTOOBI OBlaieTh KOPIYCOM, HA/I0 OLUIYTUTh KaKIYIO
4acTh TeJIa OTAEIbHO U HAYYUTh €10 BJIaeTh. [ 3TOro aetw, jiexka Ha Moy HOOYEPEIHO
HANPSITalOT WM JIBUTAIOT KaKOW-TMOO YacThiO Tela, COXpaHss HEMOJBIKHOCTh JIPYTHUX.
3HAKOMCTBO C TEXHHKON M CHEHU(PUKON HCIIOJHEHUS PA3IMYHBIX JBWKCHUN MapTepHOU
TUMHACTUKHU. BeimomHeHne 0a30BbIX YMNPaKHEHWH Ha MOJy. 3HAKOMCTBO C TOHSTHEM
«TanueBanbHbIi mary. TexHuka 0€30MacCHOCTH MPY BHITIOTHEHUU YIIPAKHEHHM.
[TpakTuka: BeimomHeHue oOIIepa3BUBAOMIMX YIpakHeHUN. Pa3MuHKa TpoBOAMTCS Ha
KaXJOM 3aHATUM M OCHOBHOW YIOp JellaeTcs Ha YNPaKHEHHsS Ha pa3BUTHE T'MOKOCTH
KOJICHHBIX CYCTAaBOB, YNPAXXHEHHS JUIsI IOABUKHOCTH TOJEHOCTOMHOIO CYyCTaBa,
DIIACTUYHOCTHA MBI TOJICHH W CTONBI, YIPaXHEHUS Ha YIydlleHHe THOKOCTH
MO3BOHOYHUKA, YNPAXHEHUS ISl PA3BUTHUSI BHIBOPOTHOCTU CTOI M TAaHUEBAJIBHOIO IlIara,
dbopMupoBaHUE TPABUIBHOM OCaHKH, YIOpPaKHEHUS HA pa3BUTHE TUIACTUYHOCTH.
BrimonHenue ynpaxkHeHH Ha ¢GOpMUpOBaHHE MPaBWIBHOW OCAaHKW. BbinonHeHue
VOpOKHEHUH HAa  pa3BUTUE IUIACTUYHOCTU. BBINOJIHEHWE  pa3IMYHbIX  LIAros,
MEepPECTYMaHUM, MAaroBbIX JOPOKEK, MAPIIUPOBKHU, MaXU HOTAMHU, pacTsKKa. BeimonHeHue
AIIEMEHTOB aKpOOATUKH: «KOJIECO», KYBBIPKU BIEPEN, «CTOMKa», «MOCTUK». BhinmonHeHue
KOMILJIEKCa YNPaXHEHHI Ha KOBPUKAX, PA3BUTHE CYCTABHO-IBUIATEIILHOTO ammapara.
(cnuHa, pyku, Horu, ctombl) «Erumer», «Pyku BBepx», «bpeBHbimko», «Kapangam,
«Hapucyii xpyxok», «Hoxuunpbm,«Cxaagku no nosuuusam», « bpeBHBIMKO», «XITOTKWY,
«CtpyHa», «barmanb, «Ctpenay», «Kpackn» Urpa «Ctpoum miom».
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Tema 2. «Komruteke ynpaxsenuit Ha putbone» (10 gacos: 1 wac — Teopusi; 9 yacoB
— IIPaKTHKA)
Teopus: ynpaxHEHHs HA Ms4aX, BBIIPSAMIICHUS, UCIIPABICHUS U YKPEIUICHUS MBIIIL] TeJla
U Pa3HOCTOPOHHETO (PU3MUECKOTO pa3BUTHSI.
[IpakTuka: ynpakHeHUs A PyK, HOT, TYJIOBHUINA, OOydaromiuecs ydarcs YIpaBiATh
CBOMMH JBWKCHUSMH, IIPOM3BOJHUTH UX JIOBKO, KOOPIMHHPOBAHO, C 3aJaHHOU
aMIUIUTYIOM B OIIPENEIICHHOM HAIPABIICHUH, TEMIIE, PUTME.

Tema 3. «Amom6 u kpoccoBsie nBmkenus» (10 gacos: 1 wac — Teopust; 9 yacoB —
MPaKTHUKA)
Teopusi: u3ydeHue ynpaxHeHUI Ha atuioMO U KpoccoBble ABMkKeHUS. [loaroroBka k
KJIACCUYECKOMY TaHILy.
[Tpaktuka: M3yuenue BuaoB Oera: jierkuii 6er, MMPOKHil Oer, Oer ¢ BHICOKUM MOJHUMAEM
HOT.
N3ydyeHne MOJCKOKOB: JIETKHE, CHJIbHbIE, 3HEpruuyHble. l3yueHue BHIOB XOIbOBI:
COUYETaHUE C IBMJKEHHUEM PYK, B COUETAHUU C JIOTHYECKUM TEKCTOM, COUETAHUE C IIEHUEM.
TexHHKa MPaBUIBHOTO pa30rpeBa MbIIIII.

dopma KOHTpoJIS: nefarornyeckoe Haomoaenue. TpeHuHr «Koiscka - MOl TpOHY,
«41 ynerato Ha O0JIBLIIOM BO3AYIIHOM Iape» (2 daca: 0 yacoB — Teopusi; 2 yaca —
MPaKTUKA)

Pazgen Ne 3. «TanueBanbsHas Tepanus (30 yacoB)

Tema 1. «ImnpoBuzarus. Akrepckoe MmactepcTBoy» (10 wacos: 2 waca — Teopus; 8

4acoB — MPAKTHKA)

Teopusi: U3yyeHre OCHOB UMIIPOBU3AIMU U aKTEPCKOTO MACTEPCTBA.

[TpakTuka: ympa)kHEHHMs Ha Pa3BUTHE XYJ0KECTBEHHO-TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH:
«BETEPOK U BETEPY, KKIOYHBDY, «XKOHTIIEPBI», «Ky3HELb» . TaHlleBalbHbIE UMIIPOBU3ALIUN
Ha MY3bIKy BblOpaHHYyI0 nenaroromM. COUMHEHHE 3TIOIOB MOJ MY3bIKY Ha TEMBI: «IOJ
JOXKIEM», «TPYCIUBBIN 3351, «HA PEUKEe» H. T. 1.

Tema 2. «KoHTakTHas u OeckoHTaKkTHas umnpoBu3aius» (10 yacos: 2 yaca —
TEOpHUsl; 8§ 4UaCOB — IPAKTHKA)

Teopusi: BUJ COBPEMEHHOTO TaHIIA, TO3BOJISIIOUINI OJJHOMY, JBYM (MJIM HECKOIBKUM)
napTHEpaM BECTU CIIOHTAHHbBIN TEIECHBIN IUAIOr. 3€Ch HET 3ayYUBAHMS CXEM JIBH)KEHUS
[IpakTHKa: KOHTAKT MOET HA4YaThCsl C KOHYMKA MAJIbLIA U PACHIUPUTHCA J10
CONPUKOCHOBEHUS JIFOOBIMU APYTMMH YACTSMU TeJa: pyKaMu, HOraMH, CIIMHOM,

TOJIOBOM. .. «3epKano», «Benymuii 1 Beqomslity. M3yuenne ynpaxHeHUN
«IIpocTpanctBoy», « Tanuyro», «Kauray...

Tema 3 «Cuenundeckoe nBmxeHue» (8 yacoB: 2 yaca — Teopusi; 6 4acOB — PAKTHUKA)
Teopus: becena o 3HaKOBOM cHcTEME Tena. 3HAKOMCTBO CO CTUJIEM KOHTpakIleH. TexHuka
0€30MacHOCTH TIpW  BBINIONHEHWW ynpaxkHeHud. becema «XKectel kak cpencTtBo
BbIpa3uTenbHOCTH. IIpocMoTp Buaeoponuka «Ilantomumay», ero aHanu3. 3HAaKOMCTBO C
TEPMHHOM MaHTOMUMA (BUJ CLIEHUYECKOTO MCKYCCTBA, B KOTOPOM OCHOBHBIM CPEICTBOM
CO3JaHMs XYJIOKECTBEHHOTO0 00pasza sBIsAETCA IUIACTHKA YeJIOBEYeCKoro Tena, 0Oe3
HCIIO0JIb30BaHUs CJIOB). T€XHUKA MTAHTOMUMBI.

[IpakTuka: Bbipa3utenbHOCTh B CHEHUYECKOM JBIKEHHH. CUHTE3 JBUKEHUN U SMOLUN B
CLIEHUYECKOM JBW)XCHUH. BbINoNHEHHWEe  JbIXaTedbHBIX MPaKTUK. BbInoiHeHue
YIPOKHEHUNM B CTWJIEC KOHTPAaKIIEH. BbINONHEHWE yHOpa)KHEHUH HAa PaBHOBECHE.
BeinonHeHue ynpaXHEHUI Ha yNnpaBiIeHUE LIEHTPOM TskecTu. OcaHka, MOX0Ka, OKJIOH
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B CLEHUYECKOM [BIKCHUU. BBINONHEHNE NOAPAXATECIBHBIX JBUKEHUH, IEpPEAAOIINX
00pa3sl TI0OUMBIX repoeB. 3akperuieHue TeMbl « CLIeHU4eCKOe IBUKEHHUE).

[IpoBeneHne MCHUXOJOTUYECKOTO TPEHUHra (IO CHATUIO 3axuMoB). Paborta Hax
COBEpIICHCTBOBAHMEM  HEBEpOAJIBbHBIX  CPEACTB  BBIPA3UTEIbHOCTH.  BbINonHeHne
JIBIXaTeIbHBIX NMPAKTUK. 3HAKOMCTBO ¢ OCOOCHHOCTSIMM JBMKEHUH B CTUIJIE KOHTPAKIIEH.
BelnonHeHne ynpaxHEHUMM Ha YIPAaBICHHE LEHTPOM TSHKECTH U CMEHY YPOBHEW.
Beinonnenue ynpaxHenuil «lcnyranHeiii kot», «ChITBIE TOpPOCEHOK», «PamocTHbIN
3aifunk». Beinmonnenne nantomum «CteHay, «boppba ¢ BOOOpaskaeMbIM MPEMSITCTBUEM,
«IIlar Ha mecte», «lleperaruBanue xaHata», «J{BM>KEHHME BBEPX M BHHU3 IO JIECTHHUIIE,
«Bcagnuk u nomaawy, «JIepkauK», «Konbkooexery, «CTpenok u3 myka», «ClieHu4eckoe
najcHue». BpINoONHEHUE yNpakKHEHWM Ha pa3BUTHE KOOPJAMHALMU  JABH)KCHMM.
BeinoslHeHWe  ynmpaKHEHWH Ha  pa3BUTHE  IUIACTUYHOCTH W SMOLMOHAIBHOCTH.
BrinonHeHue ynpaxxHEHUN Ha CHATHE TEJIECHBIX 3a)KUMOB U YIIPABJIEHUE IMOLIMOHAIBHBIM
cocrtosiHueM. PaboTa HaJ TEXHUKOW BBINOJHEHUS MAaHTOMHUM. 3aKpEIJIECHUE H3YYEHHOTO
MaTepuaina 1o teme «Ilanromumanr.

3HAaKOMCTBO C OCaHKOM, MOXOJKOH, oOpallleHneM cO NUIANONH U BEepOM, COIJIaCHO
MaHepaM U 3TUKeTy ppaniry3ckoro nsopstHcTBa XVIII Beka.

BeinosHeHne  ynpaKHEHUWH Ha pa3BUTHE CKOPOCTH, TeMIa. TpeHHHr 110
CLEHUYECKOMY JIBHJKEHHIO Ha apTUCTH3M MU PACKPEINOLICHHE. BBINOIHEHUE yIpaKHEHUN
Ha pa3BUTUE KOMIO3UIIMOHHOTO MBIIIJICHUS.

dopma KOHTpoJISL: nefarornyeckoe HaobmoaeHue (2 yaca: ) yacoB — Teopus; 2 yaca
— IIPaKTHKA)

PaznenNe4. «TanneBaapHOe UCKYCCTBOY (36 4acoB)

Tema 1. «Kimaccuueckuii Tanen » (14 yacos: 2 yaca — Teopus; 12 4acoB — MpaKkTHKA)

Teopust: KJIaCCUYECKUIl TaHEl] — OCHOBA BCEX BUIOB TaHIA. 3HAKOMCTBO CO CIEUUAIBHOU
TEPMUHOJIOTUEH, CBOWCTBEHHOM KJIACCUMYECKOMY TaHIy. 3HAaKOMCTBO C OCHOBHBIMH
NPUHIMIIAMHA UCIIOJIHEHUS dK3epcuca y cTaHKa. TexHuka 0€30MacHOCTH MPHU BBITTOJIHEHUN
YIPaXHEHUH.
[IpakTuka: KiIacCMYECKUW TaHel] NMPU3BaH CAENATh TEJIO MOATSIHYTHIM, MOJBHXKHBIM, a
MBIl TeJla 371acTUYHbIMU. HempeMeHHbIM yCIOBHEM KIJIACCHYECKOTO TaHIa SIBJISETCS
BBIBOPOTHOCTh HOT, TaHIIEBAJIBHBIN IIar, THOKOCTh, YCTOWYUBOCTh, BpAIllCHHUE, BJIaJICHUE
pyKaMH, YeTKasi KOOpAMHALIMS, BBIHOCIUBOCTh U cuiia. Pa3yurBaHWe OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
KJIACCMYECKOro TaHUa. Bce NBMKEHUS pa3ydyuBaroOTCs JIMLIOM K cTaHky. [lo3unuum Hor — |,
I1, 11, V. IToctaHOBKa KOpITyca JMIIOM K CTaHKy. Preparation u mojoxeHue pyK y cTaHKa
NOJITOTOBUTENIbHAS, TIEpBasi, BTOpas U TpeThs. PasyumBaHue sk3epcuca y cTaHka: demi-
plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, preparation mis rond de jambe
parterre, meperudanue Kopryca Ha3aJ i B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

Pa3zyunBaHue OCHOBHBIX 3JEMEHTOB  KJIACCUYECKOro TaHUa. Pa3zyuuBaHue
xomOuHaruu rond de jambe en lair. Dx3epcuc Ha cepenune 3ama. [Ipeokku: mo V u |
NO3UIUAM. YTPaKHEHUs TIO TUArOHANU: MPBDKKH, MOJCKOKHU, Tajiol, Oer, 3JeMeHTapHOe
BpalieHue (TOHSITHUS: TOYKA, JIMHUS, OCaHKAa TMpPH BpAICHMsIX), IIar MoJibku. Pa3Butue
HaBbIKa BBITSHYTOM HOTM, NOABEMA BO BpEeMs HWCIOJIHEHUs JBWXEHUM. Pa3Butue
KOOpJAHUHALIMY Tella. BeipaboTka yCTOMYMBOCTH Ha MOJyHaibliaXx. DK3epCUC y CTaHKa, BCE
SJIEMEHTHI HCIONHAIOTCA Ha monynaneiiax: demi-plie, grand-plie, battement tendu,
battement tendu jete, rond de jambe parterre, battements frappes, battements fondus,
battements releves lens, battements developpes, grands battements jetes.
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DK3epcuCc Ha cepeuHe 3aja BBIMOJIHSAETCS Ha TNONyNajblax M C OOJbIIOH
ammuTynoi asmwkenus. demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond
de jambe parterre, battements frappes, battements fondus, battements releves lens,
battements developpes, grands battements jetes.

VrpaxHeHus 1o auaroHand. Bpamenws: fouette um mupysT Ha MecTe U ¢
IPOJBUKEHUEM MO JUAroHanu. TexHuka 0€30MacHOCTH.

BrInonHeHre yrpakHEHUH 10 quaroHaiu: BpamieHus: fouette u mupysT Ha MecTe 1 ¢
OPOJBMKEHUEM IO JuaroHanu. Pabora HaJx yBETUYEHHMEM CKOPOCTH M YHUCTOTHI
UCIIOJIHEHUSI COCTABIIAIONINX 3JIEMEHTOB. TexHrKa 0€30MacHOCTH.

Tema 2. «Pycckuii Tanem» (10 gacoB: 2 yaca — Teopus; 8 4aCOB — MIPAKTHKA)

Teopusi: 3apoxaeHue nepBbix TaHUEB Ha Pycu. TanneBanbHas kynbTypa JpeBHen Pycu.
[IpakTuka: pa3HOBUIHOCTM pyccKoro TaHua. @OpMHUpPOBAHHME HWHTEpPECa M YBAXKEHUA K
PYCCKOHM KyJIBTYpE U HapOJHOMY TBOPUYECTBY. XOPOBOJ. OCBOEHUE XOPOBOJIHBIX PHCYHKOB:
«KPYT», «ABOMHOM KpYyIr», «3BE30UKa», «kapycenby.. [lnsac, nepemnsc. OcBoeHHEe PUCYHKOB
TUBICOBBIX MEPEIUISICOB:  «IITOPKWU», «KOPOOKa», «IIEPEeHTH», «KJIUH». Pa3HOBUIHOCTU
IUISICOBBIX, IeperusicoB. Manepa wucnonnenus. Ilmsacka «Becemyxa». OcHOBHOM XOA:
«3aJOPHBINY, «apHbIi». OCHOBHBIE SJIEMEHTHI TUISICOK: «IpPO0U», «KaOIydHBIC», «IIAPHBIE.
Kanpuib, s1meMeHThI KaJpuiH «apHbie» u QUrypsl kagpuiau. Jpobu, nepedopsr «Kiouy,
«[Iputom», « TpuucTHUK», « CHHKOIUPOBAHHAS IPOOBY.

Tema 3. «OcHOBBI coBpeMeHHOT0 3cTpaaHoro taHma» (10 gacos: 2 vaca — Teopus; 8
4acoB — MPAKTHKA)
Teopusi: COBpeMEHHBIH ACTPagHBIM TaHEIl BKJIIOYAeT B ce0sS MHOTO TaHIEBaJIbHBIX
HampaBjJI€HUd © TeuyeHUH. OTauyume -HCTPaJHOrO0 TaHIA OT JPYTHMX HampaBICHHI
xopeorpaduu. TepMUHOIOTHSI COBPEMEHHOrO TaHLA. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU
HaIlPaBJICHUAMH COBPEMEHHOIO 3CTpPaJHOro TaHua. McTopus MNOSIBICHUS IXKa3-TaHIIA.
TexHuka 0€30MaCHOCTH MPU BHITIOTHEHUH YIIPAKHEHHI.
[IpakTuka: paboTa HaJ OCHOBHBIMH TEXHUYECKUMH MpUEMAMU COBPEMEHHOIO TaHIIA.
PabGora Haj TaHUEBaNbHBIMHM 3J€MEHTAMHM M KOMIIO3UMLMSMU B CTWIE JpKa3 TaHIA.
BrinonHenne ynpaXXHeHMM U1 PYK, CKpEIIMBaHHWE PyK c3aau B 3aMmke. IloodepenHsbiit
MOJABEM OJIHOTO M JIBYX IUIed. BEHITIONIHEHUE yNpaKHEHU Ha pa3BUTHE MOJAbEMa M IIara.
[Ten Buc. Kpocc. IlepenBmxeHne B TPOCTPAHCTBE. 3HAKOMCTBO CO CIEHHU(PUKON
WCIIOJTHEHUS 111ara Ha MECTEe U B CTOPOHY ¢ npucTaBkoi. [Tpeikku no VI nosunuu, u3 | Bo
Il mo3ummro. 3HAKOMCTBO € OCOOEHHOCTAMM WCIIOJHEHWUSA [IBWKEHHHW C DJIEMEHTAMU
U30JSIMKM. BpInonHeHue ynpaxHeHuil s Hor B cTopoHy Ha 90°. OcobeHHOCTH
WCIIOJIHEHUSI HAKIIOHOB KOpIyca C pa3HOM aMIUINTYAOW. 3HAKOMCTBO C KPYTrOBBIMHU
JMBUKEHUSIMU B CyCTaBaX «JIOKO-MOTOp». PasyunmBaHue W oTpabOTKa 3TIOJIa HA OCHOBE
M3YUYEHHBIX 3JIEMEHTOB.

®dopma koHTpossi: Mcnonnenue 3aganHoro penepryapa (2 gaca: 0 yacoB — Teopus; 2
yaca — paKTHKa)

Paznen Ne.5. «CoBpemennbiii Taner (80 yacos)
Tema 1. «®usnueckass moaroroBka tena» (38 wacoB: 8 wacoB — Teopus; 30 4dacoB —
IIPAKTHKA).
Teopust: OOBsICHEHHE ¥ BHEAPEHUE OCHOB TIO BBIMTOJHEHUIO YIPAKHEHUN Ha (PU3HUECKYIO
BBIHOCJIUBOCTb.
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HpaKTI/IKaI HpI/IMeHeHI/Ie MCTOIWK MW BBIIIOJIHCHUC KOMIIICKCOB 110 PA3BUTHIO FI/I6I(OCTI/I,
Pa3BUTHUC Hpr)KKOBOP'I BBIHOCJIMBOCTH, BLIIIOJIHCHHUC KPYI'OBbBIX TPCHHPOBOK, pa60Ta C
YTAKCIIUTCIIAMU.

Tema 2. «CoBpemennbiit Tanen» (40 wacoB: 8 gacoB — Teopus; 32 yaca — MPaKTHKA).
Teopusi: 3HAKOMCTBO € Pa3JIMYHBIMU TaHIIEBAILHBIMHU HAIIPABICHUSIMH (MOJIEPH,
KOHTETNOpapH, ka3, XUIl XOII U Jp.).
[Ipaktuka: I[locTaHOBKAa KOMMO3WIIMH, OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX KOMOWHAIIMSX,
pabota TpynmoBas, B 3aBUCUMOCTH OT BO3MOXHOcTed gnereil. CocraBieHue
TaHLEBAJbHBIX. KOMOMHAIMA W3 HM3YyYEHHBIX AJIEMEHTOB, B T.4. C HCIOJb30BAHUEM
MMIIPOBU3AINH.
®opma KoHTpOJsA: TBOpUECKHE TPAKTUUECKUE TTOKA3HI.

Paznen Ne 6. «KoHmepTHast aesTenbHOCTE) (24 daca)

(24 gaca: 0 yacoB — Teopus; 24 yaca — MPaKTHKA)

Teopusi: MUHCTpyKTaX 1O TEXHUKE OE30MACHOCTH TMPH MPOBEIEHUU MAaCcCOBBIX

MEPONPUATHIT OMOLMOHANBHBIA M TCUXOJOTMYECKUN (TIO3UTHBHBIN) HACTpOHl Ha
nobOeny U yaady. 3HaueHUE JUIsl AeTed peakuuu 3puterieil Ha BeicTyruieHne. OOMeH
BrieuatiaeHusMu. OOcyxaenne. AHamus.
[IpakTuka: VYyacthe ydamuxcss B KOHLEpPTaX M MEPONPUATHUAX Pa3HOTO YpPOBHS.
ConmanbHas JeSTENbHOCTh. YYacTHE B PalOHHBIX, TOPOJACKHUX M MEXITYHAPOIHBIX
KOHKYpCcax U (peCTUBAISIX.

®opma KoHTpos: TBOpUECKHE MPAKTUUECKUE MTOKA3BI

Pazgen No 7 «IIpomexxyTouHas aTTecTaius»
(2 gaca: 0 gacoB — Teopus; 2 yaca — MPaKTHUKA)
®opma koHTpOos: KoHLEpT, KOHKYypC
Htorosoe 3aHsTHE: JleMOHCTpalys MOJIYYEHHBIX 3HAHUN U YMEHUN. AHau3 pador.
«Teppuropus TBopuecTBa» (2 yaca: 0 yacoB — Teopusi; 2 yaca — MPaKTHKA)

1 moaynb «Crnymiait mpukocHOBeHHEM. TaHIyIOIIKe BMECTE.
CoBpeMeHHbII TaHeI (CpeHue)
BBoanoe 3ansitue «BBegenue B nporpamMmmy» (2 yaca — 1 3ansitue)
Teopusi: BBeieHHE B ITporpamMmy. 3afaun Ha y4eOHbIi roJ. MHCTpyKTax Mo oxpaHe Tpyaa
U TEXHUKE 0€30MaCHOCTH Ha 3aHSATHIX. 3HAKOMCTBO.
Paznen Ne 1 «MrpoBoe TaHIeBaibHOE TBOPUYECTBO» (26 YacoB)

Tema 1. «MrpoBeie npuemsl xopeorpadum» (8 yacos: 1 wac — Teopus; 7 4acoB —
MPAKTHKA)
Teopusi: puUTMHUYECKHE M JIBUTATEJIBHBIE KOMIUIEKCHI, KOTOPBIE BBIIOJHSIOTCS TOJ
CHENMAJIbHO MOJ0OPaHHYI0 MY3bIKY. JIBI)KEHUSI HAIpaBieHbl HA Pa3BUTHE KOOPIWHAIMH
JBUKEHUH, MJIACTUKU, Pa3BUTHS IMPOU3BOJIBHOIO BHMMAaHMs, YyBCTBAa TEMIIa U PUTMA.
Kaxnoe 3ansatue — 310 Urpa, nHaue 00y4arouIuMcs MPOCTO OYJET He MHTEPECHO 3aHSATHE
TaHLAMU.
[IpakTuka: pa3sMHHKA, PacTSKKa, MPBIKKU U APYTUe TaHIIEBAJIbHBIC JABIKEHUS B oOpa3ax:
YKYKOB, NITUI], UTPHI B Ky3HEUUKOB, MBIIIAT, JIATYIIAT JOX/b, IPO3a, BETEP, IOMOTYT, a HE
MOMEILIAI0T, OCBOUTH Xopeorpaduio Ha 0a30BoM ypoBHe. [lpumymaTh HYXHO CIOXKET
IPOCTOM, TMOHSATHBI M JOCTYMHBIN 11 OOyYaromuXcs COOTBETCTBYIOIIETO BO3pacTa.
Urper (Koneuko, Cnosa, Accolalyi.....), 3HaKOMCTBO ¢ Urpamu. Mrpsl Ha 3HAKOMCTBO
«CHexHbIl Kom», «/laBaiiTe moO3HaKoMuUMCA» «AMEpPUKaHCKas Urpa», «ATOMBI-
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MOJICKYJIB», «Ms4 10 Kpyry», «¥Y Hac oOmiee», «JIroOumeblit repoit», «MeHs 30BYT...» ,
«Pomb...»,«Teatp», «Urpa», «YmHble npeaMeTsl», «llmatoyek»,«TaHeBaIbHBIN
opHaMmeHT», «Bo3nymHas kykypysa», «Kamnnakay», «Pycckue y3ope», «Tanen tposuiei»,
«Mou TBOpUECKHE CITOCOOHOCTHY, « MBI CTIOCOOHBI HA MHOTOE».

Tema 2. «Purmoriactukay (8 wacoB: 1 yac — Teopws; 7 4aCOB — MPAKTHKA)

Teopust: 3HAKOMCTBO CO CTHJIEBBIMHU IIPHUEMaMHU IIACTUKHU. B3aMOCBSA3b My3bIKH U
nBikeHus. TexHruka 6€30MacHOCTH IPU BHITIOJHEHUH YIIPAXKHEHUH.

[Ipaktuka: My3blkabHO-TIacTUYECKass uMmnpoBu3anus. Illaructuka. BeimonHeHue
YOpaKHEHUN Ha pa3BUTHE. Xapakrep. BrimoiaHeHue maroBbIX JOpOXkeK. BrimoaHeHue
KOMIUIEKCA YIIPaKHEHUIN HA 3aKperuieHne. Pa3BUTHE HABBIKOB CAMOCTOSITEIbHON PEAKIINH.
BrlnonHeHne ynpaxHEHUN Ha Hadajo, KOHEU MYy3bIKH. TaHIeBalbHAsI UMIIPOBU3ALUS Ha
MY3bIKYy, BbIOpaHHYIO I€IaroroM. BbINONHEHHE YNpakHEHW Ha pa3BUTHUE THOKOCTH.
BpINOJMHATE JIBWKEHHUS, COOTBETCTBYIOIIHME XAPAKTEPY U IMOBEACHUIO IEPCOHAKEUN
(u300pakaeMbIX JIFOJEH U KMBOTHBIX). MapiupoBka (11ar ¢ HOcka, IepeCTPOCHUE-KPYT,
11ar Ha MOJyIablax).

Tema 3. «UrpoBoit crperiunHr» (8 yacoB: 1 yac — Teopusi; 7 4acoB — MPAKTHKA)
Teopusi: ynpakHEHUsST HAa pACTSDKKY OXBAThIBAIOIIME BCE TIJIABHBIE TPYMIBI  MBIIIII]
MOBBIIIAET JBUTATEIbHYI0 AaKTUBHOCTb, BBIHOCIMBOCTh, KOOPIAWHALIMIO, CHUXKAET
AMOIMOHAIBHO-TICUXUYECKOE
[Ipaktuka: T KoopauHauusi JBWKEHHM C SMOLHMOHAIBHOM OKPACKOW  MY3BIKH,
MY3bIKaJIbHBIM TEMIIOM. [[BM>KEHUWSI HAmpaBJICHbl HA PAa3BUTHE KOOPAWHALMM JBUKCHUM,
IJIACTUKH, PA3BUTHUS IPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS, YyBCTBA TeEMIA U pUTMa. TpeHHUpPOBOYHBIE
VOpOKHEHUS Ha CepeAuHe 3ajla, BKIKOYas JJIIEMEHThl WIPOBOTO  CTPEHYMHTA,
WUTPOILIACTUKH, UTPOPUTMUKH.. TPEHUPOBOYHBIE YIIPAKHEHUS HA CEPEANHE 3aj1a, BKIOYAs
AJIEMEHThl ~ WUIPOBOTO  CTPEHUYMHIa,  UIPOIUJIACTUKH,  UIPOPUTMUKHU.  «J/laBaiite
MO3HAKOMUMCS», «3HAKOMCTBO CO CBOMMH OMOLMSIMH», «A30yka MY3BIKAIBHOTO
JIBIKEHUs». MeToauka TpeanoaraéMbelX yHOpPaKHEHH OCHOBAHA HA PACTSIKKE MBIIIII]
Tena, MOJAOOpPaHHBIX C YYE€TOM MPOMOPIIMOHAIBHONW 3aHATOCTH BCEX TPYMIN MBIIIII.
BKJIIOUAET B ce0s yMpaKHEHUSI TAMHACTUKH , PEJIaKCaIUIO. .. (CIOH, 100Ka, nmuyd, KOWKa,
KoabYyo, bvlOoUKa, ....)

®opma koHTposst: TBopueckue 3amanus (2 waca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca —
MPaKTUKA)

Pazgen Ne 2 «Tpenax» (31 gac)

Tema 1. «Ilaprepnas rumnactuka» (11 dgacoB: 2 waca — Teopus; 9 4YacoB —
MPaKTUKA)
Teopusi: Llenp mapTepHOl TMMHACTHKH — BBIPAa0OTKA BBIBOPOTHOCTH W TAHIIEBAIBHOTO
miara, pa3BUTHE THOKOCTH Kopiiyca. UToObl OBlaieTh KOPIYCOM, HA/I0 OLUIYTUTh KaKIyIO
4acThb TeJla OTACJIIBHO U HAYYUTh €10 BJIaJeTh. [lJIs 3TOro 1eTw, Jieska Ha MOy IO0YEPEIHO
HANpATaloT WIM JABUTAIOT KAaKOH-TMOO YacThlO Tea, COXPaHss HEMOJBM)KHOCTH APYTHUX.
3HAKOMCTBO C TEXHMKOH M CHEelM(PUKON HCIOJHEHUS PA3NMYHBIX JBMKEHUN MapTepHOU
IMMHACTUKU. BbInonHeHne 0a30BbIX YHNPaKHEHWH Ha TOJY. 3HAKOMCTBO C IOHSITHEM
«TanneBanbHbIi mary. TexHuka 0€30MaCHOCTH NP BHIMIOTHEHUH YITPAKHEHUN.
[TpakTuka: BpinonHeHue oOlIepa3BUBAIOIIMX YIpaKHEHMH. Pa3zMMHKa ImpOBOIUTCS Ha
Ka)XJOM 3aHATHUM UM OCHOBHOW YINOp JeNaeTcsd Ha YNpakHEHHs Ha pa3BUTHE T'MOKOCTH
KOJICHHBIX CYCTaBOB, YIPAXHEHMS Ul IOABUKHOCTH TOJIEHOCTOIIHOIO CYyCTaBa,
ANIACTUYHOCTU MBI TOJIEHH M CTOMbI, YIOPAXHEHHS Ha yIydylleHHe THUOKOCTH
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IIO3BOHOYHUKA, YIPAKHEHUS I Pa3BUTHs BBIBOPOTHOCTH CTOIl M TAHILIEBAJIBHOIO IIara,
(dopMHUpoBaHHE MPaBUIbHONM OCAaHKM, YIPAXHEHHs Ha pa3BUTUE IUIACTUYHOCTH.
Beinonnenue ynpakHeHMM Ha (QOpMUPOBAHME NPABWIBHOM OCaHKH. BplnogHeHue
YOPaXHEHUH Ha  pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH. DBBINONHEHME  pa3IMYHBIX  IIAroB,
nepecTynaHui, NIaroBbIX AOPOXKEK, MapIIMPOBKU, Maxyu HOIaMH, PAcTsKKa. BelnosnHeHne
AIIEMEHTOB aKpOOATUKH: «KOJIECO», KYBBIPKU BIEPEN, «CTOMKa», «MOCTUK». BbInonHeHue
KOMIUIEKCA YINpaKHEHU Ha KOBPUKAX, Pa3BUTHE CYCTaBHO-JIBHUIaTEIbHOTO arrapara.
(criuHa, pyku, Horu, crombl) «Erumer», «Pykum BBepx», «bpeBHbimko», «Kapanmam,
«Hapucyit kpyxok», «HoxHUIbD,«CKIaaKu M0 NO3ULUAM», «BpEBHBIIIKO», «XJIOMKH»,
«CtpyHay, «batmanbl», «Ctpenay, «Kpackun» Urpa «Ctpoum mioT».

Tema 2. «Kommuieke ynpaxuenuit Ha putboie» (9 uacos: 1 yac — Teopus; 8 yacoB
— IIpaKTHKA)
Teopusi: ynpaxHeHHUs] Ha MA4YaX, BBIIPSIMIICHUS, UCIIPABJICHUS U YKPEIJICHUS MBILII Tella
Y Pa3HOCTOPOHHETO (PU3UYECKOTO PA3BUTHS.
[IpakTuka: ynpakHeHUs A PYyK, HOT, TYJIOBHILA, OOYyYaroIIMECs Y4aTcsi YHPaBIATh
CBOMMH JBWKEHHUSMHU, IPOU3BOJUTH MX JIOBKO, KOOPAMHHUPOBAHO, C 3aJaHHOMU
aMIUTMTYAOU B ONPEIEICHHOM HallPABJICHUU, TEMIIE, pUTME.

Tema 3. «AmtoM6 1 kpoccoBbie nBIKeHUs» (9 gacos: 1 wac — Teopus; 8 yacoB —
MPaKTUKA)
Teopusi: u3ydeHne ynpaxHeHUI Ha aruioM0O U KpoccoBble ABMkKeHHs. [loaroToBka K
KJIACCHYECKOMY TaHILY.
[Tpaktuka: M3yuenue BuaoB Oera: jierkuii 6er, MIMPOKHii Oer, Oer ¢ BHICOKUM MOJHUMAEM
HOT.
W3ydyeHne MNOJCKOKOB: JIETKHE, CHJIbHbBIE, 3HEpruuyHbie. l3yueHue BHUIOB XOIbOBI:
COUYETaHUE C IBWKEHUEM PYK, B COUETAHUU C JIOTHYECKUM TEKCTOM, COUETAHUE C IIEHUEM.
TexHHKa MPaBUIBHOTO pa30rpeBa MbIIIII.

dopma KOHTpoJIS: nefarornyeckoe Haomoaenue. TpeHuHr «Koiscka - MOl TpOHY,
«4 yneraro Ha 607BIIIOM BO3IYIIHOM Mape» (2 yaca: 0 yacoB — Teopusi; 2 yaca —
MpaKTUKA)

Paznen Ne 3. «TanueBanbHas Tepanus (26 yacoB)

Tema 1. «ImnpoBu3arusi. AkTepckoe MacTepcTBo» (8 dacos: 2 yaca — Teopusi; 6
4acoB — MPAKTHKA)
Teopusi: U3yyeHre OCHOB UMIIPOBU3AIMU U aKTEPCKOTO MACTEPCTBA.
[IpakTuka: yhnpaxXHEHHUs] Ha Ppa3BUTHE XYJOKECTBEHHO-TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH:
«BETEPOK U BETEP», KKIOYHBD?, «KOHTIEPHI», «Ky3HELb» . TaHlleBalbHbIE UMIIPOBU3ALIUN
Ha MY3bIKy BbIOpaHHYyI0 menarorom. COUMHEHHE JTIOJIOB TMOJ MY3bIKY Ha TEMBI: «IIOJ
TOXKIEM», «TPYCIUBBIN 3asI1», «HA PEUKe» H. T. 1.

Tema 2. «KoHTakTHas n OeCKOHTaKTHAs UMIpoBu3anus» (8 yacos: 2 yaca —
Teopwus; 6 4acoB — MPAKTHUKA)
Teopusi: BUJ COBPEMEHHOTO TaHIIA, TO3BOJISIOUINI OJJHOMY, JBYM (MJIM HECKOIBKUM)
napTHEpaM BECTHU CIIOHTAHHBIHN TEJIECHBIM quaor. 31ech HET 3ay4MBAHUS CXEM JIBUKEHUS
[IpakTHKa: KOHTAKT MOKET HAYAThCS C KOHYMKA MAJIbLIA U PACLIUPUTHCS 10
CONPUKOCHOBEHUS JTIOOBIMU JPYTMMH YACTSAMU TeJa: pyKaMu, HOTaMH, CIIMHOM,
rOJIOBOH. .. «3epkanoy, «Benymuii u BegoMblin». 3yueHue ynpaxHeHH
«IIpoctpancTBoy, « Tanyro», «Knuray...
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Tema 3 «Cuenunueckoe aBmxenue» (8 yacos: 2 4aca — Teopus; 6 4aCOB — MPAKTHKA)

Teopus: becena o 3HakoBOM cucTeMe Tena. 3HAKOMCTBO CO CTUJIEM KOHTpPAKIIEeH. TexXHHUKa
0e30MacHOCTH TpH BbINOJNHEHWW ynpaxkHeHud. becema «XKectel kak cpencTtBo
BbIpazutenbHOCTU. [IpocMoTp Buaeoponuka «llantomumay, ero aHanu3. 3HaKOMCTBO C
TEPMHHOM MAaHTOMHUMA (BUJ CLIEHMYECKOI'O UCKYCCTBA, B KOTOPOM OCHOBHBIM CpPEICTBOM
CO3JaHMs XYyJIO0KECTBEHHOro 00pa3za sBIETCA IUIACTHKA YEJIOBEYECKOro Tena, 0e3
UCIIOJIb30BaHUS CTIOB). TeXHHKA TAaHTOMUMBI.
[IpakTuka: Belpa3uTenbHOCTh B CHEHUYECKOM JBH)KEHUH. CUHTE3 JBWKEHUI U SMOLUN B
CLUEHUYECKOM JBW)KCHUHM. BBbINONIHEHNWE  [bIXaTeNbHBIX MPAKTHK. BelnonHeHue
VOPOKHEHUHM B CTWIE KOHTpAaKIIEH. BpINolHEHWE yOpa)KHEHUH Ha paBHOBECHE.
BrlnonHeHue ynpaxHEHW Ha yIpaBieHUEe LEHTPOM TspkecTu. OcaHKa, M0X0J1Ka, MOKJIOH
B CLEHUYECKOM JBUKEHUHU. BBINONHEHHE MOApaX]aTEIbHBIX JBUKEHUH, Mepeaarolnx
00pa3bl TI0OUMBIX TepoeB. 3akperieHne TeMbl «CIIEHUYECKOe JIBHKECHUE).

[IpoBeneHnne MCUXOMOTUYECKOTO TpPEHHHTa (IO CHATHIO 3aXuMOB). Pabora Hax
COBEpIIICHCTBOBAHUEM  HEBEpOANBHBIX  CPEJACTB  BBIPA3UTEIBHOCTU.  BpImonHeHue
JBIXaTEJNbHBIX MPAKTHK. 3HAKOMCTBO ¢ OCOOEHHOCTSIMH JBM)KEHHH B CTHJIE KOHTPAKIIEH.
BoinonHeHne ynpaXHEHWl Ha YIPaBICHHE LIEHTPOM TSXKECTU U CMEHY YpPOBHEM.
Boinonnenue ynpaxnenuii «McmyraHHelii KoT», «ChITBIH TOPOCEHOK», «PagocTHBIN
3aifunk». Beimonnenue nantomum «CteHa», «bopbba ¢ BooOpakaeMbIM MPEMSTCTBUEM,
«IIar nHa mecte», «llepersaruBanue kaHaTay, «/BH)KeHHE BBEpX M BHHM3 IO JIECTHHIIEY,
«Bcagnuk u nomanby, «JIbpkaUKY, «KoHbkoOekely, «CTpenok u3 dyka», «ClieHnuecKoe
najgeHue». BBINONIHEHNWE YOPAXHEHWH Ha  pa3BUTHE KOOPAMHAIIMU  JBUYKECHUM.
BeinonHenue  ympakHeHWM Ha  pa3BUTHE  IUIACTUYHOCTH U SMOLMOHAIBHOCTH.
BrlinonHeHue ynpaxHEHUN Ha CHATHE TEJIECHBIX 32)KUMOB U YIIPABICHHE 3MOLIMOHAIbHBIM
coctosiHueM. PaboTa HaJ TEXHUKOW BBITIONIHEHUS MAHTOMHUM. 3aKperieHHe H3y4eHHOTO
MaTepuaia no teme «Ilanromumay.

3HaAKOMCTBO C OCaHKOMW, MOXOJKOW, OOpallleHHeM CO HUISIION W BEEepOM, COTJIACHO
MaHepaM U 3TUKeTy ¢paniry3ckoro nsopstacTBa XVIII Beka.

BeimonHenue ynpaXHEHMM Ha pa3sBUTHE CKOPOCTH, Temna. TpeHuHr 1o
CLUEHUYECKOMY JIB)KEHHIO Ha apTHCTH3M U PACKpEIolleHHe. BhInogHeHne yrnpaxxHEeHUn
Ha Pa3BUTHE KOMIIO3UIIMOHHOTO MBIIIJICHUS.

dopma KOHTpOJIS: Tearornyeckoe HaobmoaeHue (2 yaca: () yacoB — Teopus; 2 yaca
— IPaKTHKA)

PaznenNed. «TaHnneBasibHOE HCKYCCTBOY (28 4acoB)

Tema 1. «Kmaccuueckuii Tanen » (10 gacoB: 2 yaca — Teopusi; 8 4acoB — MpPaKTHKa)
Teopust: KJIaCCUYECKUI TaHEI — OCHOBA BCEX BUJOB TaHIA. 3HAKOMCTBO CO CIIELHAIBHOU
TEPMUHOJIOTUEN, CBOWCTBEHHOM KJIACCMYECKOMY TaHIy. 3HAaKOMCTBO C OCHOBHBIMU
NPUHIIMIIAMHA UCTIOJTHEHUS dK3epcuca y cTaHka. TexHuka 0e30MacHOCTH NP BBITIOIHEHUN
YIPaXHEHUMN.

[IpakTuka: KJIaCCHYECKUN TaHEI MPHW3BaH CJAENaTh TEJIO MOATSIHYTHIM, MOJBIKHBIM, a
MBIl TeJla 3JACTUYHBIMU. HemnpeMeHHBbIM YCIOBHEM KJIACCHYECKOrO TaHIA SBIISIETCS
BBIBOPOTHOCTH HOT, TaHIEBAJIbHBIN IIar, TMOKOCTb, YCTOMYUBOCTD, BpallleHUE, BIaJCHUE
pyKaMmH, yeTKasi KOOpAMHAIIUS, BHIHOCIMBOCTh U cUJjia. Pa3yuynBaHne OCHOBHBIX JIEMEHTOB
KJIACCUYECKOTro TaHIa. Bce ABMXeHUs pa3yduBaroTCs JUIOM K cTaHky. [lo3unuu Hor — |,
I1, 111, V. ITocTtanoBKa KoOpITyca JIMIIOM K CTaHKy. Preparation u monoxeHue pyk y cTaHka



25

IMOATrOTOBHUTCIIbHAA, IICPBaAsd, BTOpAsA U TPCTHA. PaSYIII/IBaHI/Ie OK3CpCHCa Yy CTaHKa: demi-
plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, preparation mas rond de jambe
parterre, neperudanue Kopryca Ha3aja U B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

Pa?:y‘II/IBaHI/Ie OCHOBHBIX 3JIEMCHTOB KJIaCCHUYCCKOI'O TaHIa. PaSYIII/IBaHI/Ie
xomOuuaruu rond de jambe en lair. Dx3epcuc Ha cepemune 3ama. IIpeokku: mo V u |
MO3ULIMAM. YTIPaXXHEHUS MO JUATOHANU: MPBDKKH, MOJCKOKHU, Tajom, Oer, 3JIeMeHTapHOe
BpalmcHUC (HOHSITI/DIZ TOYKa, JMHUA, OCaHKa IIpH BpaH_IeHI/ISIX), mar IoJbku. Pa3zBurne
HaBBbIKa BBITXHYTOﬁ HOT'H, HO,Z[’béMa BO BpEMA HCIIOJIHCHUSA HBH)KCHHﬁ. Pa3Butue
KOOpAWHAIIUU TCJIa. BBIpa60TKa YCTOIZQHBOCTH Ha IMoJYyIaJblax. 9K36pCI/IC Y CTaHKa, BCC
SJIEMEHTBI HCIIONHAIOTCSA Ha monynaneiiax: demi-plie, grand-plie, battement tendu,
battement tendu jete, rond de jambe parterre, battements frappes, battements fondus,
battements releves lens, battements developpes, grands battements jetes.

DK3epcUC Ha CepeHE 3ajla BBIMOJHACTCS Ha TMOJyNalbllaX W C OOJBIION
amruuTynou aswkenus: demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond
de jambe parterre, battements frappes, battements fondus, battements releves lens,
battements developpes, grands battements jetes.

VhpaxHeHus 1o jauaroHanu. Bpamenws: fouette w mumpyst Ha Mecte u ¢
IMPOABHIKCHUCM I10 AUArOHAJIH. Texuuka 0€30IMaCHOCTH.

BrinonHenue ynpaxxHeHui 1Mo AuaroHanu: BpamieHus: fouette u mupyst Ha MecTe U ¢
MNPOABMIKCHHUEM II0 JUAaroHaliu. Pabota Haa YBCIWMYCHHUCM CKOPOCTH W YHUCTOTHI
HUCIIOJIHEHHS COCTABIIAOIINX 3JICMCHTOB. TexHuka 0€30MacHOCTH.

Tema 2. «Pycckuii Taneny (8 yacos: 2 yaca — Teopusi; 6 4acoB — MPaKTHUKA)

Teopusi: 3apoxxaeHue nepBbiX TaHEB Ha Pycu. TanneBanbHas kynbTypa JpeBuei Pycu.
[IpakTrka: pasHOBUIHOCTM pyCcCKOro TaHuma. @OpMHpPOBAHHE HWHTEpPECa M YBAXKEHUA K
PYCCKOI KyJIbType U HapOJAHOMY TBOPYECTBY. XOPOBOJ. OCBOCHHE XOPOBOJHBIX PUCYHKOB:
«KpYI», «ABOMHOMN KPYI», «3BE3I0UKa», «Kapycenby.. [lnsac, nepemrsic. OcBoeHNE PUCYHKOB
IUICOBBIX TEPEIUISICOB: «IUTOPKU», «KOPOOKa», «IIEPEHIH», «KIUH». PazHOBHIHOCTH
IUISICOBBIX, meperuisicoB. Manepa wucnonnenus. Ilnsicka «Becemyxa». OcHOBHOM Xop:
«3aI0pHBINY, «IapHbIi». OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI TUISICOK: «APOOH», «KaOIyUHBIE», «ITAPHBIEY.
Kanmpunb, s1meMeHThI KaJpuiH «mapHbie» u Qurypsl kagpuiau. Jpobu, nepedopsr «Kiouy,
«[Iputom», « TpunuctHUK», « CHHKOMUPOBAHHAS IPOOBY.

Tema 3. «OCHOBBI COBPEMEHHOT'O ACTpajHOro TaHia» (8 wacos: 2 yaca — Teopus; 6

YacoOB — MPAKTUKA)

Teopusi: COBpeMEHHBI OCTpPaJHBIA TaHEI] BKJIIOYAeT B €e€0d MHOTO TaHIIEBAIbHBIX
HampaBlieHUd u TedeHuil. OTauyue >3CTPagHOTO TaHIa OT JAPYTHMX HampaBiIeHUN
xopeorpadguu. TepMUHOIOTHS COBPEMEHHOTO TaHIA. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU
HaIpPaBJICHUSAMU COBPEMEHHOIO ACTPAgHOro TaHua. Mcropus mnosBieHUs maKa3-TaHIA.
Texnuka 6€30MaCHOCTH MPH BBHITOJHEHUH YIPAKHEHHA.

[TpakTuka: paboTa HaJx OCHOBHBIMH TEXHHYECKHMU MPHUEMAMH COBPEMEHHOTO TaHIIA.
PaGota Ham TaHIEBadbHBIMU JJIEMEHTAMU W KOMIIO3UIMSMHM B CTHJIE JKa3 TaHIIA.
BrinosniHeHue ynpakHEHU 171 PYK, CKpEIIMBaHHME PyK c3aau B 3aMmke. [loodepemHsblit
MOABEM OJTHOTO M JBYX IUIeY. BrINONHEHNE YNIpa)KHEHUNA HA Pa3BUTHE NMOABEMA M IIara.
[Ten Buc. Kpocc. IlepenBmxkeHue B TPOCTPAHCTBE. 3HAKOMCTBO CO CHEIUPUKON
WCIIOJTHEHUS 111ara Ha MECTE U B CTOPOHY ¢ TpucTaBkoi. [Ipepkku mo VI mo3unuu, u3 | Bo
Il mo3ummro. 3HAKOMCTBO € OCOOEHHOCTSAMM WCIIOJHEHWUSA [BWKEHHHW C DJIEMEHTAMU
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U30JISIMY. BpInonHeHue ynpaxHeHuil it Hor B cTopoHy Ha 90°. OcobeHHOCTH
UCIIOJIHEHUSI HAKJIOHOB KOpIlyca C pa3HOM aMIUIUTyn0H. 3HAaKOMCTBO C KpPYTOBBIMHU
JIBIDKCHUSIMU B CYyCTaBaX <«JIOKO-MOTOp». Pa3zyunBanue u oTpaboTKa 3TIOJIa HA OCHOBE
U3YYCHHBIX 3JIEMEHTOB.

®opma kouTposs: Mcnonnenue 3aganHoro penepryapa (2 gaca: 0 yacoB — Teopusi; 2
yaca — MpaKTUKa)

Pazgen No.5. «CoBpemennblIit TaHel (58 daca)
Tema 1. «®@usznyeckas moaAroToBka Tena» (26 yaca: 5 yacoB — treopus; 21 yac — npaxkTUKa).
Teopust: OObsiCHEHHE U BHEPEHUE OCHOB IO BHITIOJIHEHUIO YNPAXHEHUN Ha (HU3UUYECKYIO
BBIHOCITUBOCTb.
[Ipaktuka: [IpuMeHeHne METOIUK U BBHINOJHEHHUE KOMIUIEKCOB IO PAa3BUTHIO TMOKOCTH,
pa3BUTHE TPBIKKOBOM BBIHOCIWBOCTU, BBIMOJHEHHE KPYTOBBIX TPEHHPOBOK, paboTa C
YTSKETUTEISIMU.

Tema 2. «CoBpemennsiii Tanen» (30 gacoB: 5 yacoB — Teopus; 25 4aCOB — MPAKTHKA).
Teopusi: 3HaKOMCTBO C pa3IMYHBIMU TaHIEBAJIbHBIMH HANPaBICHUSAMU (MOJEPH,
KOHTEIIOpapH, JKa3, XUII XOI U Jp.).
[Ipaktuka: I[locTaHOBKa KOMIO3WIMH, OCHOBAHHBIX Ha PUTMHYECKHX KOMOHMHAIMX,
pabota TpymnmoBas, B 3aBUCUMOCTH OT BO3MOXHOCTed gnereil. CocTaBieHue
TaHIEBAJILHBIX. KOMOMHAIIMA W3 W3YyYEHHBIX 3JEMEHTOB, B T.4. C HCIOJIb30BaHHEM
MMITPOBH3ALUY.

®dopma koHTpoIss: TBOpUEeCcKHE MpakTHUECKHE MoKa3bl (2 yaca)

Paznen Ne6. «KoHuepTHas nesareabHOCTh (24 vaca)
(24 gaca: 0 yacoB — Teopus; 24 yaca — MPaKTHKA)

Teopusi: UHCTpyKTaX 1O TEXHUKE OE30MACHOCTH MPU MPOBEJACHUU MACCOBBIX

MEpONPUITHIT OMOLMOHAIBHBI M TMCUXOJOTUYECKUIl (MO3UTUBHBIA) HACTpPOM Ha
nobeny u ynady. 3HaueHHUE JUIsl JIeTed peakuuu 3puteieil Ha BeicTyruieHne. OOMeH
BrieuataeHusamMu. O0cyxaeHue. AHamus.
[IpakTuka: YyacTue ydamuxcs B KOHIIEPTaX U MEPOINPHUATHUSIX PA3HOTO YPOBHSI.
CouunanbHas JeATENbHOCTh. YYacTHE B PalOHHBIX, FOPOACKUX M MEXIYHApOJHBIX
KOHKYpCax U (peCTUBAIAX.

®opma KOHTpoJs: TBOpUECKHE MPAKTUUECKHUE TTOKA3bI

Paznen Ne 7 «IIpomexyTouHast aTTecTaius»
(2 gaca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca — MPaKTHUKA)
®opma koHTposs: KoHLepT, KOHKype
Htorosoe 3ansTHe: JleMOHCTpalys MOJTYYCHHBIX 3HAHUN U YMEHUN. AHanu3 pador.
«Teppuropus TBopuecTBa» (2 yaca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca — MpaKkTUKa)

2 monynb «Cinymail npukocHoBeHUEM. TaHIyromuye BMecTe.
CoBpeMEeHHBIN TaHEeI»
BBoanoe 3ansTHe «BBenenne B mporpammy» (2 gaca — 1 3aHsATHE)
Teopus: BBeZicHHE B MporpaMMy. 3ajaun Ha yaeOHbIH ro. MHCTpyKTax Mo oxpaHe Tpyaa
U TeXHHKe 0€30MacCHOCTH Ha 3aHATHUSIX. 3HAKOMCTBO.
Paznen Ne 1 «MrpoBoe TaHIeBaibHOE TBOPUECTBO» (26 yacoB)
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Tema 1. «UrpoBsie mpuemsl xopeorpadumn» (8 vaco: 1 yac — Teopusi; 7 4acoB —
MIPaKTHUKA)

Teopus: pUTMHUYECKHE M JBUTATEJIbHBIC KOMIUIEKCHI, KOTOPBIE BBIIOJIHIIOTCS IO
CHEIUANBHO MOJA00PaHHYIO0 MY3bIKY. JIBI)KEHHsI HanpaBlIeHbl Ha Pa3BUTHE KOOPIUHAIIUU
JBWKEHHM, MUIACTUKU, Pa3BUTHUS MPOU3BOJBHOIO BHUMAaHMS, YyBCTBA TEMIIA M PUTMA.
Kaxnoe 3anatue — 310 Urpa, nHaue o0y4aroIIMMcs MPOCTO OYJET HE UHTEPECHO 3aHATHE
TaHIIAMH.

[IpakTuka: pa3MUHKA, PACTKKA, IPBDKKU U JPYTrHe TaHIEBaJIbHbIC ABMKECHHS B 00Opa3ax:
YKYKOB, IITUL, UTPBl B Ky3HEUMKOB, MBIIIAT, JISTYIIAT 10XIb, TPO3a, BETEP, IOMOTYT, a HE
MOMENIaloT, OCBOUTH Xopeorpaduio Ha 06a3oBoM ypoBHE. lIpuaymarh HYXHO CIOXKET
MPOCTOM, MOHSATHBIA M JOCTYIHBIM UIsi OOY4aroluXcsi COOTBETCTBYIOIIETO BO3pacTa.
Urper (Koneuko, Cnosa, Accolyaliyi. ....), 3HaKOMCTBO ¢ Urpamu. Mrpsl Ha 3HAKOMCTBO
«CHexXHbIH KOM», «/laBaliTe mMO3HaKOMHUMCS» «AMEpPUKaHCKash Urpa», «ATOMBI-
MOJIEKYJIB», «Msd 1o Kpyry», «¥Y Hac oOiiee», «JItoOuMbIit repoit», «MeHs 30BYT...» ,
«Ponb...»,«Teatp», «Urpa», «YmHble npeaMeTsl», «llmatoyek»,«TaHeBaIbHbIN
opHameHT», «Bo3aymiHas kykypys3a», «Kanunkay», «Pycckue y3opei», «TaHen Tposuieit»,
«Mowu TBopUecKue criocoOHOCTHY», « MBI CITOCOOHBI HA MHOTO€.

Tema 2. «Purmorutactika» (8 yacos: 1 yac — Teopust; 7 4aCOB — MPAKTUKA)

Teopust: 3HAKOMCTBO CO CTHJIEBBIMHU IIPHUEMaMHU IJIACTUKHU. B3auMOCBA3b My3bIKH U
nBrkeHus. TexHuka 6€30MacHOCTH MPU BBHIOJIHEHUH YIPAKHEHUH.

[Ipaktuka: My3blkabHO-TIaCTHYECKAass uMmInposuszanus. Illaructuka. BrimonxeHune
VOpaKHEHUN Ha pa3BUTHE. XapakTep. BblllonHeHME MmaroBbIX AOpOXkKEK. BuimoaHeHue
KOMILJIEKCa YIPAXKHEHUH Ha 3akperieHrue. Pa3BuTie HaBBIKOB CAMOCTOSITEIbHOM PEaKLUH.
BelnonHenne ynpaxHEHUN Ha HA4dajgo, KOHEL MYy3bIKM. TaHIEeBalbHAsI UMIIPOBU3ALUSA HA
MY3bIKY, BbIOpAaHHYIO IenaroroM. BpImojHeHHE yNpa)XHEHU Ha pa3BUTHUE THOKOCTH.
BBINOMHATE JBUKEHHS, COOTBETCTBYIOIIME XapaKTepy U TMOBEJICHUIO MEPCOHaXen
(u300pakaeMbIX JIIOJIEH U KMBOTHBIX). MapiupoBka (11ar ¢ Hocka, IepecTPOCHUE-KpPYT,
Iar Ha Mnojynajibliax).

Tema 3. «rpoBoii cTpeitunnr» (8 yacoB: 1 yac — Teopusi; 7 4acoB — MPAKTHUKA)
Teopust: ynpaxHEHUs Ha PaCTSKKY OXBATbIBAIOUIME BCE TJIABHBIE TPYIIIBI MBIIIIL
MOBBIIIAECT JBUTATEIbHYK) AaKTUBHOCTb, BBIHOCIMBOCTb, KOOPAMHALMIO, CHUXKAET
HMOLMOHAIBHO-TICUXUYECKOE
[Ipaktuka: T KoopauHauuss JIBWXKEHHM C SMOLMOHAIBHOM OKPACKOW  MY3BIKH,
MY3bIKaIbHBIM TEMIOM. JIBMKEHHs] HANpaBiCHbl HA Pa3BUTHE KOOPIMHALMUU JBMKECHHH,
IUTACTUKH, PA3BUTHSI MPOM3BOIBHOTO BHUMAHMS, YyBCTBA TeMIa U puTMa. TpeHupoBOYHbIE
YVOpaXHEHUS Ha CEepeAMHE 3ajla, BKJIIOYasd DJJIEMEHTbl WMIPOBOIO  CTPEWUMHIa,
UTPOIJIACTUKH, UTPOPUTMHUKH.. TPEHUPOBOUHBIE YIIPAKHEHUS Ha CEPEANHE 3aJia, BKIIOYas
DJIEMEHTBl ~ WUIPOBOTO  CTPEHYMHIa,  WIPOIJIACTUKH,  WIPOPUTMHUKHU.  «J/laBaiite
MO3HAKOMUMCS», «3HAKOMCTBO CO CBOMMH OMOLUSAMEU», «A30yka MY3BIKAJIBHOTO
JIBIDKEHUS». MeToauKa NpeanojaraéMbiX YINPaXXHEHWW OCHOBAHA Ha PACTSHKKE MBIIII]
Tena, MOAOOPAHHBIX C YYETOM MPOMOPLUUOHAIBHON 3aHATOCTH BCEX TPYII MBI,
BKJIIOYAET B ce0s yMpaKHEHUSI TUMHACTUKH , peJIaKCaluio. .. (C1I0H, 100Ka, nmuyd, KOwKa,
KoabYo, bblO0UKa, ....)

®opma koHTpoisi: TBopueckue 3amaHusi (2 uvaca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca —
MPAKTHKA)

Pa3znen Ne 2 «Tpenax» (36 yacoB)
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Tema 1. «Ilaptepuas rumuactuka» (14 gacos: 2 yaca — Teopust; 12 4acoB —
MIPaKTHUKA)
Teopust: Ilenp mapTepHOl THMHACTHKHA — BBIPAOOTKAa BBIBOPOTHOCTU W TaHIEBAJILHOIO
miara, pa3BUTHE TUOKOCTH Kopiiyca. UTOOBI OBlaieTh KOPIYCOM, HA/IO OLIYTUTh KaKIYIO
4acTh T€Ja OTAEJIbHO U HAYYUTh €10 BIaJeTh. J{Jis 3TOro netw, jiexa Ha Moy HO0YEPETHO
HaIpsAralT WU JBUTAIOT KaKOW-IMOO YacThIO Tea, COXPaHss HEMOIBUXKHOCTh APYTHUX.
3HAKOMCTBO C TEXHMKOH M CHELM(PHUKON HCIOJIHEHUS PA3NMYHBIX JBHKEHUU MapTEepHOU
TMMHACTUKU. BpImonHeHne 0a30BbIX YNPaKHEHWH HAa TOJY. 3HAKOMCTBO C IOHSITHEM
«TanueBanpHblil mary. TexHruka 0€30MacCHOCTH NMPHU BHIMOIHEHUH YITPaKHEHUH.
[TpakTuka: BpinmonHeHue oOuIepa3BUBAIOIIMX YHpakKHEHMH. Pa3zMMHKa NpOBOIUTCS Ha
KaXXIOM 3aHATHUM U OCHOBHOW YIOp JelaeTcsd Ha YINPaKHEHHUsS Ha pa3BUTHE TMOKOCTU
KOJICHHBIX CYCTAaBOB, YIPAXXHEHHS JUIsI TOABUKHOCTH TOJEHOCTOMHOIO CYyCTaBa,
ANIACTUYHOCTHA MBIl TOJEHM U CTOMbI, YIOPaKHEHHS Ha YJIy4dlIeHHEe TUOKOCTU
MO3BOHOYHUKA, YIPAXHEHUS ISl PaA3BUTHUS BHIBOPOTHOCTU CTOI M TaHIEBAJIILHOTO IlIara,
dbopMupoBaHHEe TPABWIBHOW OCaHKH, YIPAKHEHUS Ha Pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH.
Breimonunenue ympakHeHWid Ha (QOpMUPOBAHHME WPABWIBHONW OCaHKH. BbINoiHEeHUe
VOpOKHEHUH Ha  pa3BUTHE IUIACTUYHOCTU. BBINONIHEHWE  pa3IMYHBIX  IIAroB,
MepecTynaHui, aroBbIX JOPOXKEK, MApPIIMPOBKU, MAXU HOTAMH, pacTsKKa. BrinmonHeHue
AIIEMEHTOB aKpOOATUKH: «KOJIECO», KYBBIPKHU BIEPEN, «CTOMKA», «MOCTUK». BhImonHeHue
KOMILJIEKCa YIPaXHCHUM HAa KOBPHKAX, PA3BUTHE CYCTaBHO-IBUIATEJIBHOTO ammapara.
(cnuHa, pyku, HOorH, cTombl) «Erumer», «Pyku BBepx», «bpeBHbIko», «Kapanmam,
«Hapucyit kpyxok», «Hoxuuupey», «Ckiaaaku no no3umusam», « bpeBHBIKO», «XIIOMKNY,
«Crpyna», «barmans», «Ctpena», «Kpacku» Urpa «Ctpoum mior».

Tema 2. «Komruteke ynpakaenuii Ha ¢putdone» (10 wacos: 1 wac — Teopusi; 9 yacoB
— IIPaKTHKa)
Teopust: ynpaxxHEHUs HA Ms4aX, BBIIPSIMIICHUS, UCIIPABICHUS U YKPEIUJICHUS MBIIII] Tella
U Pa3HOCTOPOHHETO (PU3UUECKOTO PA3BUTHS.
[IpakTuka: ymnpaxHeHus AJi1 PYK, HOT, TYJIOBMILA, OOydarolluecs y4yaTcsl YIpaBisaTh
CBOMMHU JBWKEHUSMH, TMPOU3BOJUTH UX JIOBKO, KOOPJMHHUPOBAHO, C 3aJIaHHOU
aMIUTUTYI0M B ONIPE/ICIICHHOM HAIMpPaBICHUH, TEMIIE, PUTME.

Tema 3. «AmutomM0 u kpoccoBbie aABrkeHus» (10 yacos: 1 wac — Teopus; 9 4acoB —
MPaKTUKA)

Teopusi: n3ydeHue ynpaxHEHUH Ha aruioMO U KpOoCcCoBbIe IBMKeHUs. [loaroroBka K
KJIACCHYECKOMY TaHILY.

[Ipaktuka: M3ydenue BugoB Oera: jJerkuii 6er, mupokuii 6er, 6er ¢ BHICOKUM MOJHUMAEM
HOT.
W3ydyeHrne TMOJCKOKOB: JIETKHE, CHJIbHBIE, JHEpruuyHbie. V3yueHue BHUIOB XOIbOBI:
COYETAHME C IBMKEHUEM PYK, B COUETAHHUHU C JJOTHYECKUM TEKCTOM, COYETAHUE C TICHUEM.
TexHuKa NpaBUIBHOTO pa30rpeBa MbIIILI.

dopma KOHTpOJIS: nefarorunyeckoe Haobmoaerne. TpeHuHr «Koiscka - Mot TpoH»,
«41 yneraro Ha OonblIOM BO3AyUTHOM ape» (2 yaca: 0 yacoB — Teopusi; 2 yaca —
MPAKTHKA)

Pazgen Ne 3. «TanueBanbHas Tepanus (30 yacoB)
Tema 1. «ImnpoBuzariusi. Akrepckoe mactepcTBoy» (10 yacos: 2 yaca — Teopus; 8
4acoB — MPAKTHKA)
Teopust: n3ydeHue OCHOB UMITPOBU3ALMH U aKTEPCKOTO0 MacTEpCTBa.
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HpaKTI/IKaI YIIPpaXXHCHUA Ha PaA3BUTUC XYIAOKCCTBCHHO-TBOPUCCKHUX CITOCOOHOCTEH:
«BCTCPOK U BCTCP», KKIIOYHBI», <<}KOH1"J'Iépbl», «KY3HCIBD> .TaHueBanbHbIC HUMIIPpOBHU3alINH
Ha MY3BIKY BBI6paHHy10 neaarorom. CounHeHME 9TIOA0B IOA MY3BIKY Ha TCMBI: «I10J
I[O)I(I[éM», ((TPYCJ'II/IBHﬁ 3adg1», «Ha pCUKe» U. T. I.

Tema 2. «KoHTakTHas 1 OecKOHTaKTHas ummposu3aims» (10 yacos: 2 yaca —
Teopus; § 4acOB — MPAKTHKA)
Teopusi: BUJ COBPEMEHHOTO TaHIIA, TO3BOJISIIONINI OJJHOMY, JIBYM (MJIM HECKOIBKUM)
MapTHEpPaM BECTU CIIOHTAHHBIN TEJIECHBIN IUAJIOT. 31€Ch HET 3ayYMBAHMS CXEM JIBHIKEHUS
[IpakTHKa: KOHTAKT MOKET HAYaThCsl C KOHUYHMKA MMAIbIA U PACIIUPUTHCS 10
CONPUKOCHOBEHUS JIIOOBIMU JPYTHUMH YACTSAMU TeJa: pyKaMu, HOTaMU, CIIMHOM,
TOJIOBOM. .. «3epKasio», «Benyumii u BeomMblity. M3yuenue ynpaxHeHUI
«IIpoctpancTBOY, «4I TanytO», «KHUTaY. ..

Tema 3 «Cruenundeckoe nBmxeHue» (8 yacos: 2 yaca — Teopwsi; 6 4acOB — PAKTHUKA)

Teopust: becena o 3HakOBOM crcTeMe Teaa. 3HAKOMCTBO CO CTUJIEM KOHTpakiieH. TexHuka
0€30MacHOCTH TMpH BbINOJHEHWM ynpaxkHeHud. becena «XKectel kak cpenctBo
BbIpazutenbHOCTU. [IpocMoTp Buaeoponuka «llantommumay, ero aHanu3. 3HaKOMCTBO C
TEPMHUHOM TMaHTOMHUMA (BUJ CIIEHMYECKOT'O UCKYCCTBa, B KOTOPOM OCHOBHBIM CPEICTBOM
CO3JaHMs XYyJIO0KECTBEHHOro 00pa3za sBIETCA IUIACTHKA YEJIOBEYECKOro Tena, Oe3
MCIIOJIb30BAHUS CIOB). T€XHUKA TAaHTOMUMBI.
[IpakTuka: Belpa3uTenbHOCTh B CUEHUYECKOM JBHKEHUH. CUHTE3 JBWKEHHUI U SMOLUN B
CLIIEHUYECKOM [IBIDKCHUHU. BbINOIHEHHE  JIbIXaTeNbHBIX MPAKTUK. BeinosHeHue
VOPOKHEHUNM B CTWIEC KOHTPAakKIIEH. BpINoNHEHWE yHOpa)KHEHUH HAa pPaBHOBECHE.
BrlnonHeHue ynpaxHEHW Ha yIpaBieHUE LEHTPOM TspkecTu. OcaHKa, MOX0J1Ka, MOKJIOH
B CLIEHMYECKOM [BW)XEHUU. BBINIONHEHNE NOApaxaTeIbHbIX IBWKECHHH, MepeIaroinx
00pa3sl TIOOUMBIX TepoeB. 3akperieHrne TeMbl «CIIEHMUeCKOe IBIKEHUE).

[IpoBeneHne MCHUXONOTUYECKOTO TpEeHHHra (Mo CHATUIO 3axuMoB). Paborta Hax
COBEPIICHCTBOBAHMEM  HEBEpOAIbHBIX  CPEACTB  BBIPA3UTEIHHOCTH.  BbINOIHEHHE
JIBIXaTeIbHBIX MPAKTUK. 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMM JBMKCHUN B CTHJIE KOHTPAKIICH.
BelnonHeHne ynpaXHEHUH Ha YIPABICHHE LEHTPOM TSHKECTH U CMEHY YpPOBHEM.
Brimonnenue ynpaxkneHuit «McnyraHHblii KOT», «ChITBIH TOPOCEHOK», «PagocTHBIN
3aifunk». Beimonnenue nantomum «CteHay, «bopbba ¢ BoOOpakaeMbIM MPETSITCTBUEMY,
«IIlar nva mecte», «llepersruBanne kaHata», «/[BH>keHHE BBEpX W BHH3 IO JIECTHHILIEY,
«Bcagnuk u nomaawy, «JIenkHUK», «KoHbkoOEKeIY, «CTpenok u3 myka», «ClieHH4ecKoe
MajJcHue». DBpINOMHEHUWE YNpa)XHEHUHW Ha pa3sBUTHE KOOPJAWHALUMU  JIBUKCHUM.
BellloslHEHHE  ynpa)kHEHHMH Ha  pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH W SMOLMOHAIBHOCTH.
BelnonHenue ynpa)xHEHUN Ha CHATHE TEJIECHBIX 3a)KMMOB UM YIIPABJICHUE SMOLIMOHAIBHBIM
cocrosiHueM. PaboTa HaJ TEXHUKOW BBINOJHEHMS MAaHTOMUM. 3aKpeIuieHHEe M3y4eHHOT'O
Matepuana 1o teme «Ilanromumay.

3HAKOMCTBO C OCAHKOM, MOXOAKOM, oOpalleHreM cO IUISANON U BeepoM, COIJIacHO
MaHepaM U 3TUKeTy ppaniry3ckoro nsopstHcTBa XVIII Beka.

BelnonHeHue  ympaKHEHUH Ha pa3BUTHE CKOPOCTH, TeMIa. TpeHHMHr 1o
CLEHUYECKOMY JIBHJKEHUIO Ha apTUCTH3M U PACKpEIOLICHNE. BhINOIHEHNE yIpaKHEHUI
Ha Pa3BUTHE KOMITIO3UIIMOHHOTO MBIIIJICHHUS.

dopma KOHTpOJIS: Tearorndeckoe HaomoaeHue (2 daca: ) yacoB — Teopus; 2 yaca
— IIPaKTHKA)
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PaznenNe4. «TanneBaabHOE UCKYCCTBOY (36 4acoB)

Tema 1. «Kmaccuueckuii Tanen » (14 gacos: 2 yaca — Teopust; 12 4acoB — MpaKkTHKa)

Teopust: KJIaCCUYECKUI TaHEI — OCHOBA BCEX BUOB TaHIA. 3HAKOMCTBO CO CIIELIMAIBHON
TEPMUHOJIOTUEN, CBOWCTBEHHOM KJIACCUYECKOMY TaHIy. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH
NPUHIMIIAMH UCTIOJTHEHUS dK3epcuca y cTaHka. TexHuka 0€30MacHOCTH MPHU BBITIOJIHEHUN
YIPAKHEHUM.
[IpakTuka: KJIacCMYECKUW TaHEI MPU3BAaH CJAEJaTh TEJIO MOATSHYTHIM, MOABUXKHBIM, a
MBIIIIBI TEJIa 3JaCTUYHbIMU. HenpeMeHHBbIM YyCIOBUEM KJIACCUYECKOTO TaHLA SBIISIETCS
BBIBOPOTHOCTh HOT, TaHIEBAJIbHBIN IIar, THOKOCTh, YCTOWYUBOCTh, BpallleHHUE, BJIaJICHUE
pyKaMH, 4YeTKasi KOOpIMHAIIMSI, BRIHOCIUBOCTD U cuiia. PazyunBaHue OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
KJIACCUYECKOT0 TaHla. Bce NBMKEHUS pa3yduBaroTCs JUMIOM K cTaHky. [lozunuu Hor — |,
[1, 11, V. IToctaHOBKa KOpIIyca JHIIOM K CTaHKy. Preparation u moioxeHue pyK y cTaHKa
HOJrOTOBHUTENBHAS, TIEPBasi, BTOpasi U TPeThs. Pa3dydymBaHWe sKk3epcuca y craHka: demi-
plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, preparation mis rond de jambe
parterre, nepernbaHue Koprryca Ha3aja U B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

Pa3yunBaHue OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIaCCHYECKOro TaHUa. Pa3yunBaHue
xomOunanuu rond de jambe en lair. Dx3epcuc Ha cepeaune 3ana. [Ipeikku: mo V u |
MO3UIUSAM. YTIPaKHEHUs TIO0 JMArOHANU: MPBIKKH, TMOJCKOKH, Tajor, Oer, 3IeMeHTapHOe
BpauleHue (MOHSTHUS: TOYKa, JIMHUS, OCAaHKa MPU BpAIIEHUAX), LIar HoJbkKu. Pa3zButue
HaBbIKa BBITSHYTOM HOTH, TOABEMA BO BpEeMs WCIOIHEHUS JBWXEHUW. PaszButue
KOOpAMHAIMK Tena. BeipaboTka yCcTOMYMBOCTH Ha MONyMajdblaxX. DK3€pCUC Yy CTaHKa, BCE
SJIEMEHTHI HCIIOJNIHAIOTCSA Ha mnoiynanbinax. demi-plie, grand-plie, battement tendu,
battement tendu jete, rond de jambe parterre, battements frappes, battements fondus,
battements releves lens, battements developpes, grands battements jetes.

DK3epcuc Ha cepeuHe 3ajia BBIMOJHSAETCS Ha TONYyMalbllaXx U C  OOJbIION
amIuatyaon asrxenus. demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond
de jambe parterre, battements frappes, battements fondus, battements releves lens,
battements developpes, grands battements jetes.

VYnpaxHenus 1o auaroHanu. Bpamenws: fouette u mupyst Ha Mecte u C
MPOJBUKEHUEM TI0 JUAroHaIH. TexHnKa 6€30MacHOCTH.

BrinonHeHne ynpakxHeHUH 10 quaroHain: BpameHus: fouette u mupysT Ha MecTe u ¢
OPOJBMKEHUEM TI0 JuaroHanw. Pabora HaJx YBETUYEHHEM CKOPOCTH M YHUCTOTHI
WCTIOJTHEHUSI COCTABIISIONINX 3JIEMEHTOB. TexHuKa 6€30MacHOCTH.

Tema 2. «Pycckuii Tanen» (10 gacos: 2 4aca — Teopusi; 8 4acOB — MPAKTHKA)

Teopusi: 3apoxacHue nepBbiX TaHUEB Ha Pycu. TanneBanbHas kynbTypa JpeBuen Pycu.
[IpakTHka: pasHOBUIHOCTM pycCKOro TaHua. @OpMHUpPOBAHHE HWHTEpPECa M YBAXKEHUA K
PYCCKOM KyJBTYpPE U HAPOJHOMY TBOPUYECTBY. XOPOBOJ. OCBOCHHUE XOPOBOJHBIX PHUCYHKOB:
«KpYI», «IBOMHOM KpyI», «3BE€3A0UYKa», «kapycenby.. Ilmsac, nepensc. OcBoeHHE pUCYHKOB
TUSICOBBIX TEPEIUISICOB:  «IITOPKU», «KOPOOKa», «IIEPEHTH», «KJIMH». Pa3HOBUIHOCTU
IUICOBBIX, HepemsicoB. Manepa wucnonHenus. Ilmacka «Becemyxa». OcCHOBHOM XOx:
«3aJI0pHBIIN», «apHbI». OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI IISICOK: «IPOON», «KAOIydHbIE», «ITapHBICY.
Kanpunb, s1eMeHThl KaJpuiH «mapHbie» U QUrypsl kagpuiau. Jpobu, nepedopsr «Kiouy,
«[Iputony, «Tpunuctauk», « CHHKOITUPOBAaHHAS IPOOBY.

Tema 3. «OcHOBBI coBpeMeHHOro 3cTpaaHoro tadma» (10 gacos: 2 vaca — Teopus; 8
4acoOB — IIPAKTHKA)
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Teopusi: COBpeMEHHBIH ACTpaJHBIM TaHEl BKJIIOYAeT B ce0S MHOIO TaHIEBaJbHBIX
HampaBJIeHUH u TedeHui. OTiIMyue SCTPAJHOTO TaHUA OT JPYruX HanpaBlIeHUN
xopeorpadguu. TepMUHONIOTUS COBPEMEHHOrO TaHIa. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH
HAIPABJICHUAMH COBPEMEHHOTO 3CTpaJHOro TaHma. Mcropus mosiBIeHUs mIKa3-TaHIla.
TexHuka 0€30MaCHOCTH MPU BHITIOTHEHUH YIIPAKHEHHI.
[IpakTuka: paboTa HaJ OCHOBHBIMHU TEXHUYECKUMH MNpUEMAMU COBPEMEHHOIO TaHIIA.
PaGota Haj TaHIEBaJbHBIMU JJIEMEHTAMU W KOMIIO3UIMSMH B CTHJIE [Ka3 TaHIIA.
Brinonnenue ynpakHeHUH 7 pyK, CKpelIMBaHUE PYyK c3aau B 3amke. [loouepennbrit
MOJIbeM OJIHOTO W ABYX IUjied. BrlMonHeHne ynpaKHEeHUH Ha pa3BUTHE MOJbEMa U IIara.
[len Buc. Kpocc. IlepenBmkeHne B MPOCTPAHCTBE. 3JHAKOMCTBO CO CHEHU(PUKON
UCIIOJTHEHUS 11ara Ha MEeCTe U B CTOpPOHY ¢ npuctaBkoi. [Ipeokku no VI nozuuu, u3 | Bo
Il mo3umuio. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMH HCIOJHEHHUS [BHXKEHUU C DJIEMEHTaMu
M30JSIUKM. BpInonHeHue ynpaxHeHud Juisi Hor B cTopoHy Ha 90°. OcobeHHOCTH
WCIIOJTHEHUSI HAKJIIOHOB KOpITyca C pa3HOM aMIUIUTYyJOW. 3HAKOMCTBO C KPYrOBBIMHU
JMBUKEHUSIMU B CyCTaBaX «JIOKO-MOTOp». PaszyunBaHue u oTpaboTKa 3TIOJIa HA OCHOBE
U3YYCHHBIX 2JIEMEHTOB.

dopma koHTpos: Mcnonnenue 3aganHoro penepryapa (2 gaca: 0 yacoB — Teopus; 2
Jaca — NMpaKTHKa)

Pazmen No.5. «CoBpemMeHnHbIi TaHe» (84 daca)

Tema 1. «Dusnueckas moaroToka tena» (38 wacos: 8 wacoB — Teopust; 30 yacoB —
MpaKTHKA).
Teopust: OOBsICHEHHE ¥ BHEAPSHUE OCHOB TIO BBIOJHEHUIO YIIPAKHCHUN Ha (PU3MUECKYIO
BBIHOCJIUBOCTb.
[Mpaktuka: [IppMeHEHNE METOAMK M BBHITIOJTHCHUE KOMILICKCOB IO Pa3BUTHIO THMOKOCTH,
pa3BUTHE TPHDKKOBOW BBIHOCIWBOCTH, BBITIOJHEHHE KPYTOBBIX TPEHUPOBOK, paboTa ¢
YTSOKETTUTEIISIMH.

Tema 2. «CoBpemMeHHbIH TaHemy (44 daca: 8§ yacoB — Teopust; 36 4acoB — MPAKTUKA).

Teopusi: 3HAKOMCTBO C Pa3IMYHBIMU TAHIIEBATLHBIMU HANIPABICHUSMH (MOJICPH,
KOHTEIOpapH, J1XKa3, XUIl XOII U JIp.).
[Tpaktuka: IlocTaHOBKAa KOMMO3WIIMH, OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX KOMOWHAIIMSX,
pabota TpymnmoBas, B 3aBUCUMOCTH OT BO3MOXHocTei jereil. CocraBiieHHe
TaHIICBATbHBIX. KOMOWMHAIIMN W3 HM3YYCHHBIX JJIEMEHTOB, B T.4. C HCIOJH30BAHUEM
UMIIPOBU3AINH.

®opma koHTpos: KOHTpOIbHOE UCTIONHEHUE 3aJaHHOTO pernepTyapa

(2 gaca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca — MPaKTUKA)

Paznen Ne6. «KonneprHas nestenbHOCTBY (24 yaca)
(24 gaca: 0 yacoB — Teopus; 24 yaca — MPaKTHKA)

Teopust: UHCTpyKTaX 1O TEXHUKE OE30MACHOCTH MPU TMPOBEJACHUU MaCCOBBIX

MEpONPUITUIT OMOLMOHAIBHBI M TCUXOJOTUYECKUI (MO3UTUBHBINA) HACTPOM Ha
nobeny u ynady. 3HadeHHUE JUIsl JIeTed peakuuu 3puteieil Ha BeicTyruieHne. OOMeH
BrieuatiaeHusaMu. O6cyxaeHne. AHamus.
[IpakTuka: YyacTue ydamuxcs B KOHIIEPTaX W MEPONPHUATHIX Pa3HOTO YPOBHS.
CouunanbHas JEATENbHOCTh. YYacTHE B PalOHHBIX, FOPOACKUX M MEXIYHApPOJHBIX
KOHKYypcax U (eCTUBAIIX.

®dopma KoHTpOJIs: TBOpUECKHE MPAKTHUECKUE TTOKA3BI
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PaznenNe7 «ITpomexyTodyHasi aTTecTanus»
(2 yaca: 0 yacoB — Teopusi; 2 yaca — MPaKTHUKA)
®opma koHTpos: KoHLepT, KOHKypcC
Htorosoe 3ansTHe: JleMOHCTpalys MOJTYYSHHBIX 3HAHUN U YMEHUN. AHanu3 pabor.
«Teppuropus TBopuecTBa» (2 yaca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca — IPaKTUKA)

3 monynb «Ciymiaii IpuKOCHOBEHHEM. TaHITyIOIINEe BMECTe.
CoBpeMeHHBIN TaHEeI

BBoanoe 3ansaTtue «BBenenue B nporpammy» (2 yaca — 1 3aHsTue)
Teopusi: BBeieHHE B ITporpamMmy. 3ajadu Ha y4eOHbId roJ. MHCTpyKTax Mo oxpaHe Tpyaa
U TEXHUKE 0€30ITaCHOCTH Ha 3aHITHIX. 3HAKOMCTBO.

Paznen Ne 1 «MrpoBoe TaHIieBaipHOE TBOpUYECTBO» (26 YacoB)

Tema 1. «rpossie mpuemsl xopeorpadum» (8 gacos: 1 yac — Teopwusi; 7 4acoB —
MpaKTHKA).
Teopusi: pUTMHUYECKHE M JIBUTATENIbHbIE KOMIUIEKCHI, KOTOPBIE BBIMIOJHSIIOTCS TOJ
CIIEUANIBHO MOJ00paHHYI0 MY3bIKY. JIBM)KEHUSI HANpaBIEHbI HA Pa3BUTHE KOOPAMHAIIUU
JBIDKCHUM, TUIACTUKH, Pa3BUTHS MPOU3BOJLHOIO BHUMAHHUS, YyBCTBA TEMIlIA U PUTMA.
Kaxxnoe 3ansatue — 310 Urpa, nHaue 00YyJaronIMMcs MPOCTO OYJET He UHTEPECHO 3aHSATHE
TaHIIAMHU.
[IpakTuka: pa3MHUHKA, PACTSHKKA, MPBDKKA U APYTUe TaHIIEBAJIbHBIC IBIDKCHUS B 00pa3ax:
YKYKOB, IITUL], UTPBl B KY3HEYMKOB, MBIIIAT, JSATYIIAT A0XKIb, IPO3a, BETEP, IOMOTYT, a HE
MOMEIIIAI0T, OCBOUTH Xopeorpaduio Ha Oa3oBoM ypoBHe. [Ipumymarh HYXKHO CIOXKET
IPOCTOM, MOHATHBIA M JOCTYHHBIM ISl OOYyYarolIUMXcsli COOTBETCTBYIOIIETO BO3pacTa.
Urpsr (Koneuko, CnoBa, Accoruaiuu), 3HAaKOMCTBO ¢ urpamu. WUrpel Ha 3HAKOMCTBO
«CHexHbIl  KOM», «/laBailTe mO3HAKOMUMCS» «AMEpHUKaHCKas Wrpa», «ATOMBI-
MOJIEKYJIbI», «Msid 1o Kpyry», «Y Hac obmiee», «JIroOumblii repoit», «MeHs 30BYT...»,
«Pomby, «Teatp», «HUrpa», «YMHble mnpeaMmers», «llmarouek», «TaHleBaIbHbBIMI
opHaMeHT», «Bo3nymHas kykypys3a», «Kanunaka», «Pycckue y3ope», «Tanen tposmnen»,
«Mowu TBOpUECKHE CTTIOCOOHOCTUY», « MBI CIIOCOOHBI HA MHOTOEY. ...

Tema 2. «Purmorutactuka» (8 yacos: 1 yac — Teopust; 7 4aCOB — MPAKTHKA).

Teopusi: 3HAaKOMCTBO CO CTHUJIEBBIMM NPUEMAMM IUIACTUKUA. B3aMMOCBSA3b MY3BIKM U
nBrkeHus. TexHuka 0e30MacHOCTH MPH BBHIOJHEHUH YIIPAKHEHUH.

[Ipaktuka: My3blkanbHO-TIacTUYECKass umnposuszanus. Illaructuka. BeimonHeHune
YOPaXHEHUN Ha pa3BuTHE. Xapakrep. BpIONHEHHE IaroBeIX HOPOXKEK. BbIogHEeHHE
KOMIUIEKCA YIPaXHEHUH Ha 3aKperuieHue. Pa3BuTue HaBBIKOB CAMOCTOSITENIBHON PEAKIIUU.
BrlnonHenue ynpaxHEHUM Ha Hadajo, KOHEL My3bIKM. TaHIeBalbHAsI UMIIPOBU3ALUS HA
MY3bIKy, BbIOpaHHYIO MeJaroroM. BbInojHeHHE yNpakHEHMH Ha pa3BUTHE T'HOKOCTH.
BbINONHATE ABMKEHMS, COOTBETCTBYIOIIME XapakKTepy U IOBEJECHUIO IEPCOHaXKEH
(M300paxkaeMbIX JIOAEH M KUBOTHBIX). MapimupoBKa (Iar ¢ HOCKa, MepecTpoeHUue-KpyT,
Iar Ha MoJjymnajiblax).

Tema 3. «rpoBoii cTpeitunHr» (8 yacos: 1 yac — Teopwust; 7 4acoB — MPAKTUKA).
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Teopusi: ynpaXHEHMsT Ha paCTSDHKKY OXBAaThIBAIOLIME BCE TJIABHBIC TPYIIIBI  MBIIII
NOBBIIIAET JBUTATEIbHYK) AaKTMBHOCTb, BBIHOCIHMBOCTb, KOOPJHMHALMIO, CHMIKAET
HMOIMOHAIBHO-TICUXUYECKOE HAIIPSKEHHUE.
ITpakTuka: KoopauHanus IBUKEHHN ¢ SMOLIMOHATIBHOW OKPACKON MY3BIKH, MYy3bIKaJIbHBIM
TeMIOM. JIBM)KEHMSI HaIlpaBICHbl HAa PA3BUTHUE KOOPAMHALMU JBW)KCHHH, IUIACTUKH,
pa3BUTUS IPOM3BOJBHOIO BHUMAHMS, YYyBCTBA TEMIIA M pUTMA. [PEHUPOBOUYHBIE
VIOPOKHEHUS Ha CepeAuHe 3ajla, BKIKOYAasd OJIEMEHTbl WIPOBOTO  CTPEHYMHIA,
UTPOIUIACTUKH, UTPOPUTMUKH. YTIpakHEHMsI: «/laBaiiTe MO3HAKOMUMCS», «3HAKOMCTBO CO
CBOMMHU SMOLMAMM», «A30yka MyY3bIKQIbHOIO JBHXKEHMs» M Jp.. Meronuka
NPEIoJIaraéMbpIX YIPa)KHEHUH OCHOBAaHA HAa PACTSKKE MBIIII Teja, MOAOOPAHHBIX C
YU€TOM IPONOPLIUOHATBHON 3aHATOCTU BCEX IPYII MBIIII. BKIIIOYAET B ce0s yIpakKHEHUS
T'MMHACTHKH, peJlakcaluio (CJIOH, JI0AKa, ITUIIA, KOIIKa, KOJIbII0, 0ab0ukKa, JIATryIIKa).

®opma koHTpods: MrpoBoil TpeHuHr «Xopeorpaguueckuii nmoprper» (2 waca: 0
4acoB — TEOpHs; 2 yaca — MPaKTUKA).

Paznen Ne 2 «Tpenax» (36 yacon)

Tema 1. «ITaprepHas rumuactuka» (14 gacos: 2 yaca — Teopusi; 12 yacoB —
MPaKTUKA)
Teopusi: Llenp mapTepHOl TMMHACTHKUA — BBIPaOOTKa BBIBOPOTHOCTH W TAHIIEBAJIBHOTO
miara, pa3BUTHE THOKOCTH Kopmyca. UToObI OBlaeTh KOPITYCOM, HAJO OLIYTHUTh KaXKIYIO
4acTh T€Ja OTJIEIBHO U HAYYHUTH €10 BIaAETh. JJIg ATOTO IE€TH, JIeXkKa Ha MOJy MO0YEPETHO
HANPSITalOT WM JBUTAIOT KaKOW-TMOO YacThiO Tea, COXpaHss HEMOJBIKHOCTh JIPYTHUX.
3HAKOMCTBO C TEXHHKOH M CHENU(PUKON WCIIOIHEHUS PA3IMYHBIX JIBWKCHUU MapTEepHOU
TUMHACTUKHU. BpimomHeHrne ©0a30BbIX YNPaXHEHWM Ha TMOJY. 3HAKOMCTBO C TOHSTHEM
«TanueBanbHbIi mary. TexHuka 0€30MacHOCTH NP BHITIOJTHEHUU YIIPAKHEHHH.
[TpakTuka: BeimomHeHue oOIIepa3BUBAOMIMX YIpakHeHUW. Pa3MuHKa TpoBOAMTCS Ha
KKJIOM 3aHSATHM U OCHOBHOHM YIIOp JeJaeTcs Ha YIPaXHEHUS Ha Pa3BUTHE THOKOCTHU
KOJICHHBIX CYCTaBOB, VIOPaXHEHHS i1 TOABWKHOCTHM TOJIEHOCTOIMHOIO CYCTaBa,
DIIACTUYHOCTHA MBI TOJICHM M CTONBI, YIPaXHEHUS Ha YIydlleHHe THOKOCTH
MO3BOHOYHUKA, YNPAXHEHUS ISl PA3BUTHUS BHIBOPOTHOCTU CTOI M TaHUEBAJIBHOIO IlIara,
dbopMupoBaHUE TPABUIBHOM OCaHKH, YOpPaXKHEHUS HA Ppa3BUTHE IUIACTUYHOCTH.
BrimonHenue ynpakHeHH Ha ¢GOpMUpOBaHHE TMPaBWIBHOW OCAHKHU. BpIMoNHEeHMEe
pa3MYHBIX IIAroB, MEPECTYNMaHWH, IIAroBbIX JIOPOXKEK, MapIIMPOBKH, Maxu HOTaMH,
pacTsbKka MBI, BBITIOTHEHHE 3JE€MEHTOB aKpOOAaTUKHU: «KOJECO», KYBBIPKH BHEPEN U
Ha3aJ, «CTOWKa», «MOCTHUK». BBINIOJHEHHE KOMIUIEKCA YHNPAKHEHUM Ha KOBPHUKAX,
pa3BUTUE CYCTaBHO-IBUTaTEIbHOIO ammapara. (CHUHA, PyKH, HOTH, cTombl) «Erumer»,
«Pyxku BBepx», «bpeBnbimko», «Kapanpam», «Hapucyir xpyxok», «HoxHULBD,
«Cknagku mo mo3unusam», «baboukay, «Xmonku», «CtpyHa», «barMmanbl», «CTpemay,
«Kpackun», Urpa «Ctpoum mioT» u Jip.

Tema 2. «Komrmneke ynpakuenuit Ha ¢putdone» (10 gacos: 1 yac — teopusi; 9 yacoB
— IPaKTHKA)
Teopusi: ynpakHeHHsSI Ha Ms4aX, BBITIPSIMIICHUS, UCTIPABJIICHUS U YKPETUICHUST MBIIII] TeJla
¥ PA3HOCTOPOHHETO (PU3MUECKOTO Pa3BUTHSI.
[lpakTrka: ympakHEHUs s PyK, HOT, TYJIOBHINA, OOYYaroIIMecs ydarcs YIpaBiATh
CBOMM TEJIOM W JBWKCHHUSIMH, NMPOU3BOAUTHh HX JIOBKO, KOOPAWHHUPOBAHO, C 3aJaHHOU
aAMILUTUTYION B OTIPEICIICHHOM HAIPABIICHUU, TEMIIE, pUTME.
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Tema 3. «Amnom6 u kpoccoBbie aBrxenus» (10 gacos: 1 yac — Teopus; 9 yacoB —
NPAKTHKA)
Teopusi: u3yueHue yHmpakHEHHH Ha arioMO W KpoccoBble NBIKeHHUA. [loaroroBka k
KJIACCUYECKOMY TaHILy.
[Ipaktuka: M3ydenue BugoB Oera: Jerkuii 6er, mupokuii 6er, Oer ¢ BEICOKUM MOJHUMAEM
HOT.
W3ydyeHre TMOJCKOKOB: JIETKHE, CHJIbHBIE, JHEpruuyHbie. M3yueHue BHUIOB XOIbOBI:
COUETaHUE C JIBIKEHUEM PYK, B COUCTAaHUU C MY3bIKOW. TeXHHKa MPaBUILHOTO pa3orpena
MbIII. M3ydeHne Mo3uunii HOT U PyK B KJIACCUYECKOM TaHIIE.

dopma KOHTpoJIs: eAaarorundyeckoe HaodmoaeHue. TpeHuHr « ynerato Ha O0JIbIIOM
BO3yIIHOM Iape» u Ap. (2 yaca: 0 yacoB — Teopusi; 2 yaca — IPaKTHKA).

Paznen Ne 3. «TanueBanpHas Tepanus (30 yacoB)

Tema 1. «MmnpoBuzanus. Akrepckoe mactepctBo» (10 yacoB: 2 yaca — Teopus; 8
4acoB — MPAKTHKA)
Teopus: n3ydeHre OCHOB UMIIPOBU3AIUU U aKTEPCKOTO MacCTEPCTBA.
[IpakTuka: yhnpaXHEHHs Ha pa3BUTHE XYI0KECTBEHHO-TBOPUECKHUX CIIOCOOHOCTEH:
«BETEPOK U BETEP», «KIOYHBI», «KOHTIIEPBI», «Ky3HEIbI». TaHIeBaTbHBIC UMIIPOBU3AIIUH
Ha MY3bIKY BbIOpaHHYIO meaarorom. COUMHEHUE 3TIOJOB TOJ MY3bIKY Ha TEMBI: «IIOJ
TOKIEMY, «TPYCIUBBIN 3as1]», «Ha PEUKe» U Jp.

Tema 2. «KoHrakTHas u OceckoHTakTHas ummpoBu3anus» (10 gacos: 2 yaca —
TEOpHs; 8 4acOB — IIPAKTHKA)

Teopusi: UMIPOBU3AIMS - BUJI COBPEMEHHOI'O TAaHIIA, TTO3BOJISIIOIIUN OJTHOMY, ABYM
(W11 HECKOJIbKMM) TTapTHEpPaM B TaHIIE MOJ] My3bIKY BECTH CIIOHTAaHHBIN TEJIECHBIN TUAJIOT.
3/1ech HET 3ayYMBaHUS CXEM JIBIXKCHHS, HEOOXOIMMO BECTH WJIH CJIEIOBATH IPYTOMY.
[IpakThka: KOHTAaKT MOXET HauyaThCsi C KOHYMKA Tajgblla M PACHIUPUTHCS 10
CONPHKOCHOBEHHUS JIFOOBIMH JIPYTMMH YacCTSAMH TeJla: pyKaMH, HOraMH, CIIMHOM, TOJIOBOM.
VYhpaxxkHeHuss Ha HMIpoOBU3aLMIO: «3epkano», «Benymuidi u Begombli». HM3yuenue
ynpaxHeHun «lIpoctpanctBo», «f Tannyro», «Kuuray, «IlepeHoc Tskectu Beca» u ap.

Tema 3 «Cuennyeckoe aBwxkeHue» (8 wacoB: 2 yaca — Teopus; 5 dvacoB —
MPAKTHKA).
Teopusi: Gecena o0 3HAKOBOI cuUcTeMe Tella. 3HAKOMCTBO CO CTUJIEM KOHTpPAKIIEeH. TeXHHKa
0e30MacHOCTH TIpH  BHINONHEHWW ynpakHeHudd. becema «Kectel kak cpencTtBo
BbIpasuTenbHocTH. [IpocMoTp Buaeoponuka «llantomumay, ero aHaian3. 3HAKOMCTBO C
TEPMHHOM MAHTOMHMMA (BUJ CLIEHUYECKOI'O MCKYCCTBA, B KOTOPOM OCHOBHBIM CPEICTBOM
CO3/1aHUsl XYJIO’)KECTBEHHOIo o00pa3a SBJSETCS IUIACTUKA YEJIOBEYECKOro Tena, 0e3
MCIIOJIb30BaHUS CJIOB). TeXHHKA TaHTOMUMBI.
[TpakTuka: BHIPa3UTENBHOCTh B CIEHUYECKOM JIBUKeHUU. CHHTE3 NBMKEHUN M 3MOLUHN B
CLIEHUYECKOM JBW)KCHUHM. BBbINONHEHHWE  [bIXaTeldbHBIX MPAKTUK. BblnosHeHue
YIOPOKHEHUHM B CTWJIE KOHTPAaKIIEH. BBINOJHEHWE yNpa)KHEHUN Ha pPaBHOBECHE.
BrinonHenue ynpakxHeHH Ha ynpaBieHHE LEHTPOM TsbkecTu. OcaHka, MOX0JKa, OKJIOH
B CLEHUYECKOM [BUXECHUHU. BBINONHEHHE MOApPaX)aTENbHBIX JBUKEHUH, MEepeAarolnx
00pas3bl TIOOUMBIX TepoeB. 3akperuieHue TeMbl « CLIeHU4eCKOe IBIKEHHUEY.
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[IpoBeneHne MCUXOMOTUYECKOTO TPEHUHTa (MO CHATHUIO 3aXuMOB). Pabora Haj
COBEpIIECHCTBOBAHUEM  HEBEpOANBHBIX  CPEACTB  BBIPA3UTEIBHOCTU.  BbImosHeHue
JIBIXaTeNbHBIX MPAKTUK. 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMU JIBUXKEHHUM B CTUJIE KOHTPAKIIICH.
BrlnonHeHne ynpaXHEHWil Ha YIPABICHHUE LIEHTPOM TSKECTHU U CMEHY YpPOBHEL.
Brinmonnenue ynpaxuHeHnui «lcnyraHHbplii KOT», «CBITBIH TOPOCEHOK», «PamocTHBIM
3aitunk». Beimonnenne nantomuMm «CteHay, «boppba ¢ BooOpakaeMbIM MPEHSTCTBUEMY,
«Iar Ha mectey», «lleperaruBanne kaHata», «/BHKEHHE BBEPX M BHH3 IO JIECTHHUIIEY,
«Bcagnuk u nomanby, «JIbpkaUKY, «KoHbKOOEKE», «CTpenok u3 aykay, «ClieHH4ecKoe
najieHue». BpInoIHeHne yrpa)XXxHEHU Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIMU ABUKEHUM.

TpeHHHTI 1O CIHEHUYECKOMY JBWKECHHIO Ha apTUCTU3M U PACKPENOIIEHUE.
BrlnonHeHue ynpa)xHEeHUH Ha pa3BUTHE KOMIIO3UIIMOHHOTO MBILIIEHUS.

dopma KOHTpOJIS: egaroruyeckoe Habmoaenue. (2 gaca: 0 yacoB — Teopus; 2 yaca
— IIPAKTHKA).

PaznenNed. «TanueBanbHOE HCKYCCTBOY» (36 4acoB)

Tema 1. «Kimaccnueckuii Tanen » (14 yacos: 2 yaca — Teopus; 12 4acoB — MpaKkTHKA)

Teopusi: KI1aCCUYECKUN TaHEL] — OCHOBA BCEX BUIOB TaHIA. 3HAKOMCTBO CO CHELUAIBHOMN
TEPMHUHOJIOTHEH, CBOWCTBEHHON KJIACCMUYECKOMY TaHIy. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU
NPUHIMIIAMH UCTIOJTHEHUS dK3epcuca y cTaHKa. TexHuka 0€30MacHOCTH NP BBITIOJIHEHUN
YIPKHEHUH.
[IpakTuka: KJIacCMYECKUN TaHEI MPHU3BaH CHAENaTh TEJIO MOATSIHYTHIM, MOJBIKHBIM, a
MBIIIIBI Tella 3IacTUYHBIMU. HempeMeHHBIM yCIOBHEM KIACCHYECKOTO TaHIla SBISETCS
BBIBOPOTHOCTh HOT, TaHIEBAJIbHBIN IIar, THOKOCTh, YCTOWYUBOCTH, BpalllCHHUE, BJIaJICHUE
pyKamu, yeTKas KOOpJIUHALINS, BBIHOCIMBOCTh U cliia. Pa3yurBaHNE OCHOBHBIX JIEMEHTOB
KJIACCUYECKOT0 TaHIa. Bce IBMKEHUS pa3yduBarOTCs JIMLIOM K cTaHky. [lo3urum Hor — |,
[1, 111, V. IlocTaHoBKa KOpIyca JIMIIOM K CTaHKy. Preparation u mojoxeHue pyk y cTaHKa
NOJIrOTOBHUTENIbHAS, TIEPBasi, BTOpasi U TPeThs. Pa3dydymBaHWe dK3epcuca y craHka: demi-
plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, preparation mas rond de jambe
parterre, nepernbaHue KopIryca Ha3aa U B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).

PazyunBaHue OCHOBHBIX 3JEMEHTOB KJACCUYECKOro TaHUa. Pa3zyuuBaHue
xomOunanuu rond de jambe en lair. Dx3epcuc Ha cepeaune 3ana. [Ipeikku: mo V u |
MO3UIUSAM. YTIPOKHEHUS TI0 JTUArOHANU: MPBDKKH, MOJCKOKU, Tajlol, Oer, 3IeMeHTapHOe
BpauleHue (MOHSTHUS: TOYKA, JIMHUS, OCAaHKa MPU BpAIIEHHUAX), LIar MOJbKu. Pa3zBuTtue
HaBbIKa BBITSHYTOM HOTH, TOABEMA BO BpEeMs WCIOJIHEHUs JBIKeHUU. Pa3Burtue
KOOpAuHAIMK Tena. BeipaboTka ycTOMYMBOCTH Ha MOdyMajdblax. DK3epCUC y CTaHKa, BCE
DJIEMEHTBl HCIIONHSOTCS Ha mnonynaneiax: demi-plie, grand-plie, battement tendu,
battement tendu jete, rond de jambe parterre, battements frappes, battements fondus,
battements releves lens, battements developpes, grands battements jetes.

DK3epcuc Ha CcepeuHEe 3aja BBIMOJHACTCS HA TONyMalbllax W C  OOJIbIION
amruuTynou aswkenus: demi-plie, grand-plie, battement tendu, battement tendu jete, rond
de jambe parterre, battements frappes, battements fondus, battements releves lens,
battements developpes, grands battements jetes.

VYnpaxHeHus mno paumaroHanu. Bpamenws: fouette wm mmpysT Ha MecTe U C
MIPOJBMKEHUEM TI0 JUaroHan. TexHuKa 6€30MacHOCTH.

BeinosnHeHNE yIpaXHEHUH 110 AUaroHaiu: BpaiieHus: fouette u mupyst Ha mecTe U ¢
OPOJBMKEHUEM IO JuaroHanu. Pabora Hax YBETUYEHHEM CKOPOCTH W YHUCTOTHI
WCIIOJTHEHUSI COCTABISIOIINX 3J€MEHTOB. TexHuKa 0€30MacHOCTH.



36

Tema 2. «Pycckuii Taneny (10 yacoB: 2 yaca — Teopusi; 8 4aCOB — MIPAKTHKA)

Teopusi: 3apoxaeHue nepBbix TaHUEB Ha Pycu. TanneBanbHas kynbTypa JpeBuen Pycu.
IIpakTHka: pasHOBUIHOCTM pyCCKOro TaHua. @OpMHpPOBAHHE HHTEpPECa M YBAXEHUA K
PYCCKOM KyJIBTYpEe M HapOAHOMY TBOPYECTBY. XOpPOBOJ. OCBOCHHE XOPOBOIHBIX PUCYHKOB:
«KpYT», «IBOMHON KPYyI», «3BE3/0UKa», «Kapyceiby.. [lidc, nepemsc. OcBoeHrE pUCYHKOB
IUICOBBIX MEPEIUISICOB: «IUTOPKHU», «KOPOOKa», «IIEPEHIH», «KIUH». Pa3sHOBHIHOCTH
IUICOBBIX, HeperursicoB. Manepa wucnonnenus. IDmacka «Becemyxa». OCHOBHOM XOx:
«3aI0pHBII», «IapHbIi». OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI IUISICOK: «APOOH», «KAOIyUHBIE», «ITAPHBICY.
Kanpuib, sneMeHTHl KaApwin «IapHble» U ¢urypsl kaapwid. Jpobu, nepedopsl «Kirouy,
«[Iputom», « TpunucTHUK», « CHAHKONUPOBAHHAS IPOOBY.

Tema 3. «OcHOBBI cOBpeMeHHOT0 3cTpaaHoro tania» (10 gacos: 2 vaca — Teopus; 8
YacoOB — MPAKTUKA)
Teopusi: COBpeMEHHBIH OCTpPaJHBIA TaHEI] BKJIIOYaeT B ce0S MHOTO TaHIIEBAIbHBIX
HampaBlieHUd W TedeHuil. OTau4yue >3CTPaJHOTO TaHIa OT JAPYTHX HalpaBiIeHUU
xopeorpadguu. TepMUHOIOTHS COBPEMEHHOTO TaHIA. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU
HAIpaBJICHUSAMH COBPEMEHHOTO 3CTPaJHOro TaHma. Mcropus mosBieHUs Ka3-TaHIA.
TexHuka 0€30MaCHOCTH MPHU BHITIOTHEHUU YIIPAKHEHHH.
[TpakTuka: paboTa HaJ OCHOBHBIMH TEXHHYECKHMU MPHEMAMH COBPEMEHHOTO TaHIIA.
PabGora Haj TaHUEBaNbHBIMHM 3JEMEHTAMHM M KOMIIO3MLMSMU B CTWIE JpKa3 TaHIA.
BrinosiHeHue ynpaxHEHHW I PYK, CKpPEIIMBAaHHE PyK c3aau B 3amke. [loodepemHsbiit
MOJABEM OJIHOTO M JIBYX ILIeY. BEINONIHEHNE yNpa)KHEHWI Ha pa3BUTHE MOAbEMa W IIara.
[len Buc. Kpocc. IlepenBukenue B TNPOCTPAaHCTBE. 3HAKOMCTBO CO CHEIUBUKON
MCIIOJIHEHUS 11ara Ha MECTe U B CTOPOHY ¢ npuctaBkoi. [Iperkku no VI no3umuu, u3 | Bo
Il mo3umuro. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMH HCIOJHEHHUS [IBHXKCHUU C DJIEMEHTaMu
U30JSIIMM. BbImonHeHue ymnpaxHeHud it Hor B cTopoHy Ha 90°. OcobeHHOCTH
WCIIOJIHEHUSI HAKIIOHOB KOpIyca C pa3HOM aMIUINTYAOW. 3HAKOMCTBO C KPYTrOBBIMHU
JIBUKEHUSIMU B CycTaBaX «JIOKO-MOTOp». Pa3zyunBaHue M oTpabOTKa 3TIOJIa Ha OCHOBE
W3Y4YEHHBIX 2JIEMEHTOB.

®opma koHTpoJsi: MicnonHenue 3aganHoro penepryapa (2 yaca: 0 yacoB — teopus; 2
yaca — MPaKTUKa)

Paznen Ne.5. «CoBpemennas xopeorpadus » (84 yacos)

Tema 1. «®Pusnueckas moaroroka tena» (38 gacos: 8 yacoB — teopusi; 30 yacoB —
MPAKTHKA).
Teopusi: OObsicHeHHE U BHEAPEHHUE OCHOB I10 BBITIOJIHEHUIO YIPAXKHEHUIN HA (PU3UIECKYIO
BBIHOCTTUBOCTb.
[TpakTuka: [IpuMeHeHNE METOIUK W BBHITIOJHEHUE KOMIUICKCOB IO PAa3BUTHIO THOKOCTH,
pa3BUTHE TPHDKKOBOW BBIHOCIMBOCTH, BBIMOTHEHHE KPYTrOBBIX TPEHUPOBOK, padora ¢
YTSDKEITUTEISIMU.

Tema 2. «CoBpeMeHHbI# Taneny (44 dacoB: 8§ yacoB — Teopust; 36 4aCOB — MPAKTUKA).
Teopusi: 3HAKOMCTBO € Pa3JIMUYHBIMU TaHLIEBAILHBIMU HANIPaBICHUSIMH (MOJEPH,
KOHTEIOpapH, J1XKa3, XUIl XOII U Jp.).

[Ipaktuka: I[locTaHOBKa KOMIIO3UIIMH, OCHOBAaHHBIX HAa PUTMHYECKUX KOMOWHAIIUSX,
pabota TpynmoBas, B 3aBUCUMOCTH OT BO3MOXHOcTed gnereidl. CocraBieHue
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TaHIEBAJbHBIX. KOMOMHAIIMA W3 M3YyYEHHBIX OJJIEMEHTOB, B T.4. C HCIOJIb30BaHUEM
HUMITPOBU3AIU Y.

®opma koHTpos: KOHTpOIbHOE HCTIONHEHHE 3aJaHHOTO penepTyapa

(2 gaca: 0 yacoB — Teopusl; 2 yaca — MPAKTHKA).

Paznen Neb. «KonreptHas nestenbHOCTY (24 yaca)

Teopusi: WHCTpyKkTaxk 1O TEeXHUKE O€30MAaCHOCTH TMPHU TMPOBEICHUU MAaCCOBBIX
MEpONPUITUI — KOHIIEpTa. OMOIMOHAIBHBIA W TICUXOJIOTUYECKHUHN (MTO3UTUBHBIN)
HAcCTpol Ha moOeay W yAady BO BpeMsl UCIOJIHEHUS KOHILIEPTHBIX HOMEpPOB. 3HAUCHUE
JUIS IGTeH peakIuu 3puTeeil Ha BeIcTyrieHue. OOMeH BrneuatiaeHussMu. OOCyKIeHHe.
Amnanus.
[TpakTuka: Yuactue 0oOy4arommxcs B KOHIEPTaX W MEPONPUATHUAX Pa3HOTO YpPOBHSI.
ConmanbHas JesATENbHOCTh. Y4YacTHE B TOPOJICKHX, OOJACTHBIX, BCEPOCCUMCKUX U
MEXyHAPOIHBIX KOHKYpcax U (hecTUBAISIX.

®opma KOHTpo: TBOpUECKNE MPAKTUYECKUE ITOKA3BI.

Paznen No7 «IIpoMexxyTodHast aTTecTaIus»
(2 gaca: 0 yacoB — Teopusl; 2 yaca — MPAKTHKA)
®opma koHTpoIst: KoHIlepT, KoHKYpC, (hecTUBab.
Ntorosoe 3ansitue (2 yaca: 0 yacoB — Teopusi; 2 yaca — MPaKTUKA)

6. OPTAHU3ALIMOHHO-IIEAAT' OTUYECKHE YCIIOBUA
JUIs yCHEIIHOTO IMpOBEACHHs 3aHATUN U BBINONHEHUs [IporpaMMbl B HOJHOM 00beme
HEOOXOAUMBI:
Komonku.
['mmHacTHYEcKHe KOBPUKH, (PUTOOIT MAYH.
Xopeorpaduueckuii 3a11, 000py10BaHHBIHN 3epKajaMi U CTAHKaMH.
MarautodoH Wiu My3bIKaJdbHbIA LEHTP.
CropTHUBHBIE U CIIEHUYECKHE KOCTIOMBI U TaHII€BaJbHasi OOYBb.
TearpanbHas u cieHnueckas oyradopusi.

ok ownrE

Peanuzanuto [Iporpammbl ocymiecTBiIseT neAaaror JOMOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHMs,
MMEIOLIEro BbIcHIee 00pa3oBaHUE, COOTBETCTBYIOIIEE HAMPABICHHOCTU JTOMOJHUTENbHON
0011e00pa3oBaTENbHON TPOTPAMMBI.

[legaror moBbllmaeT (MOATBEP)KIAET) YPOBEHb KBaJU(UKALMU - OJUH pa3 B TPHU
roja.

7. OHEHOYHBIE MATEPUAJIbI
«DopMbI aTTecTanuy, OLICHOYHBIE METOANYECKHAE MAaTEPUAIIbI»)

KoHeuHBIM pe3ynbTaToM 3aHATHM 3a TOJ, IO3BOJSIOIIMM KOHTPOJIMPOBATH
pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH Ka)XI0TO 00YJaromIerocs, SBIsSETCS MPOMEXYTOUHasl aTTeCTaIlHs
— KOHLIEPT, KOHKYPC.

OneHka mMoOdy4YeHHBIX OOydaromMMHUcs B XojAe peanu3auuud I[Iporpammsl
KOMIIETEHIIUH IIPOBOJMTCS MOATAIHO: B TEYEHUE I'01a OCYLIECTBIIAIOTCS MOHUTOPUHIOBBIE
UCCIENOBaHUsA, TEKYIIMM KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, IO OKOHYaHUM KaXJA0ro roja
oOydeHus U 1o 3aBepiieHuu [IporpaMmmbl MPOBOIUTCS NPOMEKYTOUHAS ATTECTALMS.
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Texkymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH W MPOMEXKYTOYHAS aTTECTAIMS O0YJaroNuXCs
NPEJCTABISAIOT COOOM OIGHKY KayecTBa OCBOCHHUS cojepaHus [IporpamMmel, 3TO
HEOTheMJIEMasi 4acTh 00pa30BaTEIBHOTO TIPOIECCa, MO3BOJIIONIAS BCEM YYaCTHHKAM
OIICHHUTDH PCANBHYIO PE3YJIbTATUBHOCTh UX COBMECTHOM JIESITEILHOCTH.

[leap TeKymero KOHTPOJIS YCIEBAEMOCTH M IPOMEKYTOYHOW aTTCCTAlMH —
BBISIBJICHHE YPOBHS OCBOCHHUS oOydwaromumucs [lporpaMmbel W WX COOTBETCTBHUE
MPOTHO3UPYEMBIM PE3yJIbTaTaM.

3amauyn  TEKyIEro KOHTPOJISI YCIEBAEMOCTH W IPOMEXKYTOYHOW aTTeCTalUU
00yJaroNmuXCs:

- OIIPEJICIICHUE YPOBHS TEOPETHUUECKOM TOJITOTOBKH 00YJarOIINXCS,

- BBISIBJICHHE CTeNeHU (HOPCUPOBAHHOCTH MPAKTUYCCKUX YMEHHUI U HaBBIKOB B BEIOPAaHHOM
00yYarOIIUMHUCS BHJIC JICATCIIBHOCTH;

- aHaJIU3 TIOJIHOTHI ocBoeHUs [Iporpammer;

- COOTHECEHHWE MPOTHO3UPYEMBIX pPe3yJlbTaToB [IporpaMMbl W peadbHBIX PE3YIHTATOB
00pa3oBaTeIBLHOIO MPOIIECCa;

- BBISIBJICHUE TIPUYUH, CTIOCOOCTBYIOIINX MIIN MPEISITCTBYIOMKX peanu3anuu [IporpamMmer;
- BHECCHHE HEOOXOIMMBIX KOPPEKTUB B COJICPKAHKE H METOAUKY [IporpaMMsl.

Texkymuii KOHTPOJIb M IPOMEXKYTOYHAS aTTeCTaIs OOYYaroIMUXCSA CTPOSATCSA Ha
HMPHUHIIMITAX:

- y4eTa WHIUBUIYaTbHBIX, HO30JOTHYECKTX M BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH 00YJarOIIMXCS;
- aJIEKBaTHOCTH COJICPIKAHUS U OpTraHU3aIlMy aTTECTAIMH CIIeU(DHUKE TeITeTLHOCTH
00yJaroIuXxcs;

- cBO0O/IbI BBIOOpA TIEAaroroM JOMOJHUATEILHOTO 00pa30BaHusl METOA0B U (hopM
MIPOBEJICHUS U OIICHKHU Pe3yJIbTaTOB;

- 000CHOBAaHHOCTH KPUTEPHUEB OLICHKH PE3yJIbTaTOB.

CopepxaHue | MOPSIIOK MTPOBEICHUS TEKYIIIETO
KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH 00 YYaIOIIUXCS

Texymuii KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIMMUXCS IPOBOJMTCS B TECUCHHE
y4e0HOT0 Tepro/ia B HENsX:
- KOHTPOJIS YPOBHS JIOCTH)KCHHSI OOYYalONUMHUCS PE3yJbTaTOB, MPETYCMOTPECHHBIX
[Iporpammot;
- TPOBEJCHHUS OOYydYalOIIMMCS CAMOOIICGHKH, OIIEHKH ero paboThl  Ieaarorom
JOTIOTHUTEIILHOTO ~ 00pa3oBaHMs C  IENbI0  BO3MOXXHOTO  COBEPIICHCTBOBAHUS
o0pa3oBaTeIHLHOTO MpoIIecca.

Texymuit KOHTPOJIb OCYIIECTBISAETCS MeIaroroM JOMOJTHUTEILHOTO 00pa30BaHUs:
- KOHTDPOJBHBIC Cpe3bl 110 OKOHYAHWUU M3YYCHUS KaXKJIOH TEMBbl TIPOrPaMMBI,
coOeceioBaHMs, TICAarorTMYECKUe HAOIMIOJACHUS, TCECTHPOBAHWE, TPCHUHTH, WIPHI,
MEPOTPUSITHS BHYTPH 00BETMHEHHS M MAaCCOBBIC TIPA3HUKH,
- yJacTHe B KOHKypcax, (heCTHBAISIX, COPEBHOBAHMAX M KOHIIEPTaX.

dukcanuss pe3ysNbTaTOB TEKYIIET0 KOHTPOJISI YCIEBAGMOCTH OOYYarOIIUXCS
OCYIICCTRIISIETCS 10 TpexOabHOH cucteMe: (0 — OTCYTCTBUE 3HAHHMM, YMEHHM, ¥ HAaBBIKOB
(manee — 3YH) y obyuwaromerocs, 1 — Bmagenne 3YH c momompio menmarora, 2 —
caMmocTtosTenbHoe BiajgeHue 3YH).

B MonuTOpHHTE 00pa30BaTEIIBHOIO YPOBHS YYHMTHIBAIOTCS KOJIMYCCTBCHHBIC W
KaueCTBEHHBIC IMOKa3aTenu. KoianmdecTBeHHbIE TOKAa3aTeld aHAIM3UPYIOTCS TPU pas3a B
TEeYeHHE y4eOHOTO ToJa: B CEHTAOpe, stHBape W ampene. AHAIM3UPYIOTCS: KOJIMYECTBO
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00ydJaromuxcs, BO3PaCTHOW COCTaB, COXPAHHOCTh KOHTUHTEHTA, KOJUYECTBO MaJIbYUKOB U
JIEBOYEK U TIp.

KadecTBeHHble moOKa3zaTeld OTCIIEKHUBAIOTCS TYTEM TMPOBEJICHUS BXOJHOTO U
WTOTOBOI'O 3TAlOB JHUArHOCTHUKH.

JInarHOCTUKA COCTOUT U3 TPEX ITAIOB:

1) mporHocTuueckass JUArHOCTHKA MPOBOAMUTCS TPU TMpHeMe OOydaromuxcs B
00BbEIMHEHNE — ATO OTHOIIEHHWE PEOEHKAa K BBHIOPAHHOM NIESATEIIBHOCTHU, €r0 TBOPUYECKHUE
JIaHHBIC ¥ JIMYHBIC KaUeCTBa;

2) MpOMEXyTOUYHAsl TUAarHOCTHKA;

3) uroroBasi MUArHOCTHUKAa — TMPOBOJAUTCS B KOHIE Y4YEOHOro Troja — 3TO MpOBEpKa
ocBoeHUs oOydarommmucs [IporpaMmel win ee 3Tana, yuyeT U3MEHEHUH KauyeCcTB JTNYHOCTH
00ydJaromuxcs.

Bxoanoil sTan mpoBOAMUTCS MO OKOHYAHUU (POPMHUPOBAHUS YUEOHBIX TPYMI C
LEJIBI0 OMpEeIeTICHUs YPOBHS MOATOTOBKM OOydaroIMXcs B Hadayie Iukia oOydeHus. Ha
BXOJHOM JTafe JUarHOCTUKH OCYIIECTBISAECTCS IPOTHO3UPOBAHME BO3MOKHOCTHU
YCHENTHOTO 00yJYEeHUSI.

[IpoBeneHne MAMArHOCTUKU OCYIIECTBISETCS TMENaroroM M aJIMHHHUCTpAIUeit
YupexxJieHusT ¢ TIOMOINBIO Pa3IWYHBIX METOJOB: HAOIIOJICHWE, AaHKETHPOBAHHUE.
[TonyueHHbIE JaHHBIE 3aHOCATCS B TaONHIly pe3yJbTaTOB 0Opa30BATEIHHOTO YPOBHS
obyuaromuxcs. OCyIIecTBIsAETCS aHAIU3 PE3YJIbTATOB TUATHOCTUKH.

Pa3Butre NHUYHOCTHBIX KadeCTB, CaMOOIICHKAa U TBOPYECKHE CHOCOOHOCTH
H3Yy4aroTcs TPU MOMOIIM TECTUPOBAHHUS, METOAa HAOIIOJEHHUS, MPOSKTUBHBIX METOIUK,
METO/1a IKCIIEPTHBIX OIEHOK, AaHKETUPOBAHUS, TUIHBIX JOCTIKCHHH 00yJaroIerocs.

B Tteuenue y4eOHOro roma TMEHAroroM MPOBOASTCS OTKPBITHIC 3aHSATHUSA,
MOKAa3bIBAIOIINE CTETICHB MIOJITOTOBKU 1 3HAHUHN 00YyJaromnuXcs.

MonuTOpHHT  O0ecClleYnBaeT HENMPEPHIBHOE HAOMIOJACHHE 32  COCTOSHHEM
00pa3oBaTeNLHOTO  MpOIlecca, TO3BOJSET M3y4yaTh  Ppe3yJdbTaThl  MEAarOoru4ecKoi
JIeSITENLHOCTH, BBISIBJIATH  ITOJIOKUTEIBHBIC " OTpULIATENIbHBIC  TEHJCHIIWU,
COBEPIIICHCTBOBATh KAYECTBO OOYUYCHUS U BOCITUTAHHMS.

Buibl MOHUTOpHUHTA KOMITETEHIINI:

BXO/JHOW - OIIGHKAa MCXOJHOTO YPOBHS 3HAaHUW OOydYaromuXcs Tepe] HaudalioM
00pazoBaTeIFHOrO Ipolecca;

TEKYIIHUH - OIICHKA Ka4eCTBA YCBOSHHUS 00YUYarOIIMMHUCS COACPIKAHMS;

WUTOTOBBIM - OIIEHKA KauyecTBa YCBOEHHUS OOydarIMMUucs cojaepxanusi [Iporpammsel 1o
UTOTaM roja oOy4eHus.

[Ipomexxyrounas arrectanus no Ilporpamme ocyiecTsisiercs B ¢GopMe KOHIIEpTa
(myOnMYHOE WCTOJHEGHHWE TaHIEBAJILHBIX HOMEPOB IO  3apaHee ONpeaesIEHHOU
porpaMme).

8. METOJUYECKOE OBECIIEHEHUE

1. KoHCneKThI 3aHATHIA.
2. Metoauyeckue MaTepHalibl IO OXpaHe Tpyaa.
3. lnarHoctuyeckrue Matepuanbl (aHKEThI, 3aJaHus).
4. Metoanueckue pa3pabOTKU MO IPOBEACHUIO 3aHATUH.
5. Xopeorpaduueckas auTeparypa, 1 T.1I.

Peanuzanus [Iporpammsl mpemycMaTpruBaeT UCIOJIB30BaHUE Pa3HOOOpa3HbIX (Hopm
¥ METOJIOB Y4EOHOM JEeSATEILHOCTH 00 yUYaOIIUXCSl.
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Br16op opraHu3anoHHBIX (GOPM M METOAOB OOYUEHHUS OCYILECTBIISIETCA C y4ETOM
BO3PACTHBIX, HO30JIOTUYECKUX U MCUXO(PU3NYECKHX OCOOEHHOCTeH ydamuxcsi. OcBoeHue
COJZIEpKaHUsI POIPaMMBI IIPOUCXOIUT HA OCHOBE B3aUMOCBS3U TEOPUU U MPAKTUKH.

@opMBbI POBEICHUS 3aHATHIM:

1. VYuebHoe 3aHsATHE — TIOCTAHOBKA, pENETUIMS, HAa KOTOPOM OTpadaThIBAIOTCS
KOHLEPTHBIE HOMEpa, pa3BUBAIOTCS AaKTEPCKUE CIIOCOOHOCTH JIeTed, MPOBOJIUTCS
HEOOXOIUMBIM ISl Ka)XJAO0ro 3aHATHS IOATOTOBHUTENBHBIM pa3MHUHOYHBIA Kypc. OTO
yueOHOe 3aHATHE MOKHO NPOBOAUTH MHANBHUIYAJIBHO C KAX/bIM PEOEHKOM U B TpYIIIIE.

2. IlpakTuyeckoe 3aHATHE, HA KOTOPOM OOydYarolMecs pa3yduBarOT TaHIIbI, UIPalOT B
UTPBI, OCBaMBAIOT OCHOBBI XOpeorpaduu, KIACCUYECKHH, ACTPaJHBIi U COBPEMEHHBIN
TaHell, 3aHUMAIOTCs TaHLEBAJIbHOU Tepanuei.

CamoobpazoBaHue

Jliga poctuxkeHus: 0ojiee BBICOKUX PE3YNIbTaTOB y OOYYAIOIIMXCS MENaror TOJIKEH
IIOCTOSIHHO ~ COBEPIICHCTBOBATh CBOM NPO(ECCHOHANBHBIA  ypOBEHb, 3aHUMAThCS
camooOpazoBanueM. PopMbl €aMOOOpa30BaHUS MOTYT OBITh pa3’IMYHBIMU: YTEHUE
CHELUAIBHON JIMTEPATyphl, MOCEUIEHUE U IPOBEIECHUE OTKPBITHIX 3aHATUI, CEMHHApOB,
MacTep-KjaccoB, QecTuBasied U KOHKypcoB. HaumbGonee »sddextuBHbIMU PopMamMu
camMo00pa30BaHMs SIBIISIOTCS B3aUMOIIOCEIIEHUE 3aHATHH M OOIleHue ¢ nejaroraMu M3
JIpyrux ydpexxaeHuil. Branenue pazauuHbiMM MeToJaMH paOOThl MO3BOJSIET MEAarory
pa3zHoO0pa3uTh AEATENbHOCTh OOYYAIOIMXCSl HA 3aHATUSX U B TOXKE BpPEMS Pa3BUTh UX
TBOPUYECKHE CITOCOOHOCTH.
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[Tpunoxenne Ne 1

9.1. Pabouas nmporpamma o 1 moaymnto «Ciyiail IpuKOCHOBEHHEM. TaHITyIOIue BMECTE.
CoBpeMeHnHas xopeorpadusi»

1. [lenp - co3maHMe YCIOBMM i1 COUMAIM3alUMU U TBOPYECKOTO DPA3BUTHUSA
00y4JarIKXCs ¢ OrPaHUYEHHBIMUA BO3MOYKHOCTSIMH 3[I0POBbs CPEJCTBAMU XOpeorpapuu u
TAHUEBAJIIbHON TEepaANUEH.

PazButne mno3naBatenpHOM cdeprl obOydaromuxcs ¢ PAC, cungpom J[layHa, ¢
HapyLIEHUEM CJlyXa, MOCPEJICTBOM TAaHIA PEANIHM3YETCS Yepe3 pPEelIEHUE MOCTaBIECHHBIX
3aj1au:

2. 3amauu:

oOyyaromrue:

- 3HAKOMCTBO C TaHIIEBAJIbHBIMU JIBHXKCHUSIMU;

- COBEPILIEHCTBOBATH UCIIOJHUTEIbCKIE HABBIKA U YMEHUS;

- OOYUYUTD U3OJISIUU U KOOPJAUHAIIUY JIBUKEHUH;

- O0OY4YUTh TEXHUKE KOPPUTUPYIOIIEH TMMHACTUKH;

- 0oOy4YUTh a3aM TaHIIEBAJILHOI Tepanuu;

- 00y4eHHEM UTPOBBIM TAHIIEBAJILHBIM IIPUEMaM;

- 0Oy4YHUTh a3aM 3CTPAJHOI0, COBPEMEHHOTO U KJIAaCCHYECKOIro TaHIa;
pa3BUBAOIINE:

- pa3BHBaTh YYBCTBO PUTMA, MY3BbIKAIBHBIN CIIYX (TEMII);

- pa3BHUBaTh MAMITh ¥ BHUMaHUE 00y4YaroIuXCs;

- pa3BHUBaTh TBOPUYECKOE MBIIICHUE, XYA0KECTBEHHOE BOOOpakeHue, (paHTa3ulo;

BOCIIUTATEIIbHbBIE:

- (bopMUPOBaTh KYJIbTYpPY OOIICHHS U COACPKATEIHHOTO JJOCYTa;

- BKJIIOYUTH YUAIIUXCS B PeaIbHbIE COIIMATbHO-3HAYNMbIE OTHOIICHUS (CTAaHOBIICHHE
U CIUIOYECHHUE KOJIJICKTHBA), BOCIHUTHIBATH YYBCTBO KOJUICKTUBHU3MA, OTBETCTBEHHOCTb,
CaMOCTOSITEIbHOCTb;

- BOCIIUTHIBATH XYA0KECTBEHHBIN U 3CTETUUECKUI BKYC;

- (dbopMUpOBaTh KYJIbTYpPY 3J0pPOBOr0 00pasa KU3HU;

- COIMAIM3UPOBATh B OOIIECTRO.

3. OcobeHHOCTH KOHTUHTEHTa rpymmbl: oOydarommecs ¢ PAC, cunaapom JlayHa, ¢
HapyILICHUEM CllyXa B Bo3pacte oT 7 1o 12 ner.

4. InanupyeMsble pe3ynbTaThl:

K xonmy oOyuenus mo 1 mopymio «Cnymraii mpukocHOBeHHEM. TaHIiryroiue
BMecte. CoBpeMeHHas xopeorpadus» 00yJaronyecs 10JKHBI 3HATh:

- MOCTaHOBKY KOPITyCa U TOJIOBBI;

- MY3bIKAJIbBHO-PUTMUYECKHUE IBUKECHUS;

- XapaKTep MY3bIKU, TEMII, PUTM,

- MY3BIKAJIbHYIO BBIPA3UTEIBHOCTD.

K xonnmy oOyuenuss mo 1 moaymio «Craymail mpukocHOBeHueM. Tasiryromime
BMecTe. CoBpeMeHHast Xxopeorpadus» o0ydaronuecs J0MKHb YMETh:

- MOBTOPSITH TAHIIEBAJIbHBIE DJIEMEHTBI, CBSI3KH;

- BBITIOJHATH ABM)KEHHSI C IOMOILBIO M€1arora Wik poIuTes;

- VCIIOJIHATH JBUKEHHS B COOTBETCTBUU C MY3bIKAJIbHBIM COIIPOBOKIECHUEM.
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Tanmyromue BMecte. CoBpeMeHHasi xopeorpadus» (Miaaias rpymma)

Ne [Hara Pasznen, Tema ®opma opraHuzanuu Kon-Bo gacos ®dopma
n/m | 3aHATHS ConepxaHue 3aHATHSI aTTeCTaLlMUN
TIaH /KOHTPOJIS
takt <
52 ¢
=)
1. 01.09. | BBoxHoe 3aHsTHE. 3HaKOMCTBO ¢ OOydYaromuMucs. | 2 0 2 AHKETHPO-
2025 | UncTpyKTax mo oxpaHe | 3HAKOMCTBO C HOBBIM BHIOM BaHUE
TpyJa U TEXHUKE JEATENBHOCTH, C  IIEJArorom.
0e30MacHOCTH. OKCKypcHsi 1O  YUpPeXACHUIO
JIOTIOJTHUTEIIFHOTO  00pa30BaHMS,
B My3eil JEeTCKOro JBHKEHUS
YupexaeHusl. Becena 0
COOII0IEHNH TEXHUKHU
0e30macHoCTH. [IpaBuna
BHYTPEHHETO pacrnopsaka
YupexxaeHusl.
2. 03.09. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe JBmxenus HaIlpaBJICHBI ma |05 |15 |2
2025 | TaHueBagbHOE pa3BUTHE KOOPAMHAILIHIO,
TBOPYECTBO IJIACTHKY, pa3BUTHA
Tema 1. «rpoBsie MIPOU3BOJIBHOTO BHHMAHUSI,
pHeMbl Xopeorpadum» | 4yBCTBa Temra U purma. Kaxmnoe
3aHATHE — ITO UTpa.
3. 04.09. | Pazmen Ne 1 «UrpoBoe JBmxenus HaIlpaBJICHBI ma |05 |15 |2
2025 | TanmeBagbHOE pa3BUTHE KOOPIMHAIIHIO,
TBOPYECTBOY IJIACTHUKY, pa3BUTH
Tewma 1. «rpoBsie MIPOU3BOJIBHOTO BHHUMAaHHA,
npueMbl xopeorpadgum» | 9yBCTBa Temra u purma. Kaxmoe
3aHATHE — 3TO UTpPa.
4, 08.09. ITocTtanoBka kommosunui, | 05 | 1,5 | 2
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIHIX, pabota
Pasnen Nod. rpynmoBas, B 3aBHCUMOCTH oVT
o BO3MOKHOCTEH JETEN.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
CocraBieHue TaHIEBAIbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHHEM MMITPOBU3AITIH.
5. 10.09. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe JIBMOKEeHUS HaIpaBJICHBI Ha |05 |15 |2
2025 TaHIEBAJIbHOE pa3BuTHE KOOPJIMHAIIUIO,
TBOPYECTBOY IJIACTHKY, pa3BUTHS
Tema 1. «rpoBsie MPOU3BOJIBHOTO BHUMAaHMUSI,
nmpreMbl xopeorpadum» | 4yBCTBa Temra U purma. Kaxmnoe
3aHATHE — 3TO UTpa.
6. 11.09. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe JIBrKeHUS HaIpaBJICHbI Ha |05 (|15 |2
2025 TaHIEBAJIbHOE pa3BUTHE KOOPJIMHALIMIO,
TBOPYECTBO IJIACTHKY, pa3BUTHUS
Tema 1. «rpoBsie IIPOU3BOJIBHOTO BHUMaHUSI,
nmpueMbl xopeorpadgum» | 9yBCTBa Temra u purma. Kaxmnoe
3aHATHE — 3TO UIpPa.
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7. 15.09. IToctanoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYCCKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Pasnen Ned. TpYNnoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEeHHBIN TaHEI BOSMOMHOCTCH ACTCH.
CocraBnenune TaHICBATFHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM MMITPOBU3AIIH.
8. 17.09. | Pasmen Ne 1 «MrpoBoe CoBepureHctByercss ~ Mortopuka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHLEBaJIbHOE KOOpIUHAIIHS JBIKEHUI,
TBOPYECTBOY pa3BuBaeTcs MIPOU3BOJIBHOCTh
Tema 2. IBIDKCHUH, HeBepOaTbHBIC
«PutmorutactTuka KOMMYHHKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH,
(opMUpPYIOTCS ¥ Pa3BUBAIOTCA
MIPEICTABJICHUS O CBSI3H MY3BIKH U
IBIKECHUH.
9. 18.09. | Pazgem NeS. OMOIMOHAIBHBIH |05 |15
2025 «KonrneprtHas TICUXOJIOTHYECKHUI HACTPOH mepes
JIESTEIIbHOCTE) koHIepToM. [lpaBuna moBemeHus
M TEXHHKAa O€30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOMN IJTOLIAKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHaIu3
OIMHOOK B CHHXPOHHOCTH
WCTIOJTHEHUS. 3HAUCHUE IS IeTel
peaxkuuu 3puTeNei Ha
BBICTYIUICHUE. O6meH
BrieyarieHusaMu.  OOCyxaeHue.
AHanus.
10. 22.09. | Pazgen Ne 1 «UrpoBoe CosepmieHcTBYeTCs ~ MoTopmka, | 0,5 | 1,5
2025 | TaHIEBaNBHOE KOOpIHAIIHSA JIBIKCHHM,
TBOPYECTBOY pa3BuBaeTcs MIPOU3BOJIBHOCTh
Tema 2. JIBIDKCHUMH, HeBepOabHbIC
«PutmomtactTuka KOMMYHHKATHBHEIE CIIOCOOHOCTH,
(dopMUPYIOTCS ¥ Pa3BUBAIOTCA
MIPEJICTABJICHUS O CBSI3U MY3bIKH U
IBUKEHUH.
11. 24.09. | Pa3men Ne 1 «Mrposoe CosepuieHctByercss  Mortopuka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHLEBAJILHOE KOOpIUHAIIHS TIBIKEHUI,
TBOPYECTBOY pa3BuBaeTcs MIPOU3BOJIBHOCTh
Tema 2. JIBIDKCHUH, HeBepOaIbHbIE
«PutMoruiacTuka KOMMYHHMKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH,
(dopMuUpYIOTCS ¥ Pa3BUBAIOTCS
MIPEJICTABJICHUS O CBSI3H MY3BIKH U
IBUKEHUH.
12. 25.09. | Pasgen Ne 1 «MrpoBoe CogsepiieHcTBYeTCs ~ MoTopuka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHLEBAJILHOE KOOpIUHAIIHS TIBIKEHUI,
TBOPYECTBOY pa3BuBaercs MIPOU3BOJIBHOCTh
Tema 2. JIBIDKCHUH, HeBepOaTbHBIC
«PutrMorutacTuka KOMMYHHKAaTHBHBIE CIIOCOOHOCTH,
(dopMupyroTCSI ¥ pa3BUBAIOTCA
MIPEJICTABJICHUS O CBSI3U MY3BIKH U
JIBIDKCHU.
13. 29.09. | Pasgen Ne 1 «MrpoBoe CogsepiieHcTBYeTCss ~ MoTopuka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHIlEBAJIbHOE KOOPAUHALIMS JIBIDKCHUH,
TBOPYECTBOY pa3BHUBaeTCs MTPOU3BOJIBHOCTh
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Tewma 2. JBUKEHUH, HeBepOaIbHBIC
«PutmomutacTuka KOMMYHHKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH,
(hopMupyrOTCSI ¥ Ppa3BHBAIOTCA
MIPEJICTABJICHUS O CBSI3U MY3BIKU U
JBIDKCHUH.
14. 01.10. ITocTaHoBka xommosunui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYCCKUX
KOMOUWHAIUSX, pabota
Pasnen Ned. TpYNIoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEeHHBIN TaHEI BOSMOKHOCTCH AITeH.
CocraBnieHue TaHICBATbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  W3y4YEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.9. c
KCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
15. 02.10. IToctanoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYCCKUX
KOMOWHAIHSIX, pabora
Pasnen Ned. TpYNNoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIN TaHEI BOSMOMHOCTCH ACTEH.
CocraBnenue TaHICBATLHBIX.
KOMOMHAIIMKA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM UMITPOBU3AIIH.
16. 06.10. | Pazmen Ne 1 «UrpoBoe CosepmieHcTByeTcss ~ MoTopmka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHLEBAJILHOE KOOpIUHAIIHS JBIKEHUI,
TBOPYECTBOY pa3BuBaeTcs MIPOU3BOIBHOCTh
Tewma 2. JBUKCHUU, HeBepOaIbHBIE
«PutmornuactTuka KOMMYHHMKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH,
(dopMHUpPYIOTCS U Pa3BUBAIOTCA
MIPEICTABJICHUS O CBSI3U MY3BIKH U
IBUKEHUH.
17. 08.10. | Pazmen Ne 1 «Mrpogoe CosepiieHcTBYeTCs ~ MoTopuka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHLEBAJIBLHOE KOOpIUHAIIHS TBIKEHUI,
TBOPYECTBOY pasBuBaercs MIPOU3BOJIBHOCTh
Tema 2. JBIDKCHUMH, HeBepOabHbIC
«PutMoruiacTuka KOMMYHHMKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH,
(opMupyrOTCSI ¥  pa3BHBAIOTCA
MIPEJICTABJICHUS O CBSI3U MY3BIKH U
JBIDKCHHH.
18. 09.10. ITocTtanoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Pasnen Ned. TpYNNOBas, B 3aBUCHMOCTH OT
N BO3MOXKHOCTEH JIETeH.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
CocraBreHnue TaHICBATLHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BAaHUEM MMITPOBU3AIUH.
19. 13.10. ITocTtanoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOUHAIMSAX, pabota
Paznen Ne4. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTU OT
«CoBpeMEHHBIN TaHEI» | BO3MOXKHOCTEH JIeTei.
CocraBnenue TaHIICBATLHBIX.

KOM6I/IHaL[Hfl nu3 H3Yy4YCHHBIX
OJICMCHTOB, B T.4. C
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HCIMOJIb30BAHUCM UMITPOBU3ALIHN.

20. 15.10. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe Yopaxuenuss  Ha  pactskky | 05 | 1,5
2025 | TaHICBaJIbHOE MBIIIILI, TPOBOJUMBIC C IECTHbMHU B
TBOPYECTBOY urpoBoii  Qgopme.  CTpeTduHT
Tema 3. «rpoBoii YBEJIUYUBACT TOJIBUYKHOCTh
CTpEHIHHT CyCTaBOB, MBIIIIEI CTAHOBSTCA
Oosiee 2JIaCTUYHBIMM U THMOKHMH,
JIOJIBIIIC COXPAHSIOT
paboTOCTIOCOOHOCTS.
21, 16.10. | Pasmen Ne 1 «MrpoBoe VYopaxkuenuss  Ha  pactskky | 05 | 1,5
2025 TaHIEBaJIbHOE MBI, TPOBOJUMBIC C JIETHbMH B
TBOPYECTBOY urpoBoii  Qgopme.  CrpeTduHT
Tema 3. «rpoBoii YBEJIMYMBAET MOJIBUYKHOCTh
CTpEHIHHT CyCTaBOB, MBIIIIEI CTAHOBSTCA
0oJiee 3IaCTUYHBIMU M THOKUMH,
TIOTTBIIIe COXPaHSIOT
paboTOCTIOCOOHOCTE.
22. 20.10. | Pasgen Ne 1 «MrpoBoe YupakHeHUs Ha pactsokky | 0,5 | 1,5
2025 TaHLEBaJILHOE MBIIIILI, TTPOBOJUMBIE C JETbMU B
TBOPYECTBO» urpoBoii  ¢dopme.  CTpeTdnHT
Tema 3. «rpoBoii yYBEJIMYMBAET HOJIBUKHOCTD
CTpEHYHHIY CYCTaBOB, MBIIIIIbI CTAHOBSITCS
OoJiee PIIACTHYHBIMH M THOKHMH,
JIOJIBIIIe COXPaHSIOT
paboTOCIIOCOOHOCTD.
23. 22.10. IToctanoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Pasnen Ned. TpYNnoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
N BO3MOXKHOCTEH JIeTeH.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
CocraBnenue TaHICBATFHBIX.
KOMOMHAIIMKA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM MMITPOBU3AITIH.
24. 23.10. ITocranoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Pasnen Ned. TpYNIoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JICTCH.
«CoBpeMeHHBIH TaHEI)
Cocrapnenue TaHIICBAbHBIX.
KOMOMHAIIMA W3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCII0JIb30BAaHHUEM UMITPOBU3AIINH.
25. 27.10. ITocranoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
Pasnen Ned. TpYNNoOBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JICTEH.
«CoBpeMEeHHBIN TaHEI
CocraBnenue TaHIEBAITbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  H3yYEHHBIX
AJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHUEM MMITPOBU3AIUH.
26. 29.10. | Pasgen Ne 1 «MrpoBoe VYopaxkuenuss  Ha  pactskky | 05 | 1,5
2025 TaHLEBAJILHOE MBIIIII, TPOBOJUMBIC C JIETHbMHU B
TBOPYECTBOY urpoBoii  Qgopme.  CrpeTdnHT
Tewma 3. «MrpoBoit YBEIUYHUBAET MOABUKHOCTD
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CTpEHYHHTY CYCTaBOB, MBIIIIEI CTAHOBSITCS
0oJjiee 3JIaCTUYHBIMH M THOKUMH,
JOJIBIIE COXPaHSIFOT
paboTOCIIOCOOHOCTD.
27. 30.10. | Pazmen Ne 1 «Urpogoe VYnpaxaeHus Ha pactsokky | 0,5 | 1,5
2025 | TaHICBaJIbHOE MBIIIILI, TPOBOJUMBIC C IECTHbMHU B
TBOPYECTBOY urpoBoii  ¢dopme.  CrTpeTdnHT
Tema 3. «rpoBoii YBEJIUYUBACT TOJIBUKHOCTD
CTpEHYUHY CYCTaBOB, MBIIIIBI CTAHOBSITCS
Oosiee DJIaCTUYHBIMM U THMOKHMH,
JIOJIBIIIC COXPAHSIOT
paboTOCIIOCOOHOCTD.
28. 03.11. | Pazmen Ne 1 «Mrpogoe HUrpogoii tpenunr | 0 2 Hrposoii
2025 | TaHICBaJIIbHOE «XopeorpahuuecKkuii IOPTPET» TPEHHUHT
TBOPYECTBOY
ATTecTaMoOHHOE
3aHATHE
29. 05.11. IToctanoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Pasnen Ned. TPYNNOBAs, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXHOCTEH JeTeH.
«CoBpeMEHHBIH TaHeI
Cocrasnenue TaHIICBATHHBIX.
KOMOWHAIMHA W3 HM3YYCHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
30. 06.11. | Paszmem Ne5. OMOIMOHAIBLHBIN n|05 1|15
2025 | «KonueprtHas TICUXOJIOTHYECKUH HACTPOH mepen
JICSATSIILHOCTDY KoHIlepToM. [IpaBuia moBemeHuUs
W TeXHHWKa O0e30MacHOCTH Ha
CLEHUYECKOI IJIOLIAKE u
KOHKypce. TBopyeckuil aHanms
omrboK B CUHXPOHHOCTH
WCTIOJIHEHUS..  3HAUeHHWE  JUIs
JIeTell peakUuMu 3puTenel  Ha
BBICTYIIJICHHUE. ObmeHn
BreuyamieHusiMu.  OOCyXIeHuUE.
AHanus.
31. 10.11. | Pa3men Ne 2. «Tpenax» | BeimonHenue xommuiekca | 05 | 1,5
2025 | Tema 1. «IlaprepHast yOpaXHEHHWH  Ha  KOBPHUKAX,
TUMHACTHKA) pasBuTHE CYCTaBHO-
JIBUTATENLHOTO anmapara. (CIHHa,
PYKH, HOTH, CTOIIBI)
32. 12.11. | Pa3men Ne 2. «Tpenax» | BemonHenne xoMmiuiekca | 0,5 | 1,5
2025 | Tema 1. «IlaprepHas VOpaXHEHHH  HAa  KOBPHUKAX,
TUMHACTHKA pa3BuTHE CyCTaBHO-
JIBUTATEJIFHOTO ammapara. (CrimHa,
PYKH, HOTH, CTOTIBI)
33. 13.11. | Pasgen Ne 2. «Tpenax» | Beimomnenue xoMmiuiekca | 0,5 | 1,5
2025 | Tema 1. «IlaprepHast VIpOKHEHHH  Ha  KOBPHKaX,
TUMHACTHKa» pa3BuTHE CYCTaBHO-
JIBUTATEIHHOTO anmnapara. (CrvHa,
PYKH, HOTH, CTOTIBI)
34. 17.11. ITocraHoBKa xomnozuumit, | 0,5 | 1,5
Paznen Ne4. i
2025 . OCHOBaHHBIX Ha PUTMHUYECKUX
«CoBpeMEHHBIN TaHEIT
KOMOMHAIMAX, pabota




48

rpymnmnoBas, B 3aBUCUMOCTH OT

BO3MOKHOCTEHN JIeTeN.
Cocranienue TaHIICBATHHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c
WCTOJIb30BaHNEM UMIIPOBU3AIIHH.
35. 19.11. | Paszmen Nes. OMOLMOHAILHBIN n|05 1|15
2025 «KonrneprtHas TICUXOJIOTUUECKHUI HACTPOH mepes
JIeSITETIbHOCTD) KoHIlepToM. [IpaBuia TOBeICHHUS
U TeXHWKa 0e30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOHN IUIOLIA/IKE 5
KOHKypce. TBopueckuil aHaiIu3
OIIHOOK B CHHXPOHHOCTH
WCTIOJTHEHUS. 3HAUCHUE IS IeTel
peakuuu 3puTeen Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6meH
BrieyatneHusMu.  OOcyxneHue.
AHanus.
36. 20.11. | Pasmen Ne 2. «Tpenaxk» | Beimonmnenue xommuiekca | 05 | 1,5
2025 | Tema 1. «Ilaprepnas YOpaXHEHWH  Ha  KOBPHKaXx,
TMMHACTHKA) pa3BuTHE CyCTaBHO-
JIBUTATEJIBHOTO ammapara (CIuHa,
PYKH, HOTH, CTOTIBI).
37. 24.11. ITocranoBka xommo3unu, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX HA PHUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Paszen Ned. TPYNNOBAs, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JeTeH.
«CoBpeMEHHBIH TaHeI
CocraBnenue TaHIICBAbHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  M3YYCHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
KCIIOJIb30BaHHUEM UMITPOBU3AIUH.
38. 26.11. ITocTtanoBka xommosummii, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
Pasnen Nod. TpYNNoOBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JIeTeH.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
CocraBrenue TaHIIEBATbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
39. 27.11. | Pazgen Ne 2. «Tpenax» | YnpaxHenus Ha msyax, | 05 | 1,5
2025 | Tema 2. «Komrmiekc BHIMIPSIMIICHHSI, HWCTIPABICHUS H
yIpaKHEHUH Ha YKpEIUICHHsI ~ MBI Tela W
thutdome» Pa3HOCTOPOHHETO  (PU3MYCCKOTO
pa3BUTHA. YTIPOKHEHHUS I PYK,
HOT, TYJIOBUILA, C 33JaHHOM
aMIUTATYJIOW B ONPEICIICHHOM
HaIPaBJICHUH, TEMIIC, PUTME.
40. 01.12. ITocTraHoBKka xommosunmi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYECKUX
Pasien Ned. KOMOMHAaIHSIX, pabota
. IpyNIoBas, B 3aBHUCUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIH TaHEI . 9
BO3MOXKHOCTEH JeTeH.
CocraBnenue TaHIEBAITbHBIX.

KOMOWHAIIMHA U3 M3YUYEHHBIX
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AJIEMEHTOB, B T.4. c
WCTOJIb30BaHNEM UMITPOBU3AIIHH.
41, 03.12. | Pazmen Ne 2. «Tpenak» | VipakHeHHS Ha msuax, | 05 | 1,5
2025 | Tema 2. «Komrmiekc BBIIPAMIICHUSI, HCHPABICHUA U
YIpaxXHCHHUH Ha VKPEIUICHUS ~ MBI Tena |
buTdOIe Pa3HOCTOPOHHETO  (PUBUIECKOTO
pa3BUTHSI.
YnpaxHenus Uil pyK, HOT,
TYJIOBHIIIA, c 3a/IaHHOMN
aMIUTUTYIOH B ONpEICICHHOM
HaIPaBIICHUH, TEMIIC, PUTME.
42. 04.12. | Pazmen Ne 2. «Tpenax» | YnpakHeHUs Ha msuax, [ 0,5 | 1,5
2025 | Tema 2. «Kommieke BBIIPSMJICHUSI, HCIPABACHUI U
yIpaKHEHUH Ha VKpEIUICHUsT ~ MBI Tela |
thutdone» Pa3HOCTOPOHHETO  (PU3UICCKOTO
pa3BUTHSI.
Viopaxuenus ans  pyk, HOT,
TYJIOBUIIIA, c 3aIaHHOM
aMIUIUTYJOM B  ONPEACIIEHHOM
HaTpaBJICHUH, TEMIIC, PUTME.
43. 08.12. ITocranoBka xommo3unu, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Paszen Ned. TPYNNOBAs, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIN TaHEL» BOIMOAHOCTEH JICTCH.
CocraBnenue TaHIICBATbHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  M3YYCHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
44, 10.12. ITocranoBka xommo3unu, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Paszen Nes. TpYNNOBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JieTeH.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
Cocrapnenue TaHIICBATbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
MCMOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
45, 11.12. | Pa3zmein Nes. DOMOIMOHAIBbHBIN nul05 1|15
2025 «KonrmeprtHas TICUXOJIOTHYECKHUI HACTPOH mepen
JIeSITeTIbHOCTD) KoHIlepTOM. [IpaBuia TOBeICHHUS
M TEeXHWKa Oe30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOMH IJIOIIAJIKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHanu3
OMHOOK B CUHXPOHHOCTH
HCTIOJIHEHUS. 3HAUCHUE JIJIs IeTel
peakuuu 3purenen Ha
BBICTYIIJICHHE. ObmeH
BIIEYATIICHUSAMU. OO6cyxaeHue.
AmHanmus.
46. 15.12. ITocTtanoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHUYECKUX
Paznem Ne4., KOMOWHAIHSIX, pabora
«CoBpeMeHHBIN TaHeI» | TPYIIOBas, B 3aBUCMMOCTH OT
BO3MOKHOCTEM JleTel.

Cocrasienne TaHIIEBAIbHBIX.
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KOM6HHa].[HI>i nu3 H3YyYCHHBIX
9JICMCHTOB, B T.4. C
HCITIOJIb30BAHUEM UMITPOBU3ALIH.

47.

17.12.

2025

Paszgen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEeID

ITocTanoBka KOMITO3ULIHH,
OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOWHAIHSIX, pabora
TPyNIoOBas, B 3aBHCHMOCTH OT
BO3MOXKHOCTEH JICTe.
CocraBieHue TaHIEBAJIbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BAaHUEM UMITPOBU3AIUH.

0,5

1,5

48.

18.12.

2025

Pazgen Ne 2. «Tpenaxk»
Tema 3. «AtutoM0 1
KPOCCOBBIC JBMXKCHUS

Wzyuenne BumoB Oera: Ierkuit
oOer, mmmMpokmid Oer, Oer ¢
BBICOKUM NOJHUMAaeM  HOT.
N3yueHue mNOACKOKOB: JETKHE,
CHJIbHBIE, SHEpruuHble. M3yueHue
BUZOB XOIBOBI: COYETaHHE C
ABWXXCHUEM PYK, B COYCTAaHHU C
MY3BIKOH. IToaroroBka K
KJIACCHYECKOMY TaHILy.

0,5

1,5

49.

22.12.

2025

Paznen Ne 2. « Tpenax»
Tewma 3. «Ammom0b u
KPOCCOBBIC JIBIKCHHSD)

Wzyuenue BuIOB Oera: Jierkui
Oer, mmpokuit Oer, Oer ¢
BBICOKHAM MMOTHUMAaeM HOT.
MN3ydyenne MOJACKOKOB: JIETKHE,
CWJIBHBIC, DHEprUYHbIe. M3yueHue
BUJOB XOIBLOBI: COUYETAaHHE C
JIBIDKEHUEM DPYK, B COUETAaHUU C
MY3BIKOH. IloaroroBka K
KJIACCUYECKOMY TaHILy.

0,5

1,5

50.

24.12.

2025

Pazgen Ne 2. «Tpenax»
Tema 3. «Annom0 u
KpPOCCOBBIE JBMKEHUS

Wzyuenne BumoB Oera: IJerkuit
Oer, mupokud Oer, Oer ¢
BBICOKHM MTOJHUMAEM HOT.
W3ydyeHne TIONCKOKOB: JIETKHE,
CWIbHBIC, SHepruuHbIe. M3ydeHue
BUJIOB XOJbOBI: COUETAaHHE C
IBIOKCHHEM PYK, B COUYETAHHUU C
MY3BbIKOH. IloaroroBka K
KJIACCUYECKOMY TaHITy.

0,5

1,5

ol.

25.12.

2025

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI

ITocTtanoBka KOMITO3HUIINH,
OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
TPYIIOBasi, B 3aBUCUMOCTH OT
BO3MOKHOCTEN eTen.
CocraBieHue TaHIEBAIbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BAHUEM UMITPOBU3AIUU.

0,5

1,5

52.

29.12.

2025

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEID

ITocTanoBka KOMITO3HUIIHH,
OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOUHAIMSAX, pabota
IpyNIoBas, B 3aBHCUMOCTH OT
BO3MOKHOCTEH JICTEH.
CocraBienue TaHIIEBaJIbHbIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c

0,5

1,5
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HCIMOJIb30BAHUCM UMITPOBU3ALIHN.

53.

12.01.
2026

Pazgen Ne 2. «Tpenax»
Tema 3. «AmiomM6 u
KPOCCOBBIC JBMXKCHUS

Wzyuenue BumoB Oera: Ierkuit
oOer, mmpokmid Oer, Oer ¢
BBICOKUM MOAHUMAEM HOT.
N3ydyeHne mOACKOKOB: JIETKHE,
CWJIbHEIE, DHepruyHbIe. M3ydenne
BHJIOB XOIBOBI: COYETaHHE C
JIBIDKEHUEM DPYK, B COUCTAHUU C
MY3BIKOH. IToaroroBka K
KJIACCUYECKOMY TaHITy.

0,5

1,5

54.

14.01.
2026

Paszgen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEeID

ITocTanoBka KOMITO3UILIHH,
OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
TPyNIoOBas, B 3aBHCHMOCTH OT
BO3MOXKHOCTEH JICTeH.
CocraBieHue TaHIEBAJIbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HNCIIOJIBb30BaAHUCM I/IMHpOBI/I3a]_[I/II/I.

0,5

1,5

55.

15.01.
2026

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEL»

KontponsHoe HCIIOJIHEHHE
3aJaHHOTO perepTyapa.

KountponsHo
e
UCTIOJTHEHHE
3aJaHHOTO

periepTyapa

56.

19.01.
2026

Paznen Ne 2. «Tpenax»
Tema 3. «Anniom0 u
KPOCCOBBIE ABKCHHUS

Wzyuenue BuIOB Oera: Jierkui
Oer, mupokud Oer, Oer ¢
BBICOKHAM MMOTHUMAaeM HOT.
N3yueHue mNOACKOKOB: JErKHe,
CWIBbHBIC, DHEprUYHbIe. M3yueHue
BUJOB XOIBLOBI: COUYETAHHE C
JBUKEHUEM DPYK, B COUETAHUU C
MY3BIKOH. IloaroroBka K
KJIACCUYECKOMY TaHILy.

0,5

1,5

57.

21.01.
2026

Pazgen Ne 2. «Tpenax»
Tema 4. «Texauka
BJIaJICHUS] CIOPTUBHOM
KOJSCKOI»

Texuuka BiaageHus TaHIEBAIbHOMN
kojsckoir. Pabora B myore,
ancamOIe.

0,5

1,5

58.

22.01.
2026

Pasgeinr Ne4,
«CoBpeMEHHBIN TaHEL

IToctanoBka KOMITO3UIIHH,
OCHOBAHHBIX HA PUTMHYECKHUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
TPYNOIoOBas, B 3aBHCUMOCTH OT
BO3MOKHOCTEN eTen.
CocraBieHue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIIMA W3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCTIOJIH30BAHUEM UMITPOBHU3AITUH.

0,5

1,5

59.

26.01.
2026

Pazgen Ned.
«CoBpeMEHHBIN TaHEID»

ITocTtanoBka KOMITO3HUIINH,
OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOUHAIMSAX, pabota
IpyNIoBas, B 3aBHCUMOCTH OT
BO3MOXHOCTEN JieTei.
CocraBnenue TaHIEBAITbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  H3yYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
KCIIOJIb30BAaHUEM UMITPOBU3AIIH.

0,5

1,5

60.

28.01.

Pazmem Ne5.

OMOLMOHAIbHBIN u

0,5

15




52

2026 «KonneptHas TICUXOJIOTUUECKUIM HACTpOH mepen
JeSITETTbHOCTD) KoHIepToM. [IpaBuia TOBeICHUS
U TeXHWKa 0e30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOMN IUIOLIA/IKE 5
KOHKypce. TBopueckuil aHaiu3
OIIHOOK B CHHXPOHHOCTH
WCTIOJTHEHUS. 3HAUCHUE IS IeTel
peakuuu 3puTeen Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BriedatneHusMu.  OOcyxnueHue.
AHanus.
61. 29.01. IToctaHoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYCCKUX
KOMOUWHAIIUSX, pabota
Pasnen Ned. TpYNIoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEeHHBIN TaHEI BOSMOXKHOCTCH AITeH.
Cocrasienue TaHIICBATHHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCTOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
62. 02.02. IToctanoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOMHAIINSX, pabota
Pasnen Nod. TPYNNOBAs, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIN TaHEL» BOSMOAHOCTEH JICTCH.
Cocrasnenue TaHIICBATHHBIX.
KOMOWHAIMHA W3 HM3YYCHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
63. 04.02. | Pazmenm Ne 2. «Tperax» | Texnuwka BuageHus TaHieBaipHoM | 0,5 | 1,5
2026 | Tema 4. «Texnuka Kosickoir. Pabora B myore,
BJIaJICHHS CIIOPTUBHOM | aHCamOue.
KOJIACKOM»
64. 05.02. | Pazmenm Ne 2. «TpeHaxx» | TexHuKa BIaACHUS TaHIECBAILHOM
2026 Tema 4. «Texnuka KOJISICKOH.
BJIaJieHHs ciopTuBHOM | PaboTa B ayare, ancamOue.
KOJISICKOM
65. 09.02. ITocranoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
Pasen Ned. IPYNNOBAs, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIN TaHEL» BOIMONKHOCTCH ACTCH.
Cocrapnenue TaHIICBAbHBIX.
KOMOMHAIMHA U3 HM3YYCHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
KCIIOJIb30BAaHUEM MMITPOBU3AIIUH.
66. 11.02. | Pa3gen Ne 2. «Tpenax» | Texnuka Bnaaenus tanieBaibhoit | 0,5 | 1,5
2026 Tema 4. «Texnuka KOJISICKOH.
BIIQJICHUSI CIOPTHBHOMN PaGora B nyate, ancamoOure.
KOJIACKOM
67. 12.02. | Pazmen Ne 2. «Tpenax» | [lemarorudeckoe HaOmMoeHNE 0 2 [emaroruyec
2026 | ATTecTanMOHHOE Tpenunr «Komsicka — MOil TpoH», Koe
3aHATHE «1 ymerato Ha  OombpIIOM HaAOIIOICHHE.
BO3JIYIITHOM IIIape. TpeHunr
68. 16.02. | Pazmen Ne4. ITocTtanoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 | «CoBpeMeHHBIH TaHE» | OCHOBAaHHBIX HAa PUTMHYECKHX
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KOMOWHAIHSAX, pabota
TPYNIOBasg, B 3aBUCHUMOCTH OT
BO3MO>KHOCTEH JIeTeH.
CocraBnenue TaHIEBAIBHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  HM3YYEHHBIX
3IIEMEHTOB, B T.4. c

HCIOJIb30BAHUEM UMITPOBU3AIIUN.

69. 18.02. | Pazgenm Ne 3. Wzyuenune ocHoB ummporu3zaiuu | 0 2
2026 | «TaHueBanbpHas u aKTEPCKOro MacTepCTBa.
Tepanusi» Tema 1. YnpaxHeHus Ha pa3BUTHE
«MmnpoBuzanusi. XYA0)KECTBEHHO-TBOPUECKUX
AKTepcKoe MacTepCcTBO» | CIOCOOHOCTEN.
70. 19.02. | Pasgen Ne 3. Wzyuenue ocHOB ummpoBu3zanuu | 0 2
2026 | «TaHueBanbpHas u aKTEPCKOro MacTepCTBa.
Tepanusi» Tema 1. VYnpaxHeHus Ha  pa3BUTHE
«mmpoBu3anus. XYJ0KECTBEHHO-TBOPUECKHUX
AKTEpCKOE MacTepCTBO» | CIIOCOOHOCTEH.
71. 25.02. | Pazgen Ne 3. Nzyuenue ocHoB ummporu3zaiuu | 0 2
2026 «TannepanbHas u aKTEPCKOTo MacTepCTRa.
Tepanus» Tema 1. VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE
«mmpoBu3anys. XYJ0KECTBEHHO-TBOPUECKHUX
AKTepcKoe MacTepcTBOY» | CIIOCOOHOCTEN.
72. 26.02. ITocTanoBka kommosunui, | 0 2
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pasnen Nod. TpYNNoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
N BO3MOXKHOCTEH JIeTeH.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
CocraBnenune TaHICBATFHBIX.
KOMOWHAIMA W3  HM3YYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHIEM MMITPOBU3AITIH.
73. 02.03. | Pazgenm Ne5. OMOUMOHANBHBIN n|05 |15
2026 «KonrmeprtHas TICUXOJIOTHYECKHUI HACTPOH mepes
TS TEIIbHOCTE) koHIepToM. [lpaBuna moBemeHus
U TeXHWKa O0e30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOMN IJIOLIAJIKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHanu3
OIMO0K B CUHXPOHHOCTH
WCTIOJIHEHMS. 3HAYeHUe ISl JAeTei
peakuuu 3purenei Ha
BBICTYIUICHUE. O0meH
BrieyarneHusmMu.  OOcyxneHue.
Ananus.
74. 04.03. ITocTranoBKa xoMmmo3unui, | 0 2
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
Pasnen Nod. TpYNNOBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXHOCTEH JeTel.
«CoBpeMEeHHBIN TaHEI
CocraBnenue TaHICBATBHBIX.
KOMOWHAIMA W3 M3YYEeHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BAaHHEM UMIIPOBU3ALHH.
75. 05.03. | Pazgen Ne 3. Uzyuenne ocHoB ummmposwmsamuu | 0,5 | 1,5
2026 «TanneBanpHAsA u aKTEPCKOTO MacTepCTBa.
Tepanua» Tema 1. YpaxkHeHus Ha pa3BuTue

«I/IMHpOBI/ISaL[I/IH.

XYAOKCCTBCHHO-TBOPUCCKHUX
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AKTEpCKOe MacTepCTBO» | CHOCOOHOCTEH.
76. 09.03. IlocTanoBka kommo3unuii, | 0 2
2026 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYCCKUX
KOMOUWHAIIUSX, pabota
Pasnen Ned. TpyNnoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JieTeH.
«CoBpeMeHHBIH TaHeI
Cocranienue TaHIICBATHHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
WCTOJIb30BaHNEM UMIIPOBU3AIIHH.
77. 11.03. | Pazmen Nes. OMOIMOHAIBbHEIN u|0 2
2026 «KonrneptHas TICUXOJIOTUUECKHUIN HACTPOH mepes
JIeSITETIbHOCTD) KoHIlepTOM. [IpaBuia TOBeICHHUS
U TeXHWKa 0e30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOMN IUIOLIA/IKE 5
KOHKypce. TBopueckuil aHaiu3
OIIHOOK B CHHXPOHHOCTH
WCTIOJTHEHUS. 3HAUCHUE IS IeTel
peakuuu 3purenen Ha
BBICTYIUICHUE. O6meH
BrieyarieHusaMu.  OOCyxIeHue.
AHanus.
78. 12.03. ITocTanoBka koMmmo3unui, | 0 2
2026 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pasnen Ned, TpYNNoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JieTeH.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
Cocrapnenue TaHIICBAbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCTOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
79. 16.03. | Pazgen Ne 3. Wzyuenue ocHoB mmmnpoBmzammu. | 0,5 | 1,5
2026 «TanuesanpHas
Tepanus» Tema 2.
«KonTakTHas u
OeCKOHTaKTHAS
HUMIIPOBU3AITUS
80. 18.03. ITocranoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
Pasen Ned. IPYNNOBAs, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEH JIeTeH.
«CoBpeMEHHBIH TaHeI
Cocrapnenue TaHIICBAbHBIX.
KOMOMHAIMHA U3 HM3YYCHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
KCIIOJIb30BAaHUEM MMITPOBU3AIIUH.
81. 19.03. ITocTtanoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOWHAIHSAX, pabota
Pasnen Ned. TPYNNOBas, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIN TaHEID BOSMOMHOCTCH ACTCH.
CocraBneHnue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  H3yYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BAaHHEM MMITPOBU3AIUH.
82. 23.03. | Pazgen Ne 3. Wzyuenune ocHoB mmmpoBm3ammu. | 0,5 | 1,5
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2026 «TannesannHas
Tepanus Tema 2.
«KoHTakTHas n
OECKOHTAKTHAs
UMIIPOBU3AITUS)
83. 25.03. | Pasgen Ne 3. Uzyuenne ocHoB ummnposuzanmuu. | 0,5 | 1,5
2026 «TannepansHas
Tepanusa» Tema 2.
«KoHTtakTHas n
OECKOHTaKTHas
UMITPOBHU3AITUS)
84. 26.03. IToctaHoBka xommo3unuii, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYCCKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Pasnen Ned. TpYNIoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
o BO3MOKHOCTEH IETEMN.
«CoBpeMeHHBIH TaHeI
CocraBieHue TaHIEBAJIbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHIEM MMITPOBU3AITIH.
85. 30.03. ITocranoBka xommo3unu, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Pasnen Ned, TpyNIoOBasd, B 3aBHCHMOCTH ovT
. BO3MOXKHOCTEH JIETEMN.
«CoBpeMeHHBIH TaHEeI
CocraBneHue TaHIICBAJIbHbIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
86. 01.04. ITocranoBka xommo3unu, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pasnen Ned, rpynmoBas, B 3aBHCUMOCTH oVT
o BO3MOKHOCTEH IEeTEMN.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
CocraBneHue TaHIIEBAJIbHbIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM MMITPOBU3AITIH.
87. 02.04. | Pazgem Ne5. OMOIMOHATLHEII n|05 |15
2026 «KonrmeprtHas TICUXOJIOTHYECKHUI HACTPOH mepes
JIESITEIIbHOCTD) koHIepToM. [lpaBuna moBemeHus
M TEXHHKa O0€30IacHOCTH Ha
CIICHHYECKOM TUIOIIAJIKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHanu3
OIIN0O0K B CUHXPOHHOCTH
HUCIOJHEHMS. 3HAYEHUE JUIS AeTeH
peakuuu 3purenei Ha
BBICTYIIJICHHE. ObmeH
BIIEYATIICHUSAMU. OO6cyxaeHue.
Amnanus.
88. 06.04. | Pasmen Ne 3. Wzyuenune ocHoB ummpoBmzammu. | 0,5 | 1,5
2026 «TaH1eBanbHAS

Tepamusa» Tema 2.
«KonTakTHasg u
OECKOHTaKTHas
UMITPOBHU3AITHS
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89.

08.04.

2026

Paszgen Ne4.,
«CoBpeMeHHBIH TaHeI

IlocTanoBka KOMITO3HUIIHH,
OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHYCCKHUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
CpYIIoOBasi, B 3aBUCUMOCTU OT
BO3MOXKHOCTEH JIETEN.
CocrapicHue TaHIICBaJIbHEIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c
HCIIOIH30BAaHUEM UMITPOBH3AITHH.

0,5

1,5

90.

09.04.

2026

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEID

ITocTtanoBka KOMIIO3HIIHH,
OCHOBAHHBIX HA PUTMHYECKHUX
KOMOUWHAIIUSX, pabota
TPyNIoBas, B 3aBHCHMOCTH OT
BO3MOXKHOCTEH JICTeH.
CocraBieHue TaHIICBAJIbHbIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCITIOJIB30BAHUEM I/IMHpOBI/I3a]_[I/II/I.

0,5

1,5

91.

13.04.

2026

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI

ITocTtanoBka KOMITO3HUIINH,
OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
IpyNIoBas, B 33aBHCUMOCTH OT
BO3MOXHOCTEH JIeTei.
CocraBieHue TaHIIEBATLHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.9. c
HCIIOJIb30BaHNEM MMITPOBU3AITHH.

0,5

1,5

92.

15.04.

2026

Paznen NeS.
«Konuepraas
JeSITETbHOCTD

OMOLIMOHAIbHBII u
MICUXOJIOTUYECKUNA HACTPOU Tepen
koHIepToM. [lpaBuna moBemeHus
M TEXHHKa 0€30IacHOCTH Ha
CIICHHYECKOM IUIOIIAIKE u
KOHKypce. TBopueckwii aHaim3
OIIN0OK B CUHXPOHHOCTH
WCIIOJIHEHHS. 3HAUYEHHE I AeTEl
peakuuu 3purenen Ha
BBICTYIUICHHE. OO0OMmeH
BrieyarneHusmMu.  OOcyxIeHue.
Amnanus.

0,5

1,5

93.

16.04.

2026

Paznmen Ne 3.
«TanneBanpHas
Tepanusa» Tema 3.
«CreHnueckoe
JIBIDKEHUE

CuHTe3 IOBWKEHUH M DMOIMHA B
CLIEHYECKOM JIBUKECHHH.

OcaHka, TIOXOJKa, TIOKJIOH B
CIIEHIYECKOM JIBIDKEHUU.
BeinonHenne  moapakaTeNbHBIX
JBIDKEHHUH, TepeJaroux o0passl
JMOOMMBIX TepoeB. 3aKpericHHue
TeMbl «CIIEHHYECKOE JBUKEHUE.
BrinonHenue  ympakHeHMH Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIA.
TpeHunr o CIIEHUYECKOMY
JBIKEHWIO Ha apTUCTH3M WU
pacKpenonEHHE. Brinonuenue
YIPa)KHEHUI Ha pasBUTHE
KOMITO3UIIMOHHOT'O MBIIIUICHUSI.

0,5

1,5

94.

20.04.

2026

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEID)

ITocTanoBka KOMITO3HUIIHH,
OCHOBAHHBIX HA PUTMHYCCKHUX

0,5

1,5
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KOMOWHAIHSAX, pabota
TPYNIOBasg, B 3aBUCHUMOCTH OT
BO3MO>KHOCTEH JIeTeH.
CocraBnenue TaHIEBAIBHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  HM3YYEHHBIX
3IIEMEHTOB, B T.4. c

HCIOJIb30BAHUEM UMITPOBU3AIIUN.

95. 22.04. IToctaHoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYCCKUX
KOMOHMHAIHSIX, pabora
CPYNIOBasi, B 3aBUCHMOCTH OT
Pazmen Ne4. Py > .
. BO3MOXKHOCTEH JIeTeH.
«CoBpeMeHHBIH TaHeI
Cocrasienue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCII0JIb30BAHHEM HMITPOBU3AIIUH.
96. 23.04. ITocTaHoBka xommosunui, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
MIIOBasi, B 3aBHCHMOCTH OT
Paznen Ne4. Py > .
. BO3MOIKHOCTEH JIeTeH.
«CoBpeMEeHHBIH TaHeI
CocraBieHue TaHILICBAJIbHbBIX.
KOMOWHAIMHA W3  HM3YYCHHBIX
SJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIIUH.
97. 27.04, IToctaHoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
rPyNIoBasi, B 3aBUCHMOCTH OT
Pazmen Ne4. Py > .
. BO3MOXKHOCTEH JIETEH.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
Cocrasienune TaHIEBATLHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
98. 29.03. ITocTraHoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
IPYIIOBasi, B 3aBUCHMOCTH OT
Paznen Ne4. Py > .
N BO3MOIKHOCTEH JIeTeH.
«CoBpeMeHHBIH TaHEI
CocraBieHue TaHIIEBaJIbHbIX.
KOMOMHAIMHA W3 M3YYCHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BAaHUEM UMITPOBU3AIIUH.
99. 30.04. | Pazmem Nes. OMOLIMOHAJIbHBIN nl05 1|15
2026 | «KonueprtHas TICUXOJIOTHYECKUH HACTPOH mepes
JESITENBHOCTEY KoHIlepToM. [lpaBuia moBeneHus
M TeXHHUKa OE30MacHOCTH Ha
CIIECHUYCCKOM ILTOIIAKE i
KOHKypce. TBopueckuil aHaiu3
OImnOO0K B CUHXPOHHOCTH
UCHOJHEHUS. 3HAaUeHue I AETEH
peaKIuu 3pUTEICH Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BrieyarneHusMu.  OOCyxeHue.
Amnanus.
100. | 04.05. | Pasmen Ne 3. Cunre3 nBwxenuil u smouuii B | 05 | 1,5
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2026

«TannesannHas
Tepanus Tema 3.
«CrieHnyeckoe
IBIDKEHUE

CIIEHYECKOM JIBUKEHHH.
Ocanka, II0XOJKa, IIOKJIOH B
CIIEHIYECKOM JIBIKCHH.
BroinonHenne — moapaxarenbHBIX
JBIDKEHHH, TepeJarolIuX o0passl
MOOUMBIX TEepoeB. 3aKperuieHne
TeMbl «CIIEeHUYECKOE TBUKEHUE.
Brimonnenne  ynpakHeHUM Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIA.
TpeHMHI 1O  CUEHUYECKOMY
JBIKEHUIO Ha apTUCTU3M WU
packpenonieHue.  BblnonaHeHue
YIpaKHEHHM Ha pa3BUTHE
KOMITO3UIIMOHHOTO MBIIIIEHUS

101.

06.05.

2026

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI

[TocranoBka KOMIIO3HIIUH,
OCHOBaHHBIX HAa PUTMHYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
rpymnmnoBasa, B 3aBUCHUMOCTH OT
BO3MOXHOCTEH JieTei.
CocraBnenue TaHICBATFHBIX.
KOMOMHaUMI 3 U3YYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM UMITPOBU3AITIH.

0,5

1,5

102.

07.05.

2026

Paznen Ne4.
«CoBpeMEHHBIN TaHEL»

ITocTtanoBka KOMIIO3HIIHH,
OCHOBAHHBIX Ha pI/ITMI/I‘ICCKI/IX
KOMOHMHAIINSX, pabota
TPYNOIoOBas, B 3aBHCHUMOCTH OT
BO3MOXKHOCTEH JICTEH.
CocraBneHue TaHIICBAJIbHbIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCII0JIBb30BAHUCM PIMHpOBI/I3a]_[I/II/I.

0,5

1,5

103.

11.05.

2026

Paznmen Ne 3.
«TannesanpHas
Tepanus» Tema 3.
«CreHnueckoe
JIBIDKEHUE

CuHTe3 IOBWKEHUH M DMOIMH B
CLIEHUYECKOM JIBUKECHHH.

OcaHka, TIOXOJKa, TIOKJIOH B
CIIEHIYECKOM JIBIDKEHUU.
BeinonHenne  moapakaTeNlbHBIX
JBIDKEHUH, TepeJarolux o0passl
JMOOMMBIX TepoeB. 3aKpericHHue
TeMbl «CIIEHHYECKOE JBUKEHUE.
Brimonnenue ynpakHeHUH Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIa.
TpeHunr o CLIEHUYECKOMY
JBIKEHHIO Ha apTUCTH3M WU
pacCKpenoIIEHHE. Brinonuenue
YIPAKHEHUI Ha pasBUTHE
KOMITO3UIIMOHHOT'O MBIIIUICHUSI.

0,5

1,5

104.

13.05.

2026

Paszgen Ne4,
«CoBpeMEHHBIN TaHEI

ITocTanoBka KOMITO3HUIIHH,
OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHYCCKHUX
KOMOWHAIHSIX, pabora
CpyIIoOBasi, B 3aBUCUMOCTH OT
BO3MOKHOCTEH JICTEH.
CocraBienue TaHIIEBaJIbHbIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCTIOJIH30BAHUEM UMITPOBHU3AITHH.

0,5

1,5
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105.

14.05.

2026

Paszgen Ne4.,
«CoBpeMeHHBIH TaHeI

IlocTanoBka KOMITO3HUIIHH,
OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHYCCKHUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
CpYIIoOBasi, B 3aBUCUMOCTU OT
BO3MOXKHOCTEH JIETEN.
CocrapicHue TaHIICBaJIbHEIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c
HCTIOIH30BAaHUEM HMITPOBH3AITHH.

0,5

1,5

106.

18.05.

2026

Pazgen Ne 3.
«TaHneBanpHas
Tepanus» Tema 3.
«CreHnyeckoe
JIBIDKCHHUE

CuHre3 IOBIWDKEHUI MW OMOIUI B
CIIECHMYECKOM JIBUKECHHUU.

Ocanka, ©I0XOJKa, IIOKIIOH B
CIIEHIYECKOM JIBIDKCHH.
BrinonHenne — moapaxarenbHBIX
JBIDKEHHH, TepeJarolIuX o0passl
MOOUMBIX TEepoeB. 3aKperuicHue
TeMbI «CIICHIYEeCKOe JBIKCHUEY.
BrinmonHenne  ynpaxHeHUM Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIA.
TpeHMHr 1O  CUEHUYECKOMY
JABMXKCHUTO Ha APTUCTU3M u
pacKpenoIEHHUE. Brinonuenue
YIpaKHEHHM Ha pa3BuTHE
KOMITO3UIIHOHHOTO MBIITUICHUSI.

0,5

1,5

107.

20.05.

2026

Paznmen Ne 3.
«TanneBannHas
Tepanus» Tema 3.
«CreHnueckoe
IBHKCHUE

CuHTe3 IOBWKEHHH W DMOIMH B
CLICHMYECKOM JBIkeHHH. OcaHKa,
[TOXO/IKa, MTOKJIOH B CLHEHUYECKOM
JBUKEHHU. Brmmonnenue
TOIpaKaTEIIbHBIX JBIDKCHUM,
Mepenaronmx 00pa3bl JIIOOUMBIX
repoeB.  3aKpeIsICHUE  TEMBbI
«CrieHn4YecKoe TBUKECHUEY.
Brinmonnenue ymopaxHeHUH Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIA.
TpeHnunr o CLIEHUYECKOMY
JIBWOKEHUIO Ha apTUCTH3M W
packpenoiieHue.  BeinonHeHue
YIPAKHEHUI Ha pasBUTHE
KOMITO3UIIMOHHOT'O MBIIIUIEHUSI.

0,5

1,5

108.

21.05.

2026

Pasgenr Ne4,
«CoBpeMEHHBIN TaHEIT

IToctanoBka KOMITO3HIIHH,
OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
TPYIIOBasi, B 3aBUCUMOCTH OT
BO3MOKHOCTEN eTen.
CocraBieHue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIB30BAHUEM UMITPOBU3AIUU.

0,5

1,5

109.

25.05.

2026

Pazgen Ne 3.
«TaH1eBanpHas
Tepanus»
ATTecTallMOHHOE 3aJaHNE

ITemarornueckoe HadJIIOIEHNE

0,5

1,5

Ilegarorunuec
KO€E
HaOJII0IeHHE

110.

27.05.

2026

Pazmen Ne4,
«CoBpeMEHHBIN TaHEI

ITocTanoBka KOMITO3HUIIHHM,
OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHUYECKUX
KOMOWHAIMSAX, pabota
IPYIIOBas, B 3aBHCUMOCTH OT

0,5

1,5
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BO3MOXKHOCTCH JIETCH.
CocraBienne TaHIEBAILHBIX.
KOMOWHAIMA W3 HM3YYEeHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
111. | 28.05. | Pasgen No5. DOMOLMOHAILHBIN n|05 1|15
2026 | «KoHnueprHas IICUXOJIOTMYECKUI HACTPO# mepen
JESITENHHOCTDY koHIepToM. [lpaBuna moBeneHus
M TeXHUKa OC30MAacCHOCTH Ha
CIICHUYECKOU IUTIOIIAIKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHaius
OIIHOOK B CUHXPOHHOCTH
HCIOJHEHNS. 3HAYEHNE I JeTEH
peakuu 3puTenen Ha
BBICTYIUJICHHUE. Obmen
BrievarneHusMu.  OOcyxnmeHue.
Ananms.
112. | 01.06. IToctaHoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Pasnen Ned. TpYNNoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIN TaHEL BOSMOMKHOCTCH JeTeH.
Cocrasienune TaHIEBaIbHEIX.
KOMOWHAIMHA W3  M3YYCHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCTOJTb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
113. | 03.06. ITocranoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pasen Ned. rpyIInoBas, B 3aBHCHUMOCTH (1T
. BO3MOKHOCTEHN IeTeMn.
«CoBpeMEeHHBIH TaHeI
CocraBneHue TaHIICBAJIbHbIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
KCIIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIIUH.
114. | 04.06. ITocTraHoBka kommosunmi, | 0,5 | 1,5
OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
2026 KOMOHMHALKIX, pabota
Pasnen Nod. TPYNNOBas, B 3aBUCHMOCTH OT
. BO3MOXKHOCTEMH JIETEMN.
«CoBpeMEHHBIN TaHEI
Cocrasiienue TaHIEBaIbHEIX.
KOMOMHAIIMA U3  U3YyYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCTOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
115. | 08.06. ITocranoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabora
Pasnen Ned. TpYNIoBas, B 3aBUCHMOCTH OT
N BO3MOYKHOCTEMN JIETEMN.
«CoBpeMeHHBIH TaHEI
CocraBrienue TaHIIEBaJIbHbIX.
KOMOMHAIMA U3  U3YyYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCII0JIb30BAHHUEM MMITPOBU3AIIUH.
116. | 10.06. ITocraHoBKa xommosunmi, | 0,5 | 1,5
Paznen Ne4.
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHUYECKUX

«CoBpeMEHHBIN TaHEIT

KOMOWHAIHSIX, pabora
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TpYNIOBas, B 3aBUCUMOCTH OT
BO3MOKHOCTEHN JIeTeN.
CocraBnenue TaHIEBAIBHBIX.
KOMOMHAIIMA W3  W3YYCHHBIX
JIIEMEHTOB, B T.4. c
HCTIOJIb30BAaHUEM MMITPOBH3ALIHH.
117. | 11.06. | Pazmenm Ne6. 0 2 2 Konkypc,
2026 | [IpomexxyTouHas KOHLEPT
Artrtecranus
118. | 15.06. | Urorosoe 3aHsTue JleMoHcTpaIus nony4eHHbIx | 0 2 2 JleMoHcTpaIl
2026 3HaHMH W yMmenud  «Ha ust
TaHLECBAJIBHOU TJTAHETE MOJTyYCHHBIX
3HaHUHU U
YMEHUI.

Htoro: 236 yacos (118 3ansruii mo 2 ak.d.)

5.1.

KanennapHo-TemaTH4eCKHil IIaH

1 monynsa «Cnymait npukocHoBeHueM. Taniryromre BMecte. CoBpeMeHHast Xopeorpadusi»

(cpennsist rpyrina)

No Hata Paznen, Tema ®opma opraHuzalLuu Kon-Bo yacos dopMma
/m | 3aHATHS CopneprxaHre 3aHATUSL aTTeCTalluU
1aH W/KOHTPOJIS
dbaxT .
2| 2|
=]
1. 01.09. | BBoaHoe 3aHsTHE. 3HAaKOMCTBO ¢ OOydYaroUmMMucs. | 2 0 2 AHKETHpOB
2025 | UncTpyKTax 1o 3HaKOMCTBO C HOBBIM BHJOM aHue
OXpaHe TpyAa u NEATEIbHOCTH, C  II€IaroroM.
TEXHUKE OKCcKypcusi 10  YUpPEKICHUIO
Oe3omacHoOCTH. JIOTIOJIHUTENILHOTO  00pa3oBaHus,
B My3eil [ETCKOro JIBH)KEHHS
YupexaeHusl. becena 0
COOII0IEHUH TEXHUKHU
0e30macHOCTH. [paBuna
TIOBEJICHUS B Y UPEXKICHUH.
2. 03.09. | Pazmen Ne 1 «UrpoBoe | [IBmxenwus HaIpaBJICHbI ma |05 [15 |2
2025 TaHIEBAJIbHOE pa3BuTHe KOOPJIMHAIIUIO,
TBOPYECTBOY. IJIACTHKY, pa3BUTHS
Tewma 1. «rpoBsie MPOU3BOJILHOTO BHHUMAaHHA,
MIPUEMBI 4yyBCcTBa TeMmia U putMma. Kaxmoe
xopeorpadum. 3aHATHE — 9TO UTpa.
3. 04.09. | Pazgen Ne 1 «MrpoBoe | /[IBwxkeHHst ~ HampaBlieHBl — Ha
2025 TaHIEBAJIbHOE pa3BUTHE KOODPIMHAIIHIO, 05 |05 |1
TBOPYECTBO. IJIACTUKY, pa3BuTHs | '
Tewma 1. «rpoBeie IIPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUSI,
TIPHEMBI yyBCcTBa TeMma U putMma. Kaxmoe
xopeorpadum. 3aHATHE — 3TO UIpPa.
4, 08.09. | Paszmen Ne 1 «MrpoBoe | JBuxenwus HaIpaBJICHbBI Ha |05 |15 |2
2025 TaHIlEBAJIbHOE pa3BuTHE KOOPAMHALINIO,
TBOPYECTBOY. IJIACTHKY, pa3BUTHSA
Tewma 1. «rpoBeie MIPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUSI,
MIPHEMBbI 4yyBCTBa TeMiia U putMma. Kaxmoe
xopeorpadumy. 3aHATHE — 9TO UTpa.
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5. 10.09. ITocTtanoBka komno3uimi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYCCKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Paznmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTU OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEH neTen.
TaHeI CocraBnenune TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMKA U3  W3yYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c
HCIIOJTb30BaHNEM MMITPOBU3AIIH.
6. 11.09. | Pasmen Ne 1 «MrpoBsoe | JIBrokeHus ~ HampaBjeHbl — Ha
2025 TaHIlEBAJIbHOE pa3BuTHE KOOPJAMHAIIUIO,
TBOPYECTBOY. IJIACTHKY, PasBUTHS | o5 | &
Tema 1. «rpoBsie TIPOHM3BOJIBHOTO BHUMaHWS, | '
TIPUEMBI 4yyBCcTBa TeMna U putMma. Kaxmoe
xopeorpadumy. 3aHATHE — 3TO UTpa.
7. 15.09. | Pasmen Ne 1 «MrpoBoe | JIBrkeHus HaIpPaBJICHBI Ha |05 |15
2025 | TaHICBaJIbHOE pa3BHUTHE KOOPIHHALIUIO,
TBOPYECTBOY. IJIACTHKY, pa3BUTHUS
Tewma 1. «rpoBsie IIPOU3BOJIBHOTO BHUMAaHUs,
TIPHEMEI qyBCTBa TeMmma M putMma. Kaxmoe
xopeorpadum. 3aHATHE — ATO UTpa.
8. 17.09. IToctanoBka kommosuiwmi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Paznen Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEN neTen.
TaHeI CocraBrnenune TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIIMKA U3  W3yYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM UMITPOBU3AIIH.
9. 18.09. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe | CoBepiieHCTByeTCSI ~ MOTOpHKA,
2025 TaHLEBAJILHOE KOOpIUHAIIHS JBKEHUH,
TBOPYECTBOY. pa3BuBaeTcs MIPOU3BOJIBHOCTh
Tema 2. JIBYDKCHUH, HeBepOaTbHbBIE 05 |05
«PutrmornacTika. KOMMYHHKATHUBHbIE CIIOCOOHOCTH, | '
(dopMUpPYIOTCS ¥ pa3BUBAIOTCSA
MIPEJICTABJICHUS O CBSI3M MY3BIKH U
IBUKEHUH.
10. 22.09. | Paznen Ne6. OMOLIMOHAIbHBII n|05 |15
2025 «KonrmeprtHas TICUXOJIOTHYECKHUI HACTPOH mepes
JIESITEIIbHOCTEY. koHIepToM. llpaBuna moBemeHus
U TEeXHWKa 0e30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOMN IJIOIIAKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHamus
OIMO0K B CHHXPOHHOCTH
HCTIOJIHEHUS. 3HAUCHUE NIl IeTei
peakuuu 3pUTeNein Ha
BBICTYIIJICHUE. Obwmen
BIIEYATIICHUSAMHU. OO6cyxaenue.
AmHanmus.
11. | 24.09. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe | CoBepuienctByercst — moTopuka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHIlEBAJIbHOE KOOPAUHALIMS JIBYDKCHUH,
TBOPYECTBOY. pa3BuBaeTCs MIPOU3BOJIBHOCTh
Tema 2. JIBIDKCHUMH, HeBepOATbHBIC
«PutmomiacTikay. KOMMYHHUKATHBHEIE CIIOCOOHOCTH,

GhopMHUpYIOTCS W Pa3BUBAIOTCS
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MPEACTABICHUS O CBSA3H MY3BIKU U
IBUKECHUH.

12. | 25.09. | Paszmen Ne 1 «MrpoBoe | CoBepIIeHCTBYeTCSI  MOTOPHKA,
2025 | taHumeBaJbHOE KOOpAWHALHS JBIDKEHHM,
TBOPYECTBO. pasBuBaeTcs MIPOHU3BOJIBHOCTh
Tema 2. IBIKCHUH, HeBepOaTbHBIC 05 |05
«PutmotacTiKay. KOMMYHHKAaTHBHBIE CIIOCOOHOCTH, | '
¢dbopMHpYIOTCS. M pa3BUBAIOTCA
TIPE/ICTABIICHUS O CBSI3H MY3bIKH U
IBIKEHUH.
13. 29.09. IToctaHoBka komno3uimi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Paznen Ne5. CpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEH neTen.
TaHeID CocraBinenue TaHICBAJIbHBIX.
KOMOMHAIMHA W3 HM3YYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCHOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
14. 01.10. ITocranoBka xommo3uimi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pazgen Ne5. CpyIIOBasi, B 3aBUCUMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIN BO3MOKHOCTEHN JIeTeH.
TaHeI Cocrasnenue TaHIIEBATbHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  HM3YYEHHBIX
3IIEMEHTOB, B T.4. c
HCTOJIb30BaHIEM UMIIPOBU3AIIHH.
15. 02.10. | Pazmen Ne 1 «MrpoBoe | CoBepIICHCTBYeTCS  MOTOpPHKA,
2025 | TaHIEBaNBHOE KOOpIUHAIIHS JBUKCHHN,
TBOPYECTBO. pa3BHBaeTCs HPOU3BOJIBHOCTH
Tewma 2. JBUKEHUH, HeBepOaJbHbIC 05 |05
«PutrmomacTuka. KOMMYHHKAaTHUBHbIE CIIOCOOHOCTH, | '
(GOpMHUpYIOTCSI W pa3BUBAIOTCA
MPEJICTAaBJICHUS O CBSI3H MY3bIKH H
JIBIDKCHUM.
16. | 06.10. | Pazmen Ne 1 «Mrposoe | CoBepumienctByercst — moTopuka, | 0,5 | 1,5
2025 TaHIEBAJIbHOE KOOpIMHAIIHS JBIOKEHHH,
TBOPYECTBOY. pasBuBaeTrcs MPOU3BOJIBHOCTD
Tema 2. JIBUOKCHUI, HeBepOaTbHbBIC
«Purmorutactukay. KOMMYHHUKAaTHUBHBIE CIIOCOOHOCTH,
(GOpMHUPYIOTCSI W pa3BUBAIOTCA
MPEJICTAaBJICHUS O CBSI3H MY3bIKH H
IBUKEHUH.
17. 08.10. ITocranoBka xommo3uimi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pazmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTU OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOYKHOCTEN NEeTeN.
TaHeI Cocrasienue TaHIIeBATbHBIX.
KOMOWHAUIMKA W3  HM3YYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
WCTOJIb30BaHNEM UMIIPOBU3AIIHH.
18. 09.10. | Pa3mem No5. ITocTanoBka KOMITO3UIINH,
2025 | «CoBpeMeHHBII OCHOBaHHBIX Ha purmuueckux | 0,5 | 0,5
TaHEeIDy KOMOMHAIHIX, pabota
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rpymnmnoBas, B 3aBUCUMOCTH OT

BO3MOKHOCTEH JICTEH.
CocraBieHue TaHLEBAJIbHBIX.
KOMOMHAIMKA U3  W3yYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c

HCITIOJIb30BAHUEM UMITPOBU3AlIH.

19. 13.10. | Pa3men Ne 1 «MrpoBoe | YmopaxHenus  Ha  pacTspkky | 0,5 | 1,5
2025 TaHIlEBAJIbHOE MBIIII, TPOBOAUMBIE C JETbMU B
TBOPYECTBOY. urpoBoii  ¢dopme.  CTpeTuynHT
Tema 3. «rpoBoii YBEJIMYMBAET MOJIBUYKHOCTh
CTPEUYMHIY. CYCTaBOB, MBIIIIIBI CTAHOBSITCS
0oJiee 3IaCTUYHBIMU M THOKUMH,
JIOJIBIIE COXPaHSIFOT
paboTOCIIOCOOHOCTD.
20. 15.10. | Pazgen Ne 1 «MrpoBoe | YnpaxHeHHS Ha pactsokky | 0,5 | 1,5
2025 | TaHICBaJIIbHOE MBIIIILI, TPOBOJUMBIC C ICTHMH B
TBOPYECTBOY. urpoBoii  ¢dopme.  CTpeTuynHT
Tewma 3. «rpoBoit YBEIIMYUBACT IIOJBHXKHOCTh
CTPEUYMHIY. CYCTaBOB, MBIIIIIbI CTAHOBSTCS
0ojee 3TaCTUYHBIMU W THOKUMH,
JIOJIBIIIC COXPaHSIOT
paboTOCIIOCOOHOCTD.
21. 16.10. | Pazmenm Ne 1 «MrpoBoe | YmpakHeHHs  Ha  PACTSIKKY
2025 TaHIIEBAJIbHOE MBIIII, TPOBOJUMEIC C JIETHMH B
TBOPYECTBOY. urpopori  dopme.  CTpeTuuHT
Tema 3. «rpoBoii YBEJIMYUBACT HOABMAKHOCTD | | ¢
CTpEHYUHD. CYCTaBOB, MBIIIIBI CTAHOBSTCS | ’
0oJjiee 3IaCTUYHBIMU M THOKUMH,
JIOJIBIIIC COXPaHSIOT
paboTOCITOCOOHOCTD.
22. 20.10. ITocranoBka xommo3umi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pazmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXHOCTEN JieTei.
TaHeI CocraBiieHue TaHIEBAIbHBIX.
KOMOWHAIMHA Y3 HM3YYCHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
KCIIOJIb30BAaHUEM MMITPOBU3AIINH.
23. 22.10. ITocTtanoBka kommosurmi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Paznen Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOYKHOCTEN eTen.
TaHeI CocraBrenue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIIMKA U3  W3yYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BAaHUEM UMITPOBU3AIUH.
24. | 23.10. | Pazpmen Ne 1 «Mrposoe | Urposoit TPEHUHT Urposoii
2025 | taHuEBaJbHOE «XopeorpapuuecKuii IOPTPET. TPEHUHT
TBOPYECTBO. 05 |05
ATTecTaluOHHOE
3aHSITHE.
25. 27.10. | Paznmen No5. ITocTranoBka xommo3urmi, | 0,5 | 1,5
2025 | «CoBpeMeHHBII OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
TaHEeIDy KOMOMHAIHIX, pabota
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IpyIIoOBas, B 3aBHUCUMOCTH OT
BO3MO>KHOCTEH JIeTeH.
Cocrasnenue TaHIIEBAIbHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  HM3YYCHHBIX
JIIEMEHTOB, B T.4. c
HCHOJIb30BaHHEM MMIIPOBU3ALMH.
26. | 29.10. | Pazmem Ne6. OMOIMOHANBHBIH "
2025 «KonreptHas TICUXOJIOTUUECKHUI HACTPOH mepes
JESITETbHOCTD. KoHIepToM. [IpaBuina moBeneHUs
U TexHuKa Oe30MacHOCTH Ha
CLIEHUYECKOHN ILIOIAAKe 5
KOHKypce. TBopueckuil aHaiu3
OIIHOOK B CHHXPOHHOCTH
WCTIONHEHMsL. 3HAUeHHUE ISl IeTeH
peaxkun 3puTenen Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BrievarneHusmMu.  OOcyxkneHue.
Ananus.
27. | 30.10. | Pazmen Ne 2. Brinonnenue KOMIUIEKCa
2025 | «Tpenax» YOpaXHEHWH  Ha  KOBPHKaXx,
Tema 1. «IlaptepHast pasBuTHe cycrasuo- | 0,5 | 0,5
TMMHACTHKa. JBUTaTENILHOTO amnmapara (CruHa,
PYKH, HOTH, CTOTIBI).
28. 03.11. | Pa3zmen Ne 2. Brmonnenne xomrmuiekca | 05 | 1,56
2025 | «Tpenax». yOpaXHEHUH  Ha  KOBPUKaX,
Tema 1. «Ilaprepnas pasBUTHE CyCTaBHO-
TUMHACTHKA». IBUraTeJIbHOTO amnmapara (CruHa,
PYKH, HOTH, CTOIIBI).
29. | 05.11. | Pazmen Ne 2. Brimonnenue komriekca | 0,5 | 1,5
2025 | «Tpenax» YOpaXHEHWA  Ha  KOBPHKaXx,
Tewma 1. «Ilaprepnas pa3BuTHE CyCTaBHO-
TMMHACTHKa. JBUTaTENILHOTO amnmapara (CruHa,
PYKH, HOTH, CTOIIBI).
30. 06.11. | Pazmem Ne6. OMOLMOHAJIbHBIN Hu
2025 | «KonueprtHas TICUXOJIOTHYECKUH HACTPOH mepes
JEeSITEITbHOCTDY. KoHIepToM. [IpaBuia moBeneHUs
W TexXHWKa Oe30MacHOCTH Ha
CLICHUYECKOH TUIOIIA/KE u
KOHKypce. TBopueckuili aHanu3 05 | 05
omrboK B CHHXPOHHOCTH | ' '
UCHOJHEHUS. 3HAUEHUE I AEeTEU
peaxkuuu 3puTenen Ha
BBICTYIUJICHHUE. Obwmen
BreyamieHmsIMA.  OOcyxaeHue.
AHanus.
31. | 10.11. | Pazmen Ne 2. Brimonnenue komrekca | 0,5 | 1,5
2025 | «Tpenax». yIpaKHEHHH  Ha  KOBPHKaXx,
Tema 1. «IlapTepHas pasBuTHE CYCTaBHO-
TUMHACTHKa». JIBUraTEeNIHHOTO anmnapara. (CvHa,
PYKH, HOTH, CTOIIBI
32. | 1211. | Pazmen Ne 2. Brimonuenue komrekca | 0,5 | 1,5
2025 | «Tpenax». yOpaXHEHHH  Ha  KOBPUKAX,
Tewma 1. «Ilaprepnas pasBurtue CyCTaBHO-
TUMHACTHKA. JBUTaTEeILHOTO anmapara (CruHa,
PYKH, HOTH, CTOIIBI).
33. 13.11. | Pazmen Ne5. ITocTanoBka xommo3uiui, | 0,5 | 0,5
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2025 | «CoBpeMeHHBII OCHOBaHHBIX Ha PUTMHUYECKUX
TaHeI» KOMOMHAIHSIX, pabora
IPYyIIOBas, B 3aBHCUMOCTH OT
BO3MOYKHOCTEN JIeTeN.
CocraBnenue TaHIIEBATbHBIX.
KOMOWHAIMA W3  W3YYCHHBIX
JIIEMEHTOB, B T.4. c
HCHOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
34, 17.11. | Pazgen Ne 2. Yupaxuenus Ha Msaax, | 05 | 1,5
23 «TpeHax». BBIIPSMJICHMSI, MCIPABICHUS M
Tema 2. «Komruieke VKPEIUICHUS ~ MBI Tena |
yIpaKHEeHUH Ha pPa3HOCTOpPOHHErO  (pHU3MYECKOTOo
burdoIe). pazBuTHA. YTIpakKHSHUS U PYK,
HOT, TYJIOBHILA, C 33JaHHOM
aMIUTUTYIOH B  ONpPEICICHHOM
HaTpaBJICHUH, TEMIIE, PUTME.
35. 19.11. IToctaHoBka kommosuimi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Paznen Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEN neTen.
TaHeI Cocrannenue TaHIICBATbHBIX.
KOMOWHAIMA W3  M3YYCHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCTOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.
36. 20.11. | Pazmem Ne 2. YmpaxuaeHus Ha Ms4ax,
2025 | «Tpenax». BBIIPAMJICHUSI, HCIPABICHUS W
Tema 2. «Komruiekc VKpEIUICHUs] MBI Tena |
yIpaKHEHUH Ha Pa3HOCTOPOHHETO  (PH3HYECKOTO 05 |05
¢dutdoIE). pazBuUTHA. YTIpakHSHHUS IS PyK, | '
HOT, TYJIOBUILIA, C 33JaHHOM
aMIUIMTYJIOM B ONIPEIEICHHOM
HaMpaBJICHUH, TEMIIE, PUTME.
37. 24.11. | Pasgen Ne 2. Tpenaxy». | YnpaxHeHus Ha msaax, | 0,5 | 1,5
2025 | Tema 2. «Komrekc BBIIPAMJICHUSI, HCIPABICHUS W
yIpaKHEHUH Ha YKPEIUICHHsI ~ MBI Tela W
thurdoe». Pa3HOCTOPOHHETO  (PU3UIECKOTO
pa3BUTHSI.
Vopaxnenns mia pyk, HOT,
TYJIOBHIIA, c 3aJTaHHOM
aMIUIUTYJOM B OIPEIEICHHOM
HaNpaBJICHUH, TEMIIE, PUTME.
38. 26.11. ITocranoBka xommo3uimi, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, paboTa
Paznen Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOYKHOCTEN NeTeN.
TaHeI Cocrasienue TaHIIeBATbHBIX.
KOMOWHAIMA W3 HW3YYeHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BAaHHEM MMIIPOBU3ALHH.
39. 27.11. | Paznen Ne6. DOMONMOHAJIbHBIN U
2025 | «Konneprras [ICUXOJIOTHYECKU HACTPOil mepes 05 |05
JESITETbHOCTHY. koHuepToM. [lpaBuna noBeneHus | '

M TEXHHWKa Oe30[MacHOCTH Ha
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CIICHUYECKOM TIOMIAIKE u
KOHKypce. TBopueckuii aHaiu3
OIMHOOK B CHHXPOHHOCTH
WCTIONHEHMsL. 3HAUEeHUE ISl IeTeH
peaxkun 3pHUTenen Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BrevamieHmsiMA.  OOcyxaeHue.
AHanus.

40.

01.12.

2025

Pazgen Ne 2. Tpenax».

Tema 3. «AmiomM6 u
KPOCCOBBIC
JIBADKECHUSD).

Wzyuenne BumoB Oera: Inerkuit
Oer, mmpokmid Oer, Oer ¢
BBICOKUM NOJHUMAaeM  HOT.
Uzyuenne TOACKOKOB: JIETKHE,
CHIbHBIE, SJHEpruuHble. M3yueHue
BUIOB XOIBOBI: COYETaHHE C
IBIDKEHHEM PYK, B COYETAaHHH C
MY3BIKOH. IToaroroska K
KJIACCHYECKOMY TaHILY.

0,5

1,5

41.

03.12.

2025

Paznen Ne 2. Tpenax».

Tema 3. «AmioM6 u
KpPOCCOBBIC
IBIDKEHUA.

Wzyuenue BuIOB Oera: Jerkui
Oer, mupokud Oer, Oer ¢
BBICOKHM ITOJTHUMAaEM HOT.
HN3ydyenne MOJACKOKOB: JIETKHUE,
CWJIBHBIC, DHEPTrUYHbIE. 3yueHne
BUJOB XOJBLOBI: COUYETAaHHE C
JIBUKEHUEM DPYK, B COUETAHUU C
MY3BIKOH. IloaroroBka K
KJIACCUYECKOMY TaHILY.

0,5

15

42.

04.12.

2025

Pazmen NeS.
«CoBpeMEeHHBIN
TaHeIy

ITocTtanoBka KOMIIO3HITHH,
OCHOBAHHBIX Ha pI/ITMI/IHCCKI/IX
KOMOMHAIIUSX, pabota
TPYNOIoOBas, B 3aBHCHUMOCTH OT
BO3MOKHOCTEH JIETEH.
CocraBneHue TaHLEBaJIbHbBIX.
KOMOWHaIMI 3 N3Y4YEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HNUCITIOJIBb30BAHUECM I/IMHpOBI/ISaHI/II/I.

0,5

0,5

43.

08.12.

2025

Pazmen Ne 2. Tpenax.

Tema 3. «AmmiomM0 u
KPOCCOBBIC
JIBHYKECHUSD).

Wzyuenue BuOB Oera: JIerkui
Oer, mupokuii Oer, Oer ¢
BBICOKUM MMOAHUMAEM HOT.
MN3ydenne MOJCKOKOB: JIETKHE,
CWIbHBIC, DHEprUuHbIe. M3yueHue
BUIOB XOHIBOBI: COYETAHHE C
JIBUKCHHEM PYK, B COUYCTAHUU C
MY3BIKOH. IloaroroBka K
KJIACCUYECKOMY TaHITy.

0,5

15

44,

10.12.

2025

Paznen Ne 2. Tpenax».

Tema 3. «AmioM0 u
KPOCCOBBIC
JIBIDKEHUSD).

Wzyuenne BumoB Oera: Inerkuit
Oer, 1mmpokuit Oer, Oer ¢
BBICOKMM MOJIHUMAEM HOT.
M3yueHue mOACKOKOB: JErKue,
CHWJIbHBIC, DHEpTUYHbBIE. M3yueHne
BUJIOB XOJbOBI: COUETAaHHE C
JIBUKEHUEM DPYK, B COUETAaHUU C
MY3BIKOH. [Tonroroska K
KJIACCHYECKOMY TaHITY.

0,5

15

45.

11.12.

2025

Paznen Ne 2. Tpenax».

Tema 4. «Texunka
BJIaJICHUS] CIOPTUBHOM

TexHuka BiaageHUs TaHIEBAILHOMN
koisckoir. PaGora B myore,
ancamoIe.

0,5

0,5
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KOJISICKOM»
46. 15.12. ITocTtanoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2025 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYCCKUX
KOMOUWHAIIUSX, pabota
Pazmen Ne5. IpyIIOBas, B 3aBUCUMOCTU OT
«CoBpeMEHHBIH BO3MOXHOCTEH JieTei.
TaHeI Cocranienue TaHIICBATbHBIX.
KOMOMHAIMKA U3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
MCTOJIb30BaHNEM UMIIPOBU3AIIHH.
47. 17.12. | Paznen Ne 2. Tpenaxk» | Texuuka Bnagenus tannesansuoi | 0,5 | 1,5
2025 Tema 4. «Texnuka KOJISICKOH.
BJIaieHUs ciopTuBHOM | PabGoTta B myaTe, ancamoie.
KOJISICKOW»
48. 18.12. | Pazgen Ne 2. Tpenax» | TexHuKka BlaJcHUs TaHIICBAILHOM
2025 Tema 4. «Texnuka KOJISICKOH. 05 |05
BJIaieHUs ciopTuBHOM | PabGoTta B myaTe, ancamOie. ' '
KOJIACKON»
49, 22.12. | Paszmen Ne 2. Tpenaxy». | Texuuka Brnagenus tanueBanbuoi | 0,5 | 1,5
2025 Tewma 4. «Texnuka KOJISICKOH.
BJIaJIeHUs ciopTuBHOM | PaboTta B mysTe, ancamOie.
KOJIACKON»
50. | 24.12. | Pazmen Ne 5. Konrtponbnoe ucnonuenne | 0,5 | 1,5 Kontponbx
2025 | «llocTanoBouHas U 3aJIaHHOTO perepTyapa. oe
peTeTHIIMOHHAS WCTIOJTHEHH
JICSATSIILHOCTDY e
ATTecTallMOHHBIC 3aJJAHHOTO
3aHATHE. peneptyapa
51. 25.12. | Pasnen Ne 2. Tpenax». | [lenarorndyeckoe HAOIIOICHUS. ITegarorunu
2025 | ATTecTanMOHHBIC Tpenunr «Komsicka — Mol TpoH», 05 |05 ecKoe
3aHITHE «1 ymeraro Ha  Oompmiom | ' HaOIIOICHI
BO3JIYITHOM IIIAPe) . TpeHuHT
52. 29.12. | Pasnmen Ne 3. Nzyuenune ocHoB ummposu3zaruu | 0,5 | 1,5
2025 «TanneBanpHas u aKTEPCKOTO MacTepCTBa.
Teparnus. YupaxxaeHus Ha pa3BuTHE
Tewma 1. XYJI0’)KECTBEHHO-TBOPUECKHUX
«mnpoBu3anusi. CIOCOOHOCTEH.
AkTepckoe
MacTepPCTBO»
53. 12.01. | Pasmen Ne 3. Nzyuenune ocHoB ummposu3zarmu | 0,5 | 1,5
2026 «TanneBanpHas u aKTEPCKOTO MacTepCTBa.
Teparnus. YupaxxaeHus Ha pa3BuTHE
Tewma 1. XYJI0’)KECTBEHHO-TBOPUECKHUX
«mnpoBu3anusi. CIOCOOHOCTEH.
AkTepckoe
MacTEPCTBOY.
54, 14.01. ITocTraHoBKa kommosurmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOWHAIMSAX, pabora
Paznien NeS. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXHOCTEN JieTei.
TaHEeI CocraBnenue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  W3yYEHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BAaHUEM UMITPOBU3AIUH.
55. 15.01. | Pa3gen Ne 6. OMOIMOHATBbHEIN u|05 |05
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2026 «KonneptHas MICUXOJIOTUUECKUIM HACTpOH mepen
JIESITEIbHOCTDY. koHrepToMm. llpaBuna moBemeHus
W TexXHWKa 0e30macHOCTH Ha
CLIEHUYECKOHN ILIOLIAJKe 51
KOHKypce. TBopueckuil aHaiu3
OIMHOOK B CHHXPOHHOCTH
WCTIOJTHEHUS. 3HAUCHUE IS IeTei
peaxkun 3pHUTenen Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BriedatneHusmMu.  OOcyxkueHue.
AHanus.
56. 19.01. ITocTanoBka komno3uimi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYCCKUX
KOMOUWHAIUSX, pabota
Paznmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTHU OT
«CoBpeMEHHBIH BO3MOXHOCTEH JieTei.
TaHeI CocraBnenune TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  W3y4YEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHIEM MMITPOBU3AITIH.
57. 21.01. | Pasmen Ne 3. Nzyuenune ocHoB ummpoBusamuu | 0,5 | 1,5
2026 «TannepanbHas u aKTEPCKOro MacTepCTBa.
Teparnus. YupaxxaeHus Ha pa3BUTHE
Tewma 1. XYJI0’)KECTBEHHO-TBOPUYECKHX
«mnpoBuzanusi. CIOCOOHOCTEH.
AkTepckoe
MacTepCTBOY.
58. | 22.01. | Pazmen Ne 3. WzyueHnne OCHOB WMIPOBH3ALUH
2026 «TannepanbHas u aKTEPCKOro MacTepCTBa.
Teparnus». YupaxxaeHus Ha pa3BUTHE
Tema 1. XYJ0KECTBEHHO-TBOPUECKHUX 05 |05
«MmnpoBuzanusi. CIOCOOHOCTEH.
AxTepckoe
MacTepCTBOY.
59. 26.01. ITocTtanoBka kommosurmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Paznmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXHOCTEN JieTei.
TaHeI Cocrasnenue TaHIIeBATbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
MCTOJIb30BaHHEM UMITPOBU3AIIHH.
60. 28.01. | Pazmemn NeS5. OMOLMOHAJIbHBIN n|05 |15
2026 | «KonueprtHas TICUXOJIOTHYECKUH HACTPOH mepes
JICSATSIILHOCTD) KoHIlepTOM. [lpaBuia moBeneHUs
U TeXHHKa 0e30macHOCTH Ha
CLICHUYECKOM TIOMIAIKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHanu3
OmnoOO0K B CUHXPOHHOCTH
WCTIOJIHEHUSI. 3HAYEHUE AJIs AeTei
peakuuu 3puTeNen Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BrieyarneHusmMu.  OOcyxkneHue.
AHanus.
61. 29.01. | Pa3zmem No5. ITocranoska xommosurmi, | 0,5 | 0,5
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2026 | «CoBpeMeHHBII OCHOBaHHBIX Ha PUTMHUYECKUX
TaHeI» KOMOMHAIHSIX, pabora
TPyNOIoOBas, B 3aBHCHMOCTH OT
BO3MOXHOCTEN JIETEM.
CocraBnieHue TaHICBAITbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  M3y4eHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
62. 02.02. | Pasmem Ne 3. Nzyuenue ocHoB ummposuzamuu. | 0,5 | 1,5
2026 | «TaHneBanbHAs
Tepanus.
Tewma 2. «KoHTakTHas
1 OeCKOHTaKTHAast
UMITPOBU3ALIUS.
63. 04.02. ITocTanoBka komMmo3unui, | 0 2
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYCCKUX
KOMOWHAIHSIX, pabora
Pazgen Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEN neTen.
TaHeI CocraBnenune TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  U3y4YEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM UMITPOBU3AIIH.
64. | 05.02. | Pazmem Ne 3. N3ydeHnne 0CHOB HMITPOBH3AIIHN.
2026 «TanuesannHas
Tepamnus».
Tewma 2. «KoHTakTHas 0.5 105
1 OECKOHTaKTHasI
UMITPOBU3ALIN.
65. | 09.02. | Pazmem Ne 3. Wzydenne ocHoB mmmpoBm3armn. | 0 2
2026 «TaHneBanpHAS
Tepanus»
Tema 2. «KoHTakTHAs
1 OECKOHTaKTHasI
UMITPOBU3ALINS.
66. 11.02. | Pazgen Ne 3. Nzyuenue ocHoB ummnpoBu3aruu. | 0 2
2026 «TanueBanpHas
Teparnus
Tema 2. «KoHTakTHAS
1 OECKOHTAKTHAs
UMITPOBU3ALINSY.
67. 12.02. ITocTtanoBKa KOMITO3HIINH,
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Pazmen Ne5S. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIH BO3MOXHOCTEH nereid. | 0,5 | 0,5
TaHEeI CocraBiieHue TaHIEBAIbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCII0JIb30BAHUEM MMITPOBU3AIIUH.
68. 16.02. | Pazgen Ne6. OMOIMOHAIBHBIH ul0 2
2026 «KonneptHas MICUXOJIOTUUECKUIN HACTpOH mepen
JICATSIIBHOCTDY. KoHIlepToM. IlpaBuia moBeaeHUs

W TeXHHKa 0e30macHOCTH Ha
CLICHUYECKOU IJIonIaKe u
KOHKypce. TBopueckuil aHaiu3
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OLIMOO0K B CHHXPOHHOCTH
UCIIOJHEHUs. 3HaYCHHUE [ AeTei
peaxkuuu 3puUTeNei Ha
BBICTYIIJICHUE. Obwmen
BrevamieHusMu.  OOcyxeHue.
Ananus.

69.

18.02.

2026

Paznen Ne5.
«CoBpeMeHHBIN
TaHeIy»

ITocTtanoBka KOMIIO3HITHIA,
OCHOBAHHBIX HA PUTMHUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
TPyNIoBas, B 3aBHCHMOCTH OT
BO3MOXKHOCTEH JICTeH.
CocrapneHue TaHILCBAJIbHbIX.
KOMOMHAIMA W3  M3yYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c
HCTIOJIH30BAHUEM UMITPOBHU3AIUH.

70.

19.02.

2026

Pazgen Ne 3.
«TanneBannHas
Tepanus

Tema 3.
«CreHndeckoe
JIBIDKCHHEY.

CuHre3 IOBIDKEHUI M SMOIMI B
CLICHH4eCKOM ABIKeHur. OcaHka,
[10X0/IKa, MOKJIOH B CHEHMYECKOM
JABUMKCHUU. Brimonnenue
MOJPaKaTEIbHBIX JBIDKEHUH,
nepeaaonmx o0pa3bl JTFOOUMBIX
repoeB.  3akpeIyieHUE  TEMBI
«CLeHHMYECKOE ABUKECHHUEY.
Brimonnenue  ynopakHeHUH Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIA.
TpeHMHr 1O  CUEHUYECKOMY
IOBIDKEHUIO HAa apTUCTU3M H
pacKpenoIeHueE. Brinonuenue
YIPKHEHUN Ha pasButue
KOMIO3UIIMOHHOTO MBIIIUICHHS

0,5

0,5

71.

25.02.

2026

Pazmen Ne 3.
«TaHneBanpHas
Tepamus).
Tema 3.
«CreHnueckoe
JIBIDKECHHEY.

CuHTe3 IOBIKEHUA W DMOLIMUA B
CLIEHUYECKOM JBMKeHuu. OcaHka,
IOXO0JIKa, IMOKJIOH B CLIEHUYECKOM
JIBYDKCHMU. Brmonaenune
TOIpAKaTEIIbHBIX JIBIDKCHUM,
nepeaaonmx o0pasbl JTFOOUMBIX
repOoEB. 3akperuieHue  TeMbI
«CrieHngecKoe IBIKCHHUE).
Brinmonnenne  ynpakHeHuUH Ha
pa3BuTHE CKOpPOCTH,  TEMIIa.
TpeHUHr 1O  CUEHUYECKOMY
JIBIDKEHUI0O HAa apTUCTU3M W
pacCKpenoIEHHUE. Brinonuenue
YOpaKHEHUU Ha pazBUTHE
KOMITO3UILIMOHHOI'O MBIIIICHUS

0,5

15

72.

26.02.

2026

Paznen Ne 3.
«TannesanpHas
Teparnus.
Tema 3.
«CreHnueckoe
JIBIDKEHHUEY.

CuHTe3 IOBWKEHUH M DMOIUHA B
CLIEHMUYECKOM JBMkeHHH. OcaHKa,
[I0XO0/IKa, MOKJIOH B CLEHUYECKOM
JBUKCHHU. Bremonnenne
MO/Ipa’kaTeNbHBIX JBYKCHHH,
nepeaaonx o0pa3bl JTHOOUMBIX
repoeB.  3akpeIieHue  TeMBbI
«CIIeHMYeCKOe TBUKECHHE.

BreinonHenue  ympakHeHMH Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIA.
TpeHunr o CIIEHUYECKOMY

0,5

0,5
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IBIDKCHUIO  Ha
packpenonieHue.  BblnonHeHue
YIpaKHEHHUM Ha pa3BUTHE
KOMITO3UIIMOHHOTO MBIIIIJICHHSI

ApTUCTU3M U

73. 02.03. | Pa3zmen Ne 3. Cunres nBwxenuil u smormii B | 05 | 1,6
2026 «TaunepansHas crieHn4ecKkoM ABrkeHnd. OcaHka,
Tepamus) IMOXOJKa, ITOKIIOH B CIICHHYECKOM
Tema 3. JBIKEHUU. Brimonnenue
«Cuennueckoe TTOAPAXKATEITHHBIX JBIKCHUM,
TIBIDKCHUIC. TepearonIuX 0o0pa3sl JIFOOMMBIX
repoeB.  3akpeIyicHUE  TEMBbI
«CLIEHHYECKOE JBIIKECHUEY.
Brinmonnenue  ynpakHeHUH Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIA.
TpeHUHT 1O  CIIEHUYECKOMY
IBIDKCHUIO Ha apTHCTH3M |
packpenonieHue.  BblnonaHeHue
YIPaKHEHUN Ha pasButue
KOMITO3HIIMOHHOTO MBIIILTCHHS
74. 04.03. | Pazmen Ne 3. Cunres nBwxenuit u smoruii B | 05 | 1,6
2026 «TanuesannHas CLIEHUYECKOM JBMKeHuu. OcaHka,
Tepamnus». MMOXO/IKA, IMOKJIOH B CIICHHYECKOM
Tema 3. JIBIDKCHUH. Brimonaenue
«CreHnaeckoe NOApPaXaTeIbHBIX JIBHOKCHUH,
JIBIDKCHHEY. Mepelaronux 00pa3bl JIIOOUMBIX
repoeB.  3aKpeIUICHUE  TEMBbI
«CILIEHNYEeCKOE JBIIKCHUE).
BrinmonHenue  ynpakHeHUM Ha
pa3BUTHE  CKOpPOCTH,  TEMIIa.
TpeHMHr 1O  CUEHUYECKOMY
IBIOKCHUIO Ha  apTUCTU3M |
pacKpenoIIEHHUE. Brinonuenue
yIpaXHEHUN Ha pasBuTHe
KOMITO3HIIMOHHOT'O MBIIILICHHS.
75. 05.03. | Pazmem Ne 3. Ilemarornyeckoe HabIIOACHHE. 0,5 |05 [Memaroruu
2026 «TaHieBanbHas ecKoe
Teparnus. HaOIIOIeHH
ATTecTaloOHHOE e
3aHATHE.
76. 09.03. | Pazgem Ne5. OMOIMOHATLHEII u|0 2
2026 | «KonueprtHas TICUXOJIOTHYECKUH HACTPOH mepes
TEITENBHOCTDY. KoHIlepTOM. [IpaBuia moBeneHUs
M TeXHuKa 0€30II1aCHOCTH Ha
CLIEHUYECKOM ILTOIIAKE H
KOHKypce. TBopueckuii aHaiu3
omrboK B CHHXPOHHOCTH
UCHOJHEHUS. 3HAUEHUE I AeTEU
peaKIuu 3puTeci Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BIIEYATIICHUSAMHU. OO6cyxaenue.
Amnanus.
17. 11.03. ITocTtanoBka xommo3unui, | 0,5 | 1,5
2026 Paszzgen Nos. OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
«CoBpeMeHHBIH KOMOHHALIHSIX, pabota
TaHeI IpyNIoBas, B 3aBHCUMOCTH OT

BO3MOYXHOCTEN neTen.
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CocTaBienue TaHIEBAIbHBIX.
KOMOWHAIMA W3  W3YYCHHBIX
2JIEMEHTOB, B T.4. C

HCIMOJIb30BAHUEM UMITPOBU3ALINHN.

78. 12.03. | Pasmen Ne 4. Knaccuueckuii Tamerr — ochoma | 0,5 | 0,5
2026 «TanmepansHoE BCEX BHIOB TaHIA. 3HAKOMCTBO
HCKYCCTBOY. CO CIelUaIbHOW TePMUHOJIOTHEM,
Tema 1. CBOICTBEHHOM  KIJIACCUYECKOMY
«Knaccuueckuit TaHIy. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH
TaHewy. TIPHUHITATIAMHA HMCIIOTHEHHS
JK3epcHuca y CTaHKa, cepeiauHe
3aja, JuaroHanu
79. 16.03. | Pazgen Ne 4. Knaccuueckuii tameny — ochHoma | 05 | 1,5
2026 «TannepansHoe BCEX BHIOB TaHIA. 3HAKOMCTBO
HUCKYCCTBOY. CO CIEUHUAIBHOW TEPMHUHOJIOTHEM,
Tewma 1. CBOMCTBEHHOH  KJIACCUYECKOMY
«Knaccuueckuit TaHIy. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH
TaHeI. MIPUHIIATIAMHU HCTIOJTHEHUS
JK3epcHuca y CTaHKa, cepeiauHe
3aj1a, JuaroHanau
80. 18.03. ITocTranoBka xommo3umi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Pazgen Ne5. CpyIIOBasi, B 3aBUCUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEN neTen.
TaHeI Cocrasnenue TaHIEBATLHEIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
81. 19.03. | Pasmen Ne 4. Knaccuueckuii Tanmerm — ochHoma | 0,5 | 0,5
2026 «TaH1eBanbHOE BCEX BH/JOB TaHIA. 3HAKOMCTBO
HCKYCCTBO». CO CIELMAIIBHON TEPMUHOJIOTHEM,
Tewma 1. CBOMCTBEHHON  KJIACCUYECKOMY
«Knaccnueckuit TaHIly. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU
TaHEI. MPUHIIATIAMHA HCTIOJTHEHUS
JK3epcHuca y CTaHKa, CepeauHe
3aj1a, JharoHaiau
82. 23.03. | Pasnmen Ne 4. Kimaccnuecknii tamerp — ocmosa | 0,5 [ 1,5
2026 «TaHieBanbpHOE BCEX BHIOB TaHI[A. 3HAKOMCTBO
HCKYCCTBO». CO CIELMAILHON TEpPMUHOJIOTHEM,
Tewma 1. CBOMCTBEHHOH  KJIACCUYECKOMY
«Knaccnueckuit TaHIly. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU
TaHEI. MPUHIIATIAMHA HCTIOJTHEHUS
JK3epcuca y CTaHKa, CepenuHe
3aj1a, JharoHaiau
83. | 25.03. | Pazumen Ne 4. dopmupoBaHe HHTEpECA U 05 |15
2026 | «TaHueBaibHOE YBa)XEHHUS K PYCCKOM KynbType U
HCKYCCTBO». HapOJIHOMY TBOPYECTBY. XOPOBOJ
Tewma 2. «Pycckuit KaJpWib, IUISIC, IEPEIISC,
TaHeI. OCHOBHOM XOJ.» Ipo0H,
nepedopsl.
84. | 26.03. | Pazmen Ne 4. ®opmupoBanue  uHTepeca u | 0,5 | 0,5
2026 | «TaHueBaibHOE YBKEHHS K PYCCKOHM KYJIbType M
HCKYCCTBOY. HapOJHOMY TBOPUYECTBY. XOPOBO

Tema 2. «Pycckuit

TAHCI».

ILIsC,
XOJI.%»

KaJIpHJIb,
OCHOBHOH

MNepeIiAc,
Apobu,
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nepedopsl.
85. | 30.03. | Pazmen Ne 4. ®opmupoBanne  umHTepeca u | 0,5 | 1,5
2026 | «TaHmeBaibHOE YBXKEHHS K PYCCKOHM KyJNbType H
HCKYCCTBOY. HapOJIHOMY TBOPYECTBY. XOPOBOJ
Tewma 2. «Pycckuit KaJpuib, Iric, Iepernc,
TaHeL. OCHOBHOM X0m» npoOu,
epeOopHI.
86. 01.04. ITocTanoBka kommno3uimi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Pazmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTU OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEN neTen.
TaHeL» Cocrasnenue TaHIIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMH W3  HM3YYEHHBIX
JIIEMEHTOB, B T.4. c
HCHOJIb30BaHUEM UMIIPOBU3ALIMH.
87. 02.04. | Pasmen Ne 6. OMOLMOHAILHBIN nu|05 |05
2026 «KonrneprtHas TICUXOJIOTHYECKHUI HACTPOH mepes
JEeSITETBHOCTDY. KoHIepToM. [IpaBuia moBeneHUs
U TexHuKa Oe30MacHOCTH Ha
CLICHUYECKOU IIonaaKe u
KOHKypce. TBopueckuil aHaiu3
OIMHOOK B CHHXPOHHOCTH
HCIIOJTHEHMS. 3HAYCHUE IS IeTel
peakuuu 3pUTENEH Ha
BBICTYIUICHHUE. Obwmen
BreyamieHWsIMU.  OOcyxaeHue.
Ananus.
88. | 06.04. | Pazmen Ne 4. ®opmupoBanne  umHTepeca wu | 0,5 | 1,5
2026 | «TanneBanpHOE YBOXEHHUS K PYCCKOH KyIbType U
HCKYCCTBOY. HapOIHOMY TBOPYECTBY. XOPOBOA
Tewma 2. «Pycckuit KaJpuib, Iric, Ieperusic,
TaHeI. OCHOBHOM X0 npodu,
riepeOopHI.
89. | 08.04. | Pazmen Ne 4. ®opmupoBanue  uHTepeca u | 0,5 | 1,5
2026 | «TaHueBaibHOE YB@)KEHHUS K PYCCKOM KYJIBTYpe H
HCKYCCTBOY. HapOIHOMY TBOPUYECTBY. XOPOBOA
Tewma 2. «Pycckuit KaJpuJb, IUISC, nepernisc,
TaHEID. OCHOBHOM XOIL)» Ipobu,
nepedopsl.
90. 09.04. ITocTranoBKa komno3uiui, | 0,5 | 0,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, paboTa
Paznmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOYKHOCTEN eTen.
TaHeI Cocrasnenue TaHIIeBATbHBIX.
KOMOWHAIMA W3  HW3YYeHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
MCHOJIb30BAaHHEM MMIIPOBU3ALIHH.
91. 13.04. | Pasmen Ne 4. Ocrpagubii TaHen Bikiarouaer B | 0,5 | 1,5
2026 | «TaHueBaibHOE cebss  MHOTrO  TaHIEBAIHHBIX
HCKYCCTBO. HanpaBJICHUH u TEUYCHUH.
ema 3. «OCHOBBI OTiryme 3CTpagHOrO TaHNA OT
COBPEMEHHOTO JPYyTHX HarpaBlIeHAN
3CTPaTHOTO TaHLAy. xopeorpaduu. Tepmunonorus
COBPEMEHHOI0 TaHLA.
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3HaKOMCTBO c OCHOBHEIMU
HalpaBJICHUSIMHA  COBPEMEHHOTO
ACTPAJHOTO TaHIIA.
92. 15.04. IToctaHoBka kommnosuimi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Paznen Ne5. CpyIIoOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEH neTen.
TaHeL CocraBieHue TaHLEBAJIbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  M3yYeHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
93. 16.04. | Pazgen Ne 4. Ocrpaauelii TaHen BikarouaeT B | 0,5 | 0,5
2026 «TannepansHoe cebs MHOTO TaHIEBAILHBIX
HUCKYCCTBO». HaIpaBJICHUH u TEUCHUIA.
Tema 3. «OCHOBEI OTnuure SCTPAmHOTO TaHIa OT
COBPEMEHHOTO IPyTHAX HaIlpaBJICHUI
3CTPATHOTO TAHIIAY. xopeorpaduu. TepMuHosOTUs
COBPEMEHHOTO TaHIA.
3HaAKOMCTBO C OCHOBHBIMH
HaIPaBJICHUSIMH  COBPEMEHHOTO
ACTPAJHOTO TAHIIA.
94, 20.04. | Pasnmen Ne 4. Ocrpamueii TaHern Bikiarowaer B | 0,5 | 1,5
2026 «TaH1eBanbHOE cebs MHOT'O TaHLIEBaJbHBIX
HCKYCCTBO». HaIlpaBJICHUHI 5 TEUEHUH.
Tema 3. «OcHOBBI OTinynre 3CTpagHOro TaHNAa OT
COBPEMEHHOTO IPyTUAX HaITpaBJICHUI
3CTPATHOTO TAHIIAY. xopeorpaduu. TepMuHosOTUs
COBPEMEHHOTO TaHIA.
3HaAKOMCTBO C OCHOBHBIMH
HaIpaBIEHUSIMH  COBPEMEHHOTO
ACTPAJHOTO TAHIIA.
95. 22.04. | Pasnen Ne 4. Ocrpagubii TaHen Bikiarouaer B | 0,5 | 1,5
2026 «TaHueBanpHOE ceos MHOTO TaHIIEBAJIbHBIX
HCKYCCTBO». HaIlpaBJICHUHN 51 TEUEHUH.
Tema 3. «OcHOBBI OTivymre 3CTPaHOrO TaHIa OT
COBPEMEHHOTO TIPYTUX HaTpaBICHUH
ACTPAJHOTO TAHIIA. xopeorpadum. TepMuHOIOTHS
COBPEMEHHOI0 TaHIA.
3HaKOMCTBO c OCHOBHBIMH
HaIpaBIIEHUSIMH  COBPEMEHHOTO
ACTPAJHOTO TAHIIA.
96. 23.04. ITocranoska kommo3uiwmi, | 0,5 | 0,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Paznem Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXHOCTEN JieTei.
TaHEeI CocraBicHue TaHICBAIBLHBIX.
KOMOMHAIIMA U3  H3yYEHHBIX
DJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
97. 27.04. | Pazgen Ne 4. Ocrpagubii TaHen Bikiarowaer B | 0,5 | 1,5
2026 «TannesansHoe cebs MHOTO TaHIEBATBLHBIX
HCKYCCTBO. HaIlpaBJICHUN 51 TEUEHUH.
Tema 3. «OcHOBEBI OTnuure 3CTPAfHOrO TaHUA OT
COBPEMEHHOI0 JIPYTUX HaNpaBJICHHA
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OCTPAAHOI'0 TaHIIa».

xopeorpadum. TepMuHOIOTHS
COBPEMEHHOI0 TaHIA.
3HaKOMCTBO c OCHOBHBIMH
HaIpPaBICHUSIMU  COBPEMEHHOTO

OCTPAaAHOro TaHIa.

98. 29.03. | Pazgen Ne 4. Ocrpaaueii TaHern Bikiarouaer B | 0,5 | 1,5
2026 | «TaHmeBaibHOE ceds  MHOTO  TaHIEBAILHBIX
HUCKYCCTBO». HaIpaBJICHUH u TEUCHUM.
Tema 3. «OCHOBEI OTnuure SCTPAmHOTO TaHIa OT
COBPEMEHHOTO IpyTHAX HaTpaBJICHUH
3CTPATHOTO TAHIIAY. xopeorpaduu. TepmuHooTHs
COBPEMEHHOI0 TaHIIa.
3HaKOMCTBO c OCHOBHBIMHU
HaIpaBICHUSIMU  COBPEMEHHOTO
ACTPAJHOTO TAHIIA.
99. 30.04. | Pasmen Ne 4. Ocrpaaublii TaHen BikarouaeT B | 0,5 | 0,5
2026 | «TaHmeBaigbHOE ceds  MHOTO  TaHIEBAILHBIX
HCKYCCTBO». HaIlpaBJICHUHI 5 TEUEHUH.
Tema 3. «OcHOBBI OTinynre 3CTpaHOro TaHNA OT
COBPEMEHHOTO IPyTUAX HaTpaBJICHUH
3CTPATHOTO TAHIIAY. xopeorpaduu. TepMuHosorUs
COBPEMEHHOI0 TaHIIA.
3HAaKOMCTBO c OCHOBHBIMHU
HaIpaBIEHUSIMH  COBPEMEHHOTO
ACTPAJHOTO TAHIIA.
100.| 04.05. ITocTanoBka kommosuimi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Pazgen Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMEeHHBIN BO3MOKHOCTEHN JIeTeH.
TaHeI CocraBrnenue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA U3  W3y4YEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHHEM MMITPOBU3AITUH.
101.| 06.05. ITocTtanoBka kommosurmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Paznmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXHOCTEN JieTei.
TaHEeI CocraBiieHue TaHIEBAIbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
3JICMEHTOB, B T.4. c
HCII0JIb30BAaHHUEM MMITPOBU3AIINH.
102.| 07.05. | Pasnmen Ne6. OMOLMOHAJIbHBIN ul|05 |05
2026 | «KonueprtHas TICUXOJIOTHYECKUH HACTPOH mepes
JICSATEIILHOCTDY. KoHIlepTOM. [lpaBuia moBeneHUs
U TexXHUWKa Oe30MacHOCTH Ha
CIICHUYECKOM TIOMIAIKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHanu3
OmnoOO0K B CUHXPOHHOCTH
WCTIOJIHEHUSI. 3HAYEHUE AJIs AeTei
peakuuu 3puTeNen Ha
BBICTYIUICHHE. Ob6men
BrieyarneHusmMu.  OOcyxkneHue.
AHanus.
103.| 11.05. | Paszmen Ne 4, Hcnonuenue 3aganHoro | 0 2 HcnonHenu
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2026 | «TaHueBaibHOE penepryapa. e
HCKYCCTBOY 3aJJaHHOTO
ATTecTannoHHOE penepryapa
3aHsTHE.

104.| 13.05. IToctaHoBka komno3uimi, | 0,5 | 1,5

2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYCCKUX

KOMOMHAIHSIX, pabora
Paznmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTU OT
«CoBpeMEHHBIH BO3MOXHOCTEH JieTei.
TaHeI CocraBnenune TaHIEBATbHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  HM3YYEHHBIX
JIIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM MMITPOBU3AITIH.

105.| 14.05. IToctanoBka kommosunuii, | 0,5 | 0,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Paznen Ne5. CpyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEN neTen.
TaHeI Cocrasnenue TaHIIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  M3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
WCHOJIb30BaHIEM UMIIPOBU3AIIHH.

106.| 18.05. ITocTranoBka xommo3umi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Paznen Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMEeHHBIN BO3MOKHOCTEHN JIeTeH.
TaHeI Cocrasnenue TaHIIEBATbHBIX.
KOMOWHAIMA W3  HW3YYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHIEM MMITPOBU3AITIH.

107.| 20.05. IToctaHoBka kommosuiwmi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMUYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Pazgem Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXHOCTEN JieTei.
TaHeI CocraBrenue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
MCTOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.

108.| 21.05. ITocTtanoBKa komno3uiui, | 0,5 | 0,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, paboTa
Pazmen Ne5. IPyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOYKHOCTEN eTen.
TaHeI Cocrasienue TaHIIeBATbHBIX.
KOMOWHAIMHA W3  HW3YYeHHBIX
3JIEMEHTOB, B T.4. c
WCTOJIb30BaHNEM UMIIPOBU3AIIHH.

109.| 25.05. ITocTranoBka xommosurmi, | 0,5 | 1,5

2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHUYECKUX
Paznem No5. KOMOMHAIHSIX, pabota
«CoBpeMeHHBIH IpyIIoOBas, B 3aBHCUMOCTH OT
TaHel» BO3MOKHOCTEMN JIeTe.

CocraBnenue TaHIEBAITbHBIX.

KOMOWHAMA W3  W3YYCHHBIX
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JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHNEM MMITPOBU3AINH.

110.| 27.05. IToctaHoBka xommosurmii, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX Ha PHUTMHUYECKUX
KOMOUWHAIUSX, pabota
Paznen Ne5. CpyIIoOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMEHHBIH BO3MOXHOCTEH JieTei.
TaHeI CocraBnenue TaHICBAIbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  M3yYeHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.9. c
HCHOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.

111.] 28.05. ITocranoBka kommo3uiwi, | 0,5 | 0,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PHUTMHYCCKUX
KOMOWHAIHSIX, pabora
Pazmen Ne5. IpyIIOBasi, B 3aBUCUMOCTU OT
«CoBpeMEHHBIH BO3MOXHOCTEH JieTei.
TaHeI CocraBnenune TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMKA U3  W3y4YEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHIEM MMITPOBU3AITIH.

112.| 01.06. ITocTranoBka xommo3umi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBAaHHBIX HA PUTMUYECKUX
KOMOHMHAIINSX, pabota
Pazgen Ne5. CpyIIOBasi, B 3aBUCUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEN neTen.
TaHeI Cocrasnenue TaHIIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCTOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.

113.| 03.06. ITocranoBka xommo3umi, | 0,5 | 1,5
2026 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIIUSX, pabota
Paznem Ne5. rpynmnoBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOYKHOCTEN eTen.
TaHeI Cocrasnenue TaHIIeBATbHBIX.
KOMOMHAIIMKA U3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
HCIIOJIb30BaHMEM MMITPOBU3AITUH.

114.| 04.06.20 ITocranoska kommo3uiwi, | 0,5 | 0,5
26 OCHOBAaHHBIX Ha PUTMHYCCKHUX
KOMOMHAIHSIX, pabota
Pazmen Ne5. IPyIIOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXHOCTEN JieTei.
TaHeI CocraBrenue TaHIEBATbHBIX.
KOMOMHAIMA W3  W3yYEHHBIX
JJIEMEHTOB, B T.4. c
MCTOJIb30BaHHEM UMIIPOBU3AIIHH.

115.| 08.06.20 | Pazmei Neb. OMOIMOHAJIBHEIN nu|05 |15
26 «KonneptHas MICUXOJIOTUUECKUM HACTpOH mepen
JeSITEITbHOCTD. KoHIlepToM. [IpaBuia moBeneHUs

U TEXHWKa O€30MacHOCTH Ha
CLEHUYECKOI IJIOLIAJKE u
KOHKypce. TBopueckuil aHanu3
OmnoO0K B CUHXPOHHOCTH
WCTIONHEHUSI. 3HAYCHUE AJIs AeTeil
peakuuu 3puUTesein Ha
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BBICTYIIJICHHUE. Obwmen
BrieuaTiaeHUsIMH.  OOCyXIcHHE.
AnHanms.

116.| 10.06.20 IToctaHoBka kommnosuimi, | 0,5 | 1,5
26 OCHOBaHHBIX Ha PUTMHYECKUX
KOMOMHAIHSIX, pabora
Paznen Ne5. CpyIIoOBasi, B 3aBUCHUMOCTH OT
«CoBpeMeHHBIN BO3MOXKHOCTEH neTen.
TaHeI Cocrasienue TaHIICBATbHBIX.
KOMOWHAIMA W3  W3YYEHHBIX
3JICMCHTOB, B T.4. c
HCIOJIb30BaHUEM UMITPOBU3AIUH.
117.] 11.06.20 | Pazmen Ne7. VYuactue. Konkypc, KoHIIEpT. 0,5 |05 Konkype,
26 [IpomesxyTouHas KOHIIEPT
aTTecranusl.
118.| 15.06.20 | UtoroBoe 3aHsTHE. HeMoHcTpanus nosyuennsix | 0,5 | 1,5 JemoncTpa
26 3HAHWI U yMEHUH. AHaU3 padoT. st
«TeppuTopus TBOPUECTRAY. MOJTyYEHHBI
X 3HAHUU U
YMEHUI.

Wroro: 197 yacos (79 3ausTuii mo 2 ak.yaca, 39 3anatuii o 1 ak. yacy)
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[Tpunoxxenne Ne 2

9.2. Kanennapusiii man Paboueit mporpaMMbl BOCTTUTaHHS

HazBanmne MOIYJIA

Bunbl, hopMbl 1 crIOCOOBI
COBMECTHOM JEATEIBHOCTH

YyacTHUKHT

Cpoku
MIPOBEJICH
usi

OtBeT-
CTBEH-
HbIE

«3auaruey

becena «McTopus gerckoro
obbenuuenus B 100-neTHel uctopun
MAY IOAT «'opoackoit» um. C.A.
[IImaxosa r. JIumenka

Bcee
oOydarorue
TPYIIIIBI

2-51
Henens
CeHTAOPA
2025 roga

nao

becena «IIpaBuna noBeaeHus B
MAY 10 AT «I"opoackoi» um.
C.A. IlImakosa r. JIumnenkay

Bce
oOyuJatorue
TPYIIIBI

1-g
HEIes
CeHTAOpA
2025 roga

TJ10

«PykoBoauTENH
IIETCKOTO
00BEIMHEHUS

IHBapraHTHBIC MOTYJIN

Poputensckoe cobpanue:

- «CepTUduKaT TONOJIHUTEIBHOTO
00pa3oBaHUs: IEPCIIEKTUBHI U
OTrpaHUYCHUS»;

- cOOp TOKYMEHTOB Ha KOJIJICKTUB,
KOMIUIEKTOBAHUE TPYIIIL,
COCTaBJICHHE PACIIUCAHMUS,

- 00cyxaeHnue paboyero mpoiecca :
3HaKOMCTBO POJAUTENEH ¢
HOPMAaTUBHBIMH JOKYMEHTaMU
Yupexnaenus: Y craB, JIUIECH3MS,
JIOKaJIbHbIE aKThl, [IpaBuna
BHYTPEHHETO PacropsIka Jis
poauTeNel U 00yJaronIuXCcs, PEKUM
paboThl YupexJeHHs, 3HaKOMCTBO
poauresnei 00beTMHEHUS C IJIAHOM
paboThl YupexaeHus (MeponpusTus
Ha 2025-2026 y4. roz1, poAUTEIbCKUE
KOoH(epeH1u, Y paBsomuii COBET
Yupexnaenus, [lerckuii coBet
Vupexnaenus),

- YTBEPKACHHUE C POAUTEIAMU
pacnucaHus U I1aHa paboThl
00bCAUHCHHS,

- Oecenia 0 coOJIIO/IEHUU CAHUTAPHO-
AMUAEMHOJIOTHYECKUX MTPABUII B
LEJSIX TPEIOTBPALCHUS
AMUAEMHOJIOTHYECKOTO
pacnpoctpanenuss COVID-19,
rpunmna u OPBU,

- Oecena o MpoUIAKTUKE TETCKOTO
JIOPOKHOTO TPaBMaTU3Ma

Bcee
oOyyarorue
TpyHIbI

1-1-2-2
HEeIeIst
CEHTAOPS
2025 rona

nao

Pogurensckoe coOpanue:

- MOE3/IKK Ha KOHKYPCHI,

- I3TOTOBJICHUE KOCTIOMOB U
pPEKBH3UTA

Bce
oOyuatorue
TPYTIIBI

B TCUCHUEC
2025-2026
yueOHOro
roja
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«Pabora AHKeTHpoBaHHE «YYacTue B Bce 1-s [ao
C pOIUTENSAMU» | KOHKYypcax U ¢ectuBaisax B 2025- oOyyaromue | Hemems
2026 yuyeOHOM To1y» TPYIIIBI OKTSOPS
2025 roga
AHKEeTUpOBaHUE POAUTENECH 11O Bce nexkabpb 110
BOIIPOCY yu€OHOro IpoLecca u obyuyaromue | 2024 rona,
KadecTBa 0O0CITY)KUBAHHS B TPYIIIbI Mmaii 2025
YupexaeHun roga
«IIpodopuenta | Kect «Bce npodeccun xoporm Bce HOSIOPb [0
LAY obyuatomue | 2025 roma
IpyIIIBI
becena «Kem s xouy ctats?» Bce MapT a0
obyuvarontue | 2026rona
TPYIIIBI
«KiroueBrie VYuyacrtue B TopoACKoOn Bce B TEUEHHE
nena BOCIIMTATEIbHON aKIIUU oOyyaromue | roga
YupexxaieHus»: IpYIIIBI
- [IpoexTsl, B
paMkax
TOPOJICKOMN
BOCIIUTATEIbHON
aKLUU
- COIUAIbHBIE VYuacrtue B poeKTax, Bce B Teuenue | [1J10
rOpOJICKHE OpraHu3aTopamMM KOTOPBIX SABJSAIOTCS | oOyyaroliue | rojga
IIPOEKTHI KynbTypHble mpocTpaHCTBA TOpoAa | TPYIIIBI
JInnenka
- Jlenb Opranu3zanus npe3eHTauu s Bce 6 a0
OTKPBITBIX pexs1aMbl 00bEIMHEHMSI oOyyaromue | ceHTs0ps
JIBEpeil TPYIIIBI 2025 rona
Konuepr teatpa | KoHuepT HapoaHoro nHkito3uBHoro | Bee 1 nexabps | ITIJIO
«[Tapannenn» teatpa «[lapannenn» oOyuatomue | 2025 rona
TpYIIIBI
- Henens urper | Ilo3HaBarenbHas urpa Bcee SAHBapb nao
U UTPYILIKU oOyyaromue | 2026 roxa
TPYIIIBI
- Henena C.A. VYdacTre B paboTe My3bIKaJIbHOM Bcee SIHBAph nao
[[ImakoBa TOCTHHOMU obyyarorue | 2026 rona
TpYIIIBI
- HoBoronuss VYyacTue B HOBOrogHUX YTpeHHUKax | Bee neKadpb nao
KaMIlaHus YupexaeHus oOyyaromue | 2025 rona
TPYIITBI
- KAaHUKYJISIpHbIE | DKCKypcus B My3eil 1eTckoro Bcee OKTSIOpb nao
MEPOIPUITHS JBUKEHUS! JIMIIEI[KOTO Kpast oOyuatomue | 2025 rona
= TPYIIBI
2 Oxkckypeus Ha Jlunenkoe ['opoauine arnpenb
% 2026 roga
% - Ipa3gHUK Haponnbie nocuaenku «A Mbl Bce ®eppanb- | [10
% | «lllupokas Macnenuny 10KUATI) oOyuatomue | mapT 2026
§ Macnenuna» TPYTIIBI rojaa
& | «Opranmsanus | Co3aHne IEPEHOCHOTO CMEHHOTO Bce OKTSOPH 110
A | npexmeTHo- CTeHJa ¢ HHpopmanuei oOyyaromue | 2025 roxa
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HanaacHus, pasMCIICHU B3PBIBHOI'O

3CTETUYECKON TPYIIIBI
CpeapD»
«Ilatpuotnueck | JleHb comumapHocTH B 60phOE ¢ Bce 3 a0
ast pabora» TEPPOPU3MOM oOyJarorue | CeHTIOps
TPYIIIbI 2025 rona
Mex1yHapOAHBIN AEHB MOXKUITBIX 1 okTs10ps
moaen 2025 roga
Jenb Yuurens 5 okTa0ps
2025 roga
Jlenb otiia B Poccuu 15
OKTSOPS
2025 roga
becena k npa3iHUKY 4 HOs1Ops
«JleHp HapOAHOTO €TUHCTBAY 2025 roga
«Jlen» Mmatepu B Poccun» 26 HOsOPs
2025 roga
«MexTyHapOIHbIN JICHD 3 nexabps
WHBAJIUIOB» 2025 roga
«9 nexabps - Jlens ['epoeB nexkabpb
OreuecTBa» 2025 rona
23
«/lenp 3ammuTHrKa OTeuecTBay (eBpans
2026 rona
«12 ampens — [lens KocMoHaBTHKI arpenb
2026 roga
«BceMupHbIil 1eHb 3eMITn» 22 ampenst
2026 rona
«/lenn [ToOeap» Mmaii 2026
roja
«Konuepruas VYyacTtue B BBICTYIUICHHUSIX, Bcee B TeueHue | [0
NEeSTENbHOCThY | MPOCMOTpPAX, KOHKYpCax, oOyyaromue | rojga
(decTUBAISIX, COPCBHOBAHHSIX TIO TPYTIITBI
iany YupexaeHus (1mo
- [IPUTJIAIIEHUIO)
3 «IIpaBoBoe HMHcTpyKTax 1Mo 0XpaHe Tpyaa Ha Bcee 1-a nao
§ BOCITUTaHHE TEPPUTOPHUN Y UPEKICHUS oOyuaromue | Henemnst
o | ¥ 0€e30macHOCTh TPYIIBI CEHTSIOps
£ | KU3HE/eATEbH 2025 roza
£ | ocTH» Anroputm neiictBuii o0ydaromuxcs | Bee 1-a nao
E YupexxaeHus mpyu COBEPIICHUH oOyuaromue | Henemnst
H (Yyrpose coBeplleHNs) IPECTYIUIEHUS | TPYIIIbI CeHTAOpA
% B (popMax BOOPYKEHHOTO 2025 roma
=
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YCTPOMCTBA, 3aXBaTa 3aJ105KHUKOB,
cpabaTbIBaHUs HA TEPPUTOPUU
VYupexxaeHus B3pbIBHOTO
YCTPOMCTBA, B TOM 4YHUCJIE
JIOCTaBJICHHOTO OECIHIIOTHBIM
JIETaTEIbHBIM aNlapaToM,
HaIlaJeHUs C UCIIOJIb30BAaHUEM
TFOPIOYMX KHUAKOCTEH, a TAaKKe
MH(OPMALIMOHHOTO B3aUMOACHCTBUS
00pa30BaTeNbHbIX OpraHU3aluii ¢
TeppUTOpUATIBLHBIMU OopraHnamMu MB/]
Poccuu, Pocreapauu u @Cb Poccun

becena «IIpaBuna 1opoxxHOTO Bce rpynmbr | 1-s 110
JIBIKEHUS 110 TIYTH B YUpEKICHUE U HEeJeIst
00paTHO» CEHTAOPS
2025 roga
NHCTpyKTaX 110 TEXHUKE Bce rpynmnsl | HOAOPD 10
0€30MacHOCTH MPU HAXOXKJIECHUHU Ha 2025 roxga
BOJIO€MaX B JIETHU, OCEHHE-3UMHHUI
Y BECEHHUI MEPHUO]T
WHCTpyKTaX 10 TEXHUKE Bcee neKadpb nao
0€30I1aCHOCTH Ha HOBOT'OJHUX oOyuatomue | 2025 rona
YTPEHHHKAX TPYIIIIBI
[ToBTOpPHBIN HHCTPYKTaX MO TeXHUKE | Bee STHBaph 10
0€301acHOCTH Ha TEPPUTOPUHU obOyyaromue | 2026 rona
VYupexaenus TpyHIbI
«¥O6unen IIpoexT «/lom, B KOTOPOM MBI Bcee nao
YupexaeHus» KUBEM ! »: oOyuatomue | 14 Hos6ps
- tobomneitnbiit konuept 100 ser AT | rpynmst 2025
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9.3. OnieHOYHBIE MaTepPHAIBI TPOMEKYTOUYHON aTTECTAIHH

[Ipomexxytounas arrectanus no [Iporpamme ocymiecTBisiercss B popme KOHIEpTa
(myOnMYHOE MCTIOJHEHUE TAHIIEBAIBHBIX HOMEPOB, CIIEKTAKJIIS MO 3apaHee ONpeneEHHON
nporpamme).  KoHIepr mHpoBOAMTCS  OTKPBITO, C  MPUIJIAIICHUEM  POJUTEINEH,
oOydarmuxcsi, aAMUHUCTpaluu YdupexaeHus u 3puteneidl. Ha koHuepTe BbICTymaer
KXl 00yJaronuiics rpymnibl 00beAUHEHHUS.

Cpoxk npoBeIeHUs: anpeiib — UIOHb.

Lenn: pa3BUTHE TAaHIIEBAILHO-UCTIOTHUTENBCKUX CIOCOOHOCTEN 0Oydarommxcs Ha
OCHOBE TMPUOOPETEHHOTO MMH KOMIUIEKCAa 3HAHWM, YMEHUW, HABBIKOB Ha 3aHATHUIX B
HAapOJHOM WHKIIO3UBHOM TeaTpe «llapamnenu», a Takke BbISIBICHHE Haubolee
OJIapeHHBIX JeTel B 00JacTh XOopeorpaduyecKkoro MCIOJIHUTEIBCTBA U MOATOTOBKU UX K
JMANTbHEUIIUM BBICTYIJICHUSIM Ha KOHKYpcax, (PECTHBAISIX U COPEBHOBAHUAX DPA3IMYHBIX
YPOBHEM.

3amaun:

- pa3BUTHE TAHIEBAJbHOCTU. YYBCTBA I03bl, YMEHUE MPABWIBHOb PACIPEHCIATh
CLHEHUYECKYIO TUIOMIAAKY;

- pa3BUTHE MY3BIKAIBHOCTH, KOOPAMHAIIMU JIBIKCHHUII;

- pa3BUTHE YyBCTBAa KOMaH/Ibl (1yBCTBA MAPTHEPCTBA), IBUTATEIbHO-TAHIIEBAIbHBIX
CIOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA,

- IproOpeTeHNnEe O0YUYaIOIIMMUCS OIbITa TBOPUYECKON JNEATETBHOCTH U MyOIUYHBIX
BBICTYIUJICHUH.

- CTUMYJUPOBAaHUE  PA3BUTHS  SMOLMOHAJIBHOCTH, MAMSTH,  MBIIUJICHUSA,
BOOOpa)KEHUS U TBOPUYECKON aKTUBHOCTH B KOMaHJIE.

Kputepun omnenku [ momyns IlporpamMmbl BhICTYIUIGHHS OOydYaromierocss Ha
KOHLIEpTE:
- 3HaHue |-2 KOHLEPTHOTO HOMEPA;
- IUIACTHKA U PACTSAAKKa (BO3MOKHOCTB ABUIATHCS AMILTUTYTHO W BO3/1YIIHO);
- PUTMHUYECKH TOYHOE HCIIOJHEHUE; 3HaHUE XapakTep My3bIKH (OOIpbIi, Becembl,
NeYaJbHbIN, TPYCTHBIN);
- 3HAHME TEMIIa MY3bIKU U IBHKEHHUS (OBICTPO, MEAJIEHHO, YMEPEHHO);
- 3HAHME Ha3BAaHMs IPOCTHIX TAHLEBAJIBHBIX IIAroB (MArKWN, Ha NOJYyNaJbLaXx,
MPUCTAaBHOM, IEPEMEHHBIN TaJioN);
- YMEHHE TIOBTOPUTH Ha 3BYYalleM MHCTPYMEHTE NPOCTEUIINA PUTMUYECKUM
PHUCYHOK;
- BBIIIOJIHEHUE TMMHACTUYECKUX YINPa)KHEHMsI MOJ, MY3bIKY Pa3JIMYHOIO XapakTepa,
TEMIIa;
- JBUKEHHE MOJ] MY3bIKY BO BpeMs UCTIOJTHEHUS;
- paboTaTh COJIO U C MapTHEPOM (B AyITE);
- PUTMHYECKH TOYHOE UCIIOJIHEHNE TAaHLIEBAIbHBIX JIBUKCHMUIA;
- YMEHUE B3aUMOJEHCTBOBATh C YYaCTHUKAMU KOJUIEKTHBA.



85

Kputepun ouenku II momynst Ilporpammbl BbICTyIUIEHHMsSI OOywaromierocs Ha
KOHIIepTe:
- 3HaHUE 2-3 KOHLUEPTHBIX HOMEPOB;
- IUIACTHKA U PacTSKKA (BO3MOYKHOCTB JAIBUTaThCsl AaMIIUTYAHO M BO3YIIHO);
- TEXHHKA UCIIOJHEHMSI, SMOLIMOHATIBHOCTD, BBIPA3UTENILHOCTD U T.11.;
- BBICOKHMI1 YPOBEHb B3aUMOJECHCTBHS B aHCAMOJIe BO BPEMsI BBICTYIICHHUS;
- paboTtath ¢ mapTHEpOM (B Ay3Te) U OOJbIION Tpynie (aHcamOe);
- PUTMUYECKH TOYHOE UCIIOJIHEHUE;
- BBIPA3UTEJILHOE UCIIOJIHEHHUE;
- TAHUEBATh "OT MY3BIKH'": SHEPTUS OT MY3bIKH YNCTOE NHTOHUPOBAHUE;
- yYMEHHE IepeaaBaTb B COOCTBEHHOM HWCIIOJIHEHUHM pa3iIMyHble MY3bIKaJbHbIE U
XYA0KECTBEHHbIE 00pa3bl;
- CUHXPOHHOCTb JABUKEHUS YHACTHUKOB aHCAMOJIs BO BpEMsI HCIIOJTHEHUS;
- YMEHHUE B3aUMOJEICTBOBATh CO BCEMU YYaCTHUKAMM KOJUIEKTUBA;
- apTUCTUYHOCTB;
- CIIECHHYECKHI 00pas3;
- KyJbTYypa CLICHBI.

Kputepun omnenku III momyns IlporpamMmbl BBICTYIUIEHHS OOydYaromierocsi Ha
KOHIIEPTE:
- 3HaHueE 3-4 KOHLUEPTHBIX HOMEPOB;
- TJIACTHKA M PACTSKKa (BO3MOXKHOCTD ABUTATHCS aMILTUTYTHO W BO3IYIIIHO);
- TEXHHUKA UCTIONHEHUS, IMOLIMOHAIBHOCTD, BRIPA3UTEILHOCTD U T.1.;
- BBICOKHI YPOBEHb B3aUMOJEHCTBUS B aHCaMOJie BO BPEMsI BBICTYIICHHUS,
- paboTtath ¢ mapTHEPOM (B Ay3Te) U OOJBIION TpymIe (aHcaMOIe);
- PUTMHUYECKH TOYHOE HCIIOJIHCHHUE;
- BBIPA3UTENILHOE UCTIOJIHEHUE;
- TAHLEBATh 'OT MY3bIKH': DQHEPTUSA OT MY3bIKM YUCTOE HMHTOHUPOBAHME;
- yYMEHHE TepeaaBaTb B COOCTBEHHOM HCIIOJIHEHUHM pa3iIMyHble MY3bIKaJbHBIE U
XY10’)K€CTBEHHBIE 00Pa3bl;
- CHHXPOHHOCTb JIBIDKEHUS] YIACTHUKOB aHCAMOJISI BO BPeMs MCTIOTHEHYS;
- yYMEHHE B3aUMOJIEHCTBOBATh CO BCEMHU YYaCTHUKAMHU KOJIJICKTUBA;
- apTUCTUYHOCTB;
- CIIEHUYECKHM 00pa3s;
- KyJbTYypa CLICHBI.

OcHOBHBIE ATanbl OPraHU3alMK U POBEJICHUS KOHIEPTA:
. OTall TJIaHUPOBAHUS; OTIpeieIeHIE TeMbI ((POPMBI IPOBEICHUS) KOHIEPTA;
. OIIPE/ICNIUTh J1aTy, BPEMS U MECTO IPOBEACHUS KOHIIEPTA;
. IPOCMOTPETh U OTOOPATHh KOHIIEPTHBIE HOMEPA; MpeIBapUTeIbHas padoTa;
. COCTaBUTh MPOTPAMMY WU CLICHAPUN KOHIIEPTA;
. IPOIYMAaTh TEKCT KOH(eEepaHca U MOJATOTOBUTH BEIYIIHX;
. 0OpPMUTH U BBIBECUTH apUIIIH;
. IPOBECTHU PEMETULINIO KOHLIEPTA;
. IOATOTOBUTH U PACTIPOCTPAHUTH MPUTTIACUTEIbHBIE OWIICTHI;
. OPraHU30BaTh U MPOBECTU KOHILIEPT;
0. nocneneicTaue.

— O 00 1 O\ L AW IN—
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1 stan. Dtan mnanupoBanus. OH BKJIIOYAET B ceOsl:
— Co3naHue OprkoMuTeTa, KyJAa JOJDKHBI BOWTH JIIOJIM, PeaibHO HA YTO-TO BIIMSIOIIME
(pyxoBoauTENH, (UHAHCUCTHI, CIIOHCOPHI. .. );
— Co3anmne OopraHu3alloHHO — TOCTAHOBOYHOM TPYIIILI, e OyayT paboTaTh pexuccep,
XYI0KHUK, 3ByKOpEKHICCED.
— Pa3paboTky nmoapoOHOro riaHa MoArOTOBKU M MPOBEIEHUS KOHUEPTA, TJ€ YETKO OyAeT
0003HAaYEHO: KaKHUE€ MEPOIPUATUS HA/IO OCYIECTBUTh, K KAKOMY CPOKY, KTO MEpCOHAIIBHO
3a 3TO 0TBe4aeT. He ciemyeT 3a0bIBaTh: KOT/Ia OTBEYAIOT BCE — HE OTBEYAET HUKTO.
— Onpenenenrie GopMbI MPOBEACHUS TPOTPAMMBI, MECTa U BPEMEHH.

IIpu onpenenenun Temsl ((HOpMbI IPOBEAEHUS ) KOHIIEPTAa HE 00XOIUMO YUYUTHIBATh:
KaJeHJApHBI ¥ y4eOHBIH TMEpHOJ, akKTyallbHble 3aJaud JEeATEIbHOCTH JETCKOTO
00beIMHEeHHS (YUPEIKICHHS ), TeMY Y9eOHOT0 rojia, 0COOCHHOCTH ayIUTOPHH.

2 aran. Onpenensis 1aTy ¥ BpeMs IPOBEICHUS KOHIIEPTa, HEOOXOMMO yUeCTh:
* peKUM y4eObl 00yJaromuxcs B 001e00pa3oBaTeIbHBIX YUPEIKICHUAX;
* ICHb HEJIeNU, BBIXO/IHbBIE U MPa3IHUYHBIC THU;
* KAHUKYJISIPHBIA TTEPUO]T;
* BO3MOYKHOCTb ITOCEIICHHS KOHIIEPTa POIUTEIISIMH;
* TeMy KOHIIepTa.
OnTuMabHBIM TS TPOBEACHHS KOHIIEPTa SBIISETCS BpeMs ¢ 17 gacoB B paboune
JHA U ¢ 12-14 yacoB B BBIXOAHBIE M Npa3JIHUYHBIE THU. Bpems mpoBeIeHHs KOHIEpTa
MOKET KoJieOaThCsi O HECKOJIBKMX YacOB B 3aBHCHMOCTH OT TEMbI KOHIIEpPTa W €ro
Ha3HaueHUs. PekoMeHayemasi TpOAOKUTENBHOCTh MepornpusaTus oT 30 MuHyT (s
00yyJaromuxcs MIaIIIero Bo3pacta) 10 1,5 daca st CpeIHETO U CTapIIero Bo3pacra.
MectoM mnpoBeAeHHs] KOHIIEpTa MOXKET ObITh: KOHIIEPTHBIM (aKTOBBIN) 3ai,
Oobllas pexpearysi, XoJl 3aHusl, OOJBIIOE KPBUIBIIO 00pa30BATEILHOTO YUPEKICHUS,
OTKpBITAs CIICHA HA YJIHIIE, OOJIBIIAsl YIIMYHAS TIOMAIKA U T. 1.

3 oran. KoHieprHele HOMEpa HYXHO NPOCMOTPETh U OTOOpaTh HEOOXOIUMBIE
3apaHee - He MEHee YeM 3a JIBe HEJEeNU /0 JaThl MpOBeJIeHUs caMoro Kouiepra. Jlo
IPOCMOTpPa HOMEPOB HEOOXOAMMO 03HAKOMHUTD MPEIOIAraeMbIX YUaCTHUKOB C TIPOCKTOM
CIIeHapHsi, YTOOBI OHU 3apaHee MPOAYMANIN TEMATUKY BBICTYIICHHS.

[Ipu or6ope KOHLEPTHBIX HOMEPOB HY)XHO MPEIbSABIATh K HUM CIEAYIOIIHE
TpeOOBaHUs: HOMEP JOJDKEH MMETh 3aKOHYCHHBIN BUJ, COOTBETCTBOBATH Teme ((popme)
KOHIIEpPTa, COACpKaHHEe HOMEpa MIOJHKHO COOTBETCTBOBATH BO3PACTY OOYYAIOMIUXCS M
YPOBHIO MX MOJTOTOBKH.

[IpenBapurenpHas padora:

- [loAroTOBUTH ACKU3BI, aTPUOYTHI, JEKOPAIIH.
- MarepualibHO — TeXHHUYECKOe obecrieueHue:

* My3bIKanbHOE OopmiieHre (poHOBas My3bIka, (haHdaphl, CUTHAIbHAS

MY3bIKa U T.I1.).

* CBETOBOE O(pOpMIICHHE.

* TeXHU4YecKkoe oOecnieueHue (MUKpooHbI, HOYTOYK, BHIEOKaMepa,

¢doroanmapar u T.11.).

4 oran. Ilpum cocTaBiICHWH MPOrpaMMbl WM IDIaHA TIPOBEJCHHS KOHIEPTa
HE00X0AUMO COOI0OaTh CAeIYIOIINE IPaBUIa;
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* KOHLIEPT JI0JKEH HAUMHATHCS U 3aKaHYUBATHCS «SIPKUM» MAaCCOBBIM HOMEPOM;
* €CJIM KOHIIEPT COCTOUT U3 PA3JIMYHBIX 0 dKaHPaM U CTUJISIM HOMEPOB: HavaTh

HY>KHO C «KJITACCUKU» U MOCTETIEHHO MEePEXOAUTh K COBPEMEHHOM ACTPAJIC;

* HEJIb3s CTABUTH IO/ Pl OJJHOTUITHBIE HOMEPA;

* HEJIb34 MOCJIE MacCOBOTO HOMEpPA, COMTPOBOKIAEMOTO TPOMKON MY3bIKOIA,

CTaBUTh BBICTYIUIEHHE COJMCTA, CIEAYET pa30aBUTh YEM-TO CPEAHHUM.

* CIeAyeT YYHUTHhIBaTh BO3pPACT YYACTHHKOB KOHIIEpTAa - HAdaTh KOHIIEPT Jydlle C
BBICTYIUICHUM MIIAAIIUX JeTed, a 3aKOHYUTh BBICTYIUICHUSIMU YYaCTHHUKOB CTapUIETO
BO3pacTa.

5 otan. Kondepanc sBasercs HEOOXOAUMONW H BaXKHOW COJEpKaTEIbHON
cocraBisoIiel roboro kouuepra. Koudepanc mno3Boiser: co3darh Mpa3IHUYHOE
HAaCTPOEHUE, H3JO0KUTh HEOoOXOAMMYI0 HH(OpMAIUI0 00 YYacTHHKaX KOHIEpTa U
KOHLIEPTHBIX, HO M€pax, JOMNOJHUTHh KOHLEPTHBIC BBICTYIUICHUS TEMaTHYECKON
uH(pOpMaIKeid, MPOBECTHU MO3/IPABICHUE U HArPAKJICHUE YYACTHUKOB U TOCTEH KOHIEPTA,
CIUIaJIUTh OPTaHU3ALMOHHBIE HEJJOUETHI IIPU MPOBEICHUH KOHIIEPTA.

B kxauecTtBe KOH(epaHChE Ha JIETCKHE KOHILIEPTHI JIyYIlle BCETO MOATOTOBUTH JIBYX
JeTell - MajabuMKa M JIeBOYKY (FOHOIIY W AeBYHIKY). [ pasHOOOpas3ust map MOXKET OBbITh
HECKOJIBKO, M Ka)/1asi mapa BEAYIINX MOXKET ObITh MPEACTABICHA B CBOEM CTHIIE, KOTOPHIE
B3aMMO/JIOTIOIHSIOT ApYT Apyra. TekcT KkoH(epaHca ¢ pedsTaMu HYKHO pa3yduThb 3apaHee,
a TaKk)Ke IMPOTOBOPUTH
BO3MOJKHBIE€ BAPUAHTHI JEUCTBUI, BEAYIIHUX B CIIy4asiX OpraHU3allMOHHBIX HEIOPa3yMEHUN
B XOJI€ MPOBEJICHUS KOHIIEPTA.

Baxxno o6cynute ¢ Begyuumu GoOpMy OIEXAbl, a TaKXKe TIIATEIbHO
OTPENETUPOBATH MIOBEICHUE HA CIICHE.

6 oran. Adwuma I0MDKHA COAEpXKaTh CIEAYIONIyI0 HHPOPMAIMIO: Ha3BaHUE
KOHIIEpTa, JaTy, BpeMs U MECTO MPOBEICHHS KOHIIEPTa, aJipec, Mpoe3 1 TenedoH mecta
MPOBEJIEHUSI KOHIEPTA, KPATKYI0 aHHOTAIMIO KOHIEPTA; YCJIOBUS TOCEHICHUS KOHIEpTa
(rmaTHO MM OecIIaTHO).

7 oramn. Penetunus - HEOOXOAMMBIM dTall OpraHU3aIliyd KOHIIEPTA, MO3BOJISIONINN
peliaTh UEeNbIM psiji OpraHUW3alMOHHBIX 3ajad. B Xole peneTtuinuu cieayer: KaxIbli
BKJIIOUCHHBIN B IPOrpaMMy KOHUEPTHBIA HOMEpP MPOCMOTPETH Ha CLEHE; OTPETIETUPOBATH
C KaXIbIM YYaCTHMKOM KOHIIEPTAa BBIXOJ M YXOJl CO CIIE€HBI; MPOPENETUPOBATh, €CIIH
MPEeIyCMOTPEHO, HAarpaXJCHUE YYACTHUKOB KOHIIEPTA; MPOTOBOPUTH C BBICTYNAKOIIAMU
TpeboBaHus (BO BCeX JeTalsix) K opme CIIeHUYECKOW OJEK/Ibl, HA3HAYUTh BpeMs cOopa
YYaCTHUKOB KOHIEPTA.

8 stan. [IpurnacutenbHple OUIETHI HA KOHIIEPT MOXKHO OOPMHUTH HA KOMITBIOTEPE
WIM TIUIIYIICH MaliuHKe, a IpU HEOOXOJUMOCTH W M3TOTOBHUTH C JIEThMU Bpy4Hyr. Ha
TaKOM OmyieTe HeOOXOAUMO Pa3MECTHUTh CICIYIONIYI0 HHPOPMAIIHMIO: IMYHOE 0OpaIlieHne K
NpurjamaeMoMy, Ha3BaHUE KOHIIEPTA, NATy, BPEMs W MECTO MPOBEIEHUS KOHIEPTa,
azapec, mpoes3 ] u TenedoH MecTa MPOBEJICHUS KOHIIEPTa, KPAaTKYI0 aHHOTAIUIO KOHIIEPTA.

9 oran. Ilocne ocymiecTBIeHHs] MOATOTOBUTENBHON pabOTHI HACTYNAaeT MOMEHT
npoBeieHus KoHlepTta. E€ ycmex 3aBHCHT OT MHOTHX (DaKTOPOB: yMEHHS OpraHH3aTOPOB



88

MEpOTPUSITHS  CO3/1aTh IMPa3IHUYHOE HACTpOeHWe; YETKOM paboThl pexuccepa u
MTOMOIIIHUKOB PEXHUCCEPa, PAANCTA, OCBETUTENS, paO0YMX CIICHBI; TOTOBHOCTH TBOPYECKUX
KOJUIEKTUBOB, CIIAXXEHHOCTU PabOThl TEXHUYECKUX CITYXKOU T.11.

[IpaBuia opranu3anuu KOHIEpTA:

1. OdopmMUTh MOMEIIEHUE COTIACHO TEMATHKE.

2.3a 1 - 2 yaca 1o Hayaia KOHIIEpTa HEOOXOAUMO MPOBEPUTH MECTO €T0
IPOBEJICHUSI.

3. HeoOxoauMo Ha3HA4YUThH AESKYPCTBO MEAAroroB WM CTapIIMX BOCIIUTAHHUKOB B
3pUTENBHOM 3aJi€, Ha CLIEHE, 3a CLIEHOM, Y BX0Ja B 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHUE.

4. Tlporpammy KoHIEpTa (KpaTKuii BapuaHT) HEOOXOAMMO OTIe4YaTaTh B
HECKOJIbKUX 9K3EMIUISIpaxX U pa3BECUTh Y BX0/1a B 3pUTEIbHBIN 341, 32 CIIEHOM!,

Ha CIICHE.

5. Ompenenuth MecTa, Te IMEPEOJEBAIOTCS YYAaCTHUKHM KOHLEPTa (pa3/ieBajiKH,
TpUMEpKH), YYaCTHUKHA MEPOIPHUATHS, TOCTH, 3pUTENu. Bpems cOopa y4yacTHHUKOB
KOHIIEpPTa HEe0OX0IMMO HAa3HAYUTh HE MeHee ueM 3a 30 MUHYT J10 Hayaja KOHIIepTa.

6. Ilepen HagamoM KOHIIEpTa HYXXHO NPOBEPUTH OPTaHU3ANUOHHYIO TOATOTOBKY
BCEX YYaCTHHKOB KOHIIEPTA, a TAK)KE HACTPOUTDH UX HA MPEACTOSAICEBLICTYIIICHHE.

7. Opranuzaropy KOHIIEpTa HEOOXOJUMO MOCTOSHHO HAXOAUTHCS Ha CIICHE, YTOOBI
KOHTPOJIMPOBATh BCE MIPOUCXOAIIEE HA CLIEHE U 32 CLIEHOM.

8. Ilo OKOHYaHMM KOHILEpTa CIEAYeT 3alTH K KaXIOMY ACTCKOMY KOJUICKTHUBY,
4TOOBl MOOJIArOJIapUTh BCEX JETe M TelIaroroB 3a ydyacThue (BHE 3aBUCHMOCTH OT
KauyecTBa BBICTYIUJICHUS).

10 stan. Drtan nocneaeicTBUs TOJKEH BKIIOYATh B ceOsl: 00CyXkIeHue ommnboK u
HEJO0YETOB KOHILIEPTHOTO BBICTYIUIEHMS, MCIPABIECHUE BBIABICHHBIX HEIOCTAaTKOB,
ONpEAEICHNE TMEPCHEKTUB KOHUEPTHOW JnesaTenbHocTd. [lo wWTOramM mpoBEIECHHOM
porpaMMbl U €€ 00CyKIeHHs, HE0OX0AUMO 0OPMUTH METOIUYECKUI MaTepHall.
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