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Козадерова Наталия Николаевна, 

старший методист по патриотическому 

воспитанию ДДТ «Городской» им. 

С.А.Шмакова 

Потенциал Поста №1 в патриотическом воспитании детей и молодежи 

 

Добрый день, уважаемые коллеги!  

Патриотическое воспитание сегодня является составной частью общего 

воспитательного процесса, представляет собой систематическую и 

целенаправленную деятельность органов государственной власти, 

образовательных и общественных организаций,  направленную на  

формирование у граждан высокого патриотического сознания, чувства 

верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и 

конституционных обязанностей по защите интересов Родины. 

Центром патриотического воспитания подрастающего поколения  по 

разработке и практической реализации лучших форм и методов героико-

патриотического воспитания личности подростка в городе Липецке является 

Пост №1, филиал Дома детского творчества «Городской» им. С.А.Шмакова.  

Одной из ярких и действенных форм в работе со старшеклассниками 

допризывного возраста является Пост №1. Что такое Пост, если сказать 

одним словом? Это, конечно, память о тех, кто погиб защищая нашу Родину 

в годы Великой Отечественной войны. 

В 1967 году на площади Павших борцов в городе Волгограде был 

установлен первый в нашей стране Пост №1, на который право заступить 

заступили школьники. 

В том же году, 21 октября 1967 года в городе Липецке на площади 

Героев открыли обелиск и  зажгли Вечный огонь в честь липчан, погибших в 

годы Великой Отечественной войны.  

Спустя 10 лет, 6 ноября 1977 года, по примеру города-героя Волгограда 

Пост №1 установили в городе Липецке. Первыми на Почётную Вахту Памяти 

к обелиску Вечной славы на площади Героев заступили члены клуба 

«Воздушные искатели», учащиеся школы № 19 (ныне – гимназии). С тех пор 

он не прекращал свою деятельность, даже в 90-е годы. 

Руководитель у Поста также бессменный.  Отличник народного 

Просвещения,  Почетный гражданин города Липецка, награжденная  

медалью ордена «За заслуги перед Отечеством II степени» и другими 

многочисленными наградами Шадрина Валентина Дмитриевна успешно 

справляется со своей функцией и сейчас.   
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Форма ношения у часовых Поста №1- лётная, в честь доблестной 

истории Липецкого авиацентра, ныне – Государственного центра подготовки 

авиационного персонала и войсковых испытаний минобороны России имени 

Валерия Павловича Чкалова.  

48-й год Пост №1 города Липецка успешно ведёт работу по нескольким 

направлениям: организация несения почётной Вахты Памяти у обелиска 

Вечной славы на площади Героев, допризывная подготовка 

старшеклассников, гражданские акции военно-патриотического характера 

городского и областного масштаба с участием Роты Почётного караула Поста 

№1, деятельность музея Боевой славы «У Вечного огня» - центра 

воспитательной работы Поста №1 и другие. За годы деятельности через Пост 

прошли более 130 тысяч школьников, из них около шести тысяч стали 

кадровыми офицерами. 

Вахта Памяти на Посту №1  - это «живая» форма военно-

патриотического воспитания подрастающего поколения.  

Еженедельно сводные Почетные караулы школ города Липецка меняют 

друг друга на Посту. По форме организации Пост №1 – это ролевая игра в 

армию. Живут здесь ребята одну неделю применительно Устава гарнизонной 

и караульной служб Вооруженных сил Российской Федерации. Здесь у 

каждого свои должностные обязанности, созвучные с уставными: начальник 

и помощник начальника караула, разводящий, часовые, дневальные, 

регулировщики, подчаски, часовой у знамени, дежурный по караулу и 

другие. 

Здесь те же 45 секунд по команде «В ружьё!» и те же очередные и 

внеочередные наряды. Ребята играют и одновременно учатся, учатся 

выдержке, организованности, дисциплинированности, умению подчиниться 

требованиям командира. Здесь нет слова «не хочу» и «не могу». Здесь учат 

понять слово «надо». Через каждые 10 минут звучит команда для очередной 

смены. Сменяемость частая, т.к. смена стоит 20 минут. 

До 1992 года в школах был предмет «начальная военная подготовка». И 

вели этот предмет кадровые офицеры. Они за месяц готовили ребят к 

заступлению на Пост №1. Начиная с 1993 года, когда убрали этот предмет из 

школьной программы, мы внесли изменения в программу работы Поста №1. 

И стараемся в течение этой недели дать как можно больше знаний и навыков 

по подготовке к службе в рядах Вооруженных Сил нашей страны. Мы 

стараемся привить любовь к малой и большой Родине и в любой момент 

быть готовыми встать на ее защиту.  
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Стоит школа на Посту №1 одну неделю. Сводные караулы школ города 

Липецка меняют друг друга в соответствии с графиком, утвержденным 

приказом департамента образования.  

Самая высокая оценка деятельности Поста №1 – это оценка детей, 

прошедших его нравственную школу. Здесь ребята осознают всю 

ответственность возложенного на них дела. Они понимают, что им доверили 

очень важное дело, требующее полной самоотдачи. И они успешно с этим 

справляются. 

По итогам достижений лучших обучающихся Поста №1 

фотографируем у развёрнутого знамени Поста №1 и заносим в Книгу Чести. 

Эффективность работы Поста №1 возрастает благодаря постоянному 

взаимодействию с многочисленными НКО, военкоматом, силовыми 

ведомствами и другими организациями, деятельность которых направлена на 

патриотическое воспитание подрастающего поколения. 

На Посту №1 совместно со специалистами  Управления по контролю за 

оборотом наркотиков Управления МВД России по Липецкой области 

активно ведется работа по профилактике вредных привычек, проводятся 

видеолектории «Мы выбираем жизнь!».  

Еженедельно для часовых Поста №1 проводятся тематические встречи 

«Престиж службы в российской армии». С 2024  года инструкторами 

Липецкого регионального отделения Общероссийской общественной 

организации «Российский Красный  Крест» проводятся занятия по правилам 

оказания первой медицинской помощи для сводных караулов школ.  

Важной составляющей деятельности Поста №1 является 

воспитательная работа, центром которой является музей Боевой Славы «У 

Вечного огня».  

Еженедельно, для заступающих старшеклассников на Пост №1 

проводится работа с использованием материалов музея по следующим 

направлениям:  

- «Никто не забыт, ничто не забыто» (беседы и уроки мужества, 

посвященные героизму липчан в годы Великой Отечественной войны и   

истории Липецкого края в годы военного лихолетья); 

- «История Поста №1»; 

- «Слава липецким авиаторам!» - беседы о доблестной истории 

прославленных лётчиков Липецкого авиацентра;  

- «Время выбрало нас» (о героизме липецких воинов в Афганистане); 

- «Их именами гордится наш город» (о липчанах, погибших на 

Северном Кавказе и в локальных военных конфликтах). 
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Красной нитью проходит тема Великой Отечественной войны. В годы 

военного лихолетья Липецкой области не было, она образовалась 6 января 

1954 года, а город Липецк входил в состав Воронежской области. На фронт 

из Липецкого военкомата призвано 42 тысячи липчан. Мужественно 

сражались липчане и в воздухе, и на суше, и на море. Сегодня на стене 

памяти мемориального комплекса на площади Героев выбито около 8 тысяч 

фамилий.  

В 1941 и 1942 годах Липецк был прифронтовым городом, многие его 

называли госпиталеградом. По данным Государственного архива Липецкой 

области, в Липецке в 104 госпиталях проходили лечение и были поставлены 

на ноги 110 тысяч бойцов Красной армии. Сколько умерло и захоронено в 

городе, до сих пор достоверно неизвестно. С фронта зачастую солдаты 

поступали в тяжелом состоянии и без документов. В братских могилах на 

площади Героев захоронено 256 бойцов советской армии. 

За мужество и храбрость 172-м уроженцам нынешней Липецкой 

области присвоено звание Героя Советского Союза, 3-м – Героя Российской 

Федерации за подвиг, проявленный в годы Великой Отечественной войны.  

У нас увековечены имена дважды Героя Советского Союза Михаила 

Тихоновича Степанищева и медсестры  Ксении Константиновой,  хранятся 

материалы о  Сергее Литаврине, командире 1 ракетной установки «Катюша» 

капитане Иване Флёрове, летчике Вячеславе Кротевиче, танкисте Феодосии 

Ганусе. Именами 3-х липчан названы города в Калининградской области. 

Они увековечены и  в музее.  

В связи с тем, что решением Липецкого горисполкома экипировали 

личный  состав в лётную форму, мы не имеем морального права не знать 

историю Липецкого авиацентра.  

В нашем музее собран и оформлен материал о Герое Советского Союза 

липчанине Михаиле Васильевиче Водопьянове. Он награжден высокой 

наградой в 1934 году в числе первых семи летчиков, спасавших экипаж 

«Челюскин» с дрейфующей льдины. 

17 декабря 1968 года в небе над Липецком произошла трагедия. У 

самолета, которым пилотировали майор Сергей Максимович Шерстобитов и 

подполковник Леонтий Александрович Кривенков, во время полета отказал 

мотор. Ценой своей жизни лётчики сумели отвести падающий самолёт от 

жилых зданий, заставив его рухнуть на пустыре  недалеко от военного 

городка. Если бы летчики катапультировались, полностью заправленный 

бомбардировщик  снес  бы несколько многоэтажек, и в центре Липецка 

образовалась бы глубокая воронка. Жертвы исчислялись бы тысячами. В 

газете «Красная звезда» от 2021 года, которая хранится в нашем музее, есть 
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такие строки: «Весь город Липецк провожал их в последний путь, по улице 

Гагарина шли они в бессмертие к Вечному огню». Прах Шерстобитова и 

Кривенкова захоронен в братской могиле за площадью Героев на 

Евдокиевском кладбище. Место их захоронения находится под опекой Поста 

№1. 

В 1992 году ценой своей жизни подобный подвиг совершил первый 

Герой России, начальник Липецкого авиацентра Суламбек Сусаркулович 

Осканов. Его самолет падал над поселком Хворостянка Добринского района. 

Осканов сумел увести самолет в поле от населенного пункта к деревне 

Козельки. 

 Клип «Третья любовь генерала» (2.46) 

 

24 ноября 2015 года в небе над Сирией погиб подполковник Герой 

России Олег Анатольевич Пешков. Его самолёт был сбит турецким 

истребителем над горами Туркмен, Пешков и его штурман Константин 

Мурахтин катапультировались, но по ним был открыт огонь с земли. В 

результате Олег Пешков погиб.  
 

 Видео «Олег Пешков – Герой России» (5.00) 

 

В 2021 году на экраны вышел художественный фильм «Небо», 

прототипом главного героя которого, Олега Сошникова, стал Пешков. В 

музее Поста №1 он еженедельно показывается для караулов школ города. В 

мае 2023 года имя Олега Пешкова присвоено созданному в Липецкой 

области артиллерийскому дивизиону, который сейчас выполняет задачи на 

СВО. 

В музее Поста №1 есть экспозиция, посвященная Герою России, 

липчанину, лётчику  Александру Александровичу Петрову. В марте 2000 

года как один из наиболее подготовленных лётчиков ВВС он обеспечивал 

перелёт Президента России из Краснодара в Грозный и обратно, выполняя 

полёт на самолёте сопровождения. 

17 мая 2001 года в ходе подготовки к показательным авиационным 

выступлениям при выполнении сложной фигуры высшего пилотажа, 

пилотируемый полковником Петровым самолёт Су-27 загорелся над 

левобережьем Липецка. Несмотря на отказ двигателя, опытный лётчик сумел 

отвести падающий на огромной скорости самолёт сначала от Липецка, а 

затем и от ближайших деревень. И только после этого катапультировался 

практически на критической отметке - 600 метров до земли. 
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Третье направление в работе нашего музея – это героизм наших 

молодых липецких воинов, липчан, погибших в современных локальных 

конфликтах.  

Музей Поста №1 – единственный в городе, в котором увековечена 

память всех 23-х липчан, погибших в Афганистане и 30-ти на Северном 

Кавказе. 70% увековеченных - выпускники Поста №1. Среди них есть 

рядовые и офицеры. Кто-то из них попал в «горячие точки», выполняя 

служебный долг перед Родиной в составе рядов советской и российской 

армии, в кто-то - по долгу службы, поскольку связали свою жизнь с военной 

профессией.  

Первым в Афганистане в сентябре 1981 года погиб ученик 5-й школы 

Юрий Сигунов. Через полтора месяца «груз-200» получила Мария 

Васильевна Антонова. Погиб ее сын Владимир ученик 46-й школы. С тех пор 

мы стали вести статистику, знакомиться с родителями погибших ребят. 

В 1995 году начались события на Северном Кавказе. Первым погиб в 

Чечне Александр Канунцев, ученик 12 гимназии. С каждым годом число 

погибших прибавлялось. Все матери, отцы, вдовы погибших липчан 

объединились на Посту №1 в организацию «Память о сыне», руководит 

которой Нина Георгиевна Безрукавникова, мама погибшего в Чечне Сергея 

Безрукавникова.  

Ныне Уполномоченный по правам человека в Липецкой области 

Тихонова Ираида Юрьевна оказала большую организационную поддержку 

Посту № 1 в объединении под своим крылом матерей, потерявших своих 

сыновей в Афганистане. В свою очередь руководитель Поста № 1 Шадрина 

Валентина Дмитриевна посчитала своим долгом оказать всевозможную 

помощь в объединении матерей ради сохранения памяти о героических 

подвигах липчан в различных военных конфликтах. 

В 1998 году указом Президента Российской Федерации 25 ноября 

официально объявлен Днём матери. С тех пор ежегодное чествование 

матерей, потерявших своих сыновей в военных конфликтах на Посту №1, 

стало традиционным делом. С тех пор со слов мам, Пост №1 стал для них 

вторым домом. 

Совместно с организацией «Память о сыне» проводим большую работу 

по увековечению подвигов липчан, погибших в современных локальных 

конфликтах. 

 Однажды на Пост №1 пришла  Лидия Васильевна Бова, мама лётчика 

Героя России Игоря Свиридова, погибшего в Чечне. Она принесла книгу 

«Улетевший навсегда», написанную о своем сыне. Лидия Васильевна – 

журналист, в те годы она работала в пресс-службе УВД Липецкой области. 
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По нашей просьбе Лидия Васильевна написала книгу «Черные тюльпаны для 

матерей» о погибших липчанах в Афганистане, а позже – книгу «Минута 

молчания» о погибших на Северном Кавказе. К 40-летию подвига Андрея 

Смыслова она написала книгу «Под звездой Афгана». Андрей Смыслов 28 

мая 1985 года на земле Афганистана, в провинции Кандагар, повторил подвиг 

нашего земляка, Героя Российской Федерации Ивана Андреевича Флерова. 

Он подорвался вместе с секретной установкой «Град», когда его окружили 

душманы.  

 Клип про Андрея Смыслова (03.02) 

 

Совместно с нашими социальными партнерами мы открываем новые 

экспозиции и мемориальные доски в школах города, снимаем фильмы под 

названием «Помним имя твоё» о погибших липчанах, успешно реализовали 

проекты «Живая память поколений», «Память наша – навсегда!», «Нам Честь 

и Доблесть Родины хранить!» получивших поддержку у Фонда 

президентских грантов. Разработана передвижная выставка и экскурсионная 

программа музея «Сохранение памяти – наш долг!». 

Предлагаем вашему вниманию фильм о Владимире Заеве, выпускнике 

Поста №1 и лицея №3 города Липецка, погибшем в Чечне.  

 Фильм о В.Заеве (13.00) 

Совместно с Постом № 1 тесно сотрудничают меценаты и НКО, 

которые считают делом чести и совести – помогать матерям, вдовам и детям 

погибших защитников Отечества, а Посту № 1 – оказывать всевозможную 

помощь в организации деятельности. 

Юрий Иванович Чекрыжов – предприниматель, в прошлом – собровец, 

многократный участник боевых действий на Северном Кавказе. Постоянно, 

благодаря его поддержке и помощи, проводятся встречи, праздники для 

членов семей, потерявших своих родных в военных конфликтах, регулярно 

оказывается финансовая помощь Посту № 1.  

Среди социальных партнеров Поста № 1 Региональный центр 

патриотического воспитания, Городской совет ветеранов, липецкая 

областная общественная организация «Ветеранское братство», 

«Экспедиционный клуб «Неунываки», Липецкое региональное отделение 

«Поискового движения России» и другие. 

С 2023 года опыт работы  Поста №1 лежит в содержании работы 

инновационной площадки ИРО Липецкой области на тему «Разработка и 

внедрение концептуальной матрицы патриотического воспитания 

школьников для обеспечения процессов, направленных на повышение уровня 

их гражданской самоидентификации». 
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С целью разработки и апробации новых методик патриотического 

воспитания обучающихся на базе Поста №1 города Липецка, филиала Дома 

детского творчества «Городской» им. С.А.Шмакова г.Липецка проводится 

работа по изучению воинских традиций и ритуалов, обучению строевой 

подготовке и ритуальному обращению с оружием. 

Обучающий компонент для школьников заложен в дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программах «Я – часовой Поста 

№1» и «Рота Почётного караула Поста №1». Результаты демонстрируются во 

время участия в городских и областных патриотических мероприятиях. 

Научным руководителем нашей программы является координатор 

деятельности Липецкого регионального отделения поискового движения 

России Кольцова Елена Алексеевна. При её содействии мы стали 

постоянными участниками церемоний перезахоронения солдат, погибших в 

годы Великой Отечественной войне на территории Липецкой области.  

Еще одно социально-значимое направление деятельности Поста №1 – 

работа штаба «Милосердие» под девизом «Лучшая память о павших – это 

милосердие к живым!».  Цель работы – воспитание чувства доброты, 

милосердия, сострадания к пожилым людям.  

Ежегодно проводятся акции «Долг», «Новогодний подарок ветерану», 

«Делай добро», направленные на оказание помощи пожилым людям, 

инвалидам, ветеранам, оказавшимся в трудных жизненных ситуациях. 

Постовцы оказывают адресную посильную помощь одиноким пожилым 

людям по уборке в доме, приготовлении пищи, покупке продуктов и 

лекарств, уборке снега на приусадебных участках. В ответ старшеклассники 

получают положительные отзывы, слова благодарности и уникальный 

жизненный опыт. 

С первых дней начала специальной военной операции Пост №1 

подключился к гуманитарным акциям, направленным на поддержку наших 

защитников, среди которых много выпускников Поста №1. В настоящее 

время мы активно ведём работу по сбору материалов о наших мальчишках, 

погибших в специальной военной операции. 

Неделя, проведенная юным липчанином на Посту №1, – это неделя 

воспитания мужества, организованности, товарищества, чувства 

гражданского долга перед Родиной. Проявляя свои личностные качества, 

раскрывая способности, учащиеся находят свою социальную нишу, легче 

адаптируются в жизни, а, значит, и более осознанно участвуют в 

формировании личности, обладающей духовными и нравственными 

качествами гражданина – патриота России. 
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Пост №1 активно развивается и совершенствуется. С 2016 года у нас 

сформировалась своя Рота Почетного караула Поста №1 с постоянно 

действующим составом. В ее состав входят лучшие часовые Поста №1 по 

итогам несения Вахты Памяти. Они – наша гордость и лучшее украшение 

всех городских и областных праздников, митингов, акций, которые 

проводятся на площади Героев Липецка. Символично, что занятия проводят       

педагоги, выпускники Поста №1. Предоставляю слово Екатерине Викторовне 

Бородиной. Спасибо за внимание! 

 

 Выступление Бородиной Е.В. о деятельности Роты Почётного 

караула 


