
Календарный план реализации проекта (программы) указанием сроков 

реализации по этапам и результатов 

 
Календарный план реализации программы 

Этап  

реализации 

проекта 

Сроки  

реализации 

этапа 

Перечень  мероприятий Срок 

(период) 

выполнения 

отдельного 

мероприятия 

 

Ожидаемые 

результаты 

I этап – 

аналитический  

 

 

апрель – 

июль  

2025 г. 

- информирование 

потенциальных 

социальных партнеров 

о начале работы 

инновационной 

площадки; 

- формирование базы 

данных об участниках 

программы; 

- мониторинг особых 

образовательных 

потребностей у целевой 

группы обучающихся 

май 

 

 

 

 

 

май-июнь  

 

 

май-июль 

Разработан 

методический 

комплекс для 

реализации 

программы 

 

Сформирована 

команда участников 

проекта 

Проведено 

анкетирование не 

менее 50 родителей и 

законных 

представителей детей 

с ОВЗ. 

II этап - 

подготови-

тельный 

август – 

сентябрь 

2025 г. 

- разработка и 

составление 

адаптированных 

дополнительных 

общеобразовательных 

общеразвивающих 

программ социально-

гуманитарной 

направленности; 

 

- изготовление фото- и 

видео-инструкции для 

занятий игровой 

терапией, подготовка 

инфографики; 

 

- составление план-

конспектов игровых 

занятий, изготовление 

дидактического 

материала 

август-

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

Разработаны 

адаптированные 

дополнительные 

общеразвивающие 

общеобразовательные 

программы. 

Составлены рабочие 

адаптированные 

программы, фото- и 

видео-инструкции для 

занятий игровой 

терапией. Места для 

игр обозначены 

картинками 

(фотографиями). Вся 

необходимая для игр 

информация 

представлена в 

упрощенном и 

понятном виде 

инфографики. 

Составлены план-

конспекты игровых 

занятий, изготовлен 

дидактический 

материал. 



III этап - 

эксперименталь-

ный 

октябрь 

2025 г. – 

май  

2026 г. 

- проведение 

комплексных занятий 

модуля «Арт-терапия», 

направленных на 

развитие творческого и 

образного мышления 

детей с ментальными 

нарушениями, 

формировать умения 

взаимодействия в 

группе;  

 

- проведение 

развивающих занятий 

модуля «Музыкально-

ритмические 

движения» (Степ-

аэробика); 

 

 

 

 

- проведение 

обучающих занятий 

модуля «Сюжетно-

ролевые игры», 

направленных на 

формирование 

социально-

нормативной модели 

поведения, умения 

ориентироваться в 

окружающем социуме 

на бытовом уровне, 

накопление 

соответствующего 

опыта у обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями; 

 

- проведение игровых 

инклюзивных 

мероприятий, 

приуроченных к 

«Международному дню 

улыбок» и 

«Международному дню 

инвалида» во 

взаимодействии с 

нормотипичными 

детьми, направленных 

на укрепление 

октябрь 

2025 г. – 

май 2026 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

2025 г. – 

май 2026 г. 
 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

2025 г. – 

май 2026 г. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ноябрь – 

декабрь 

2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развито творческое и 

образное мышление 

детей с ментальными 

нарушениями. 

Сформированы 

умения 

взаимодействия в 

группе.  

 

 

 

 

Усовершенствована 

моторика, 

координация 

движений, развиты 

произвольность 

движений, 

невербальные 

коммуникативные 

способности. 

 

Выявлены точки 

интереса у детей с 

интеллектуальными 

нарушениями к 

игровой деятельности. 

Дети 

освоили несколько 

социально-ролевых 

(сюжетных) и 

подвижных игр. Дети 

закрепляют 

полученные навыки 

дома и в окружающей 

среде. 

 

 

 

 

Проведено два 

мероприятия, 

приуроченных к 

«Международному 

дню улыбок», 

«Всемирному 

дню распространения 

информации о 

проблеме аутизма» и 

«Международному 

дню инвалидов». 

Общее количество 



физического и 

психического здоровья, 

улучшение навыков 

коммуникации и 

социализации;  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

- организация работы 

по расширению и 

укреплению сетевого и 

межсетевого 

взаимодействия Точки 

развития социально-

бытовых навыков у 

детей с ограниченными 

возможностями 

здоровья «Домовенок» 

с ОУ города, 

общественными 

организациями и 

другими структурами.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

октябрь 

2025 г. – 

май 2026 г. 
 

участников 280 

человек. Дети с ОВЗ 

приняли участие в 

инклюзивных играх с 

нормотипичными 

сверстниками, это 

способствовало 

укреплению 

физического и 

психического 

здоровья, улучшило 

навыки 

коммуникации и 

социализации.  

К участию в 

мероприятиях 

программы 

привлечены педагоги 

и обучающиеся 

Народного 

инклюзивного театра 

«Параллели» МАУ 

ДО ДДТ «Городской» 

им. С.А. Шмакова, 

специальных ОУ № 

16, 32 г. Липецка, 

образовательных 

учреждений, 

имеющих 

специальные/ресурсн

ые классы для детей с 

расстройством 

аутистического 

спектра, задержкой 

психического 

развития, синдромом 

Дауна, умственной 

отсталостью. 

Налажено 

взаимодействие с 

НКО «Параллели», 

«Солнечный мир», 

«Здоровая молодежь», 

«Мы вместе», «Фонд 

счастливых событий», 

«ВыРАСтите мир. 

Аутизм в Липецке» 

Центром 

дистанционного 

образования детей-

инвалидов Липецкой 

области и др. 



IV этап - 

практический  

май  

2026 г. – 

май 2027 г. 

 - вовлечение 

представителей 

субъектов 

образовательной 

деятельности в процесс 

реализации модели 

развивающей 

образовательной среды 

для обеспечения 

процессов 

социализации и 

повышения уровня 

качества образования 

детей с ментальными 

нарушениями;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- организация и 

проведение на базе 

Точки развития 

социально-бытовых 

навыков у детей с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья «Домовенок» 

мастер-классов и 

тренингов по 

технологиям 

адаптивного обучения 

детей с ментальными 

нарушениями здоровья;  

май  

2026 г. – 

май 2027 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь-

декабрь 

2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

март-

апрель-

2027 г. 

 

К участию в 

мероприятиях 

программы 

привлечены педагоги 

и обучающиеся 

Народного 

инклюзивного театра 

«Параллели» МАУ 

ДО ДДТ «Городской» 

им. С.А. Шмакова, 

специальных ОУ № 

16, 32 г. Липецка, 

образовательных 

учреждений, 

имеющих 

специальные/ресурсн

ые классы для детей с 

расстройством 

аутистического 

спектра, задержкой 

психического 

развития, синдромом 

Дауна, умственной 

отсталостью. 

Налажено 

взаимодействие с 

НКО «Параллели», 

«Солнечный мир», 

«Здоровая молодежь», 

«Мы вместе», «Фонд 

счастливых событий», 

"ВыРАСтите мир. 

Аутизм в Липецке" 

Центром 

дистанционного 

образования детей-

инвалидов Липецкой 

области и др. 

Проведено не менее 5-

х мастер-классов по 

проведению занятий с 

детьми, имеющими 

ментальные 

нарушения, с 

использованием 

приемов и методов 

игровой и арт-

терапии. 

 

 

 

 



- внедрение в 

образовательный 

процесс новых методик 

абилитации и 

адаптации детей с 

ментальными 

нарушениями, 

помогающих 

приобрести 

коммуникативные 

навыки и освоить 

различные формы 

социального поведения. 

май 

2026 г. – 

май 2027 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выявлены точки 

интереса у детей с 

интеллектуальными 

нарушениями к 

игровой деятельности. 

Дети 

освоили несколько 

социально-ролевых 

(сюжетных) и 

подвижных игр. Дети 

закрепляют 

полученные навыки 

дома и в окружающей 

среде. 

Развито творческое и 

образное мышление 

детей с ментальными 

нарушениями. 

Сформированы 

умения 

взаимодействия в 

группе.  

 

V этап – 

заключительный 

май - июнь 

2027 г. 

- итоговая диагностика, 

мониторинг реализации 

программы; 

- обобщение и 

распространение опыта 

работы по реализации 

программы среди 

социальных партнеров, 

образовательных 

организаций города 

Липецка и региона; 

- подведение итогов 

реализации программы; 

- освещение итогов 

реализации программы 

на официальном сайте 

ДДТ «Городской» им. 

С.А. Шмакова, в 

социальных сетях, 

региональных СМИ. 

 

июнь  

2027 г. 

 

Проведена 

всесторонняя итоговая 

диагностика 

реализации 

программы, 

подчеркивающая ее 

сильные и слабые 

стороны, а также 

области для 

улучшения.  

Составлен подробный 

отчет о результатах 

программы, включая 

ее влияние на целевую 

аудиторию и 

общество. Подведены 

итоги реализации 

программы, проведен 

обобщающий анализ, 

сделаны дальнейшие 

прогнозы и 

определены 

перспективы развития 

инновационной 

площадки. Проведен 

обобщающий семинар 

(в режиме онлайн) с 

анализом 

проведенной работы. 



Результаты работы 

освещены в СМИ 

города Липецка, на 

официальных сайтах и 

социальных сетях. 

Увеличена 

осведомленность и 

признание 

достижений 

программы среди 

социальных 

партнеров, 

образовательных 

организаций. 

 


